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PREAMBULO

Orientagées gerais sobre o Livro Tempo de Iniciagdo a Ordem
Franciscana Secular

Caros irméaos(as),
Paz e Bem!!

Apresentaremos uma breve introdugéo com o objetivo de
explicar, a todos(as) aqueles(as) que adotarao o livro de formagao para
o Tempo de Iniciagdo a OFS, as informagbes quanto ao seu propésito,
sua estrutura e metodologia:

I. O livro esta organizado em formato de Encontros para
cada um dos temas propostos para o Tempo de Iniciagao, conforme as
Diretrizes de Formagdo da OFS do Brasil. Assim, esse livro n&o
apresenta somente um texto para leitura, mas todas as indicagbes
necessarias tanto para o Formador(a) quanto para o Iniciando(a).

Il. Todos os Encontros seguem o mesmo padrao de
organizacgado. Inicialmente trazem orientagbes para o(a) Mestre(a) de
Formagao ou o membro da Equipe de Formagdo que conduzira o
Encontro, que objetivam a preparagao prévia do momento formativo,
desde o objetivo geral, até a ambientagdo do local e os materiais
necessarios para organizar um ambiente acolhedor e dindmico aos
Iniciandos(as). E indispensavel que o(a) irmao(&) responséavel pelo
Encontro leia essas orientagdes antecipadamente para preparar tudo
conforme indicado nessas “Orientacdes para o Encontro”.

Ill. Em seguida, apresenta-se o Roteiro para execug¢ao do
Encontro propriamente dito com os(as) Iniciandos(as). Vale ressaltar,
que esse guia esta organizado tendo como base a metodologia Ver,
lluminar, Agir e Celebrar. Por isso, todos os Encontros, além das
oragdes e motivacdes, estdo organizados e subdivididos em
“Conhecendo o tema”, que traz um material para leitura base sobre o
tema, bem como algumas perguntas para partilha entre os(as)
participantes; “Gesto concreto”, apresentando propostas praticas para
vivéncia do tema entre os(as) irmaos(as) Iniciandos(as); e o item “para
iluminar o tema” com indicagdes de textos Biblicos, ou das Fontes
Franciscanas, ou ainda dos Documentos da OFS e da Igreja,



relacionadas a tematica proposta para o momento formativo. Por fim,
os Encontros se encerram com um momento celebrativo.

IV. Outra novidade do livro esta destacada e apresentada
apos o Roteiro para o Encontro com o(a) Iniciando(a), onde ha um
material de “Aprofundamento do tema”. Esse texto nao
necessariamente precisa ser lido durante o Encontro, pois representa
um material suplementar, que pode ser utilizado pelo Formador(a) para
estudo individual em preparagdo ao Encontro, bem como também
servir de aprofundamento pessoal para os(as) Iniciandos(as) que
desejarem mais informagdes sobre a tematica.

V. A periodicidade dos Encontros deve ser organizada
pelo(a) Mestre(a) de Formacdo em conjunto com a Equipe de
Formagao local, mas recomenda-se a realizagdo de Encontros
mensais com a finalidade de cumprir a duragao do Tempo de Iniciagao,
que é de um ano, prorrogavel por mais um ano, a critério do Conselho
Local (Cf. Estatuto Nacional, Art. 4°, § 1°), conforme também indicado
nas Diretrizes de Formacao da OFS do Brasil.

Bons encontros!

Equipe de Articulagao
e Revisao dos Livros da OFS do Brasil



APRESENTAGAO
“O amor ndo é apenas um sentimento, é uma escolha.”
Irmaos e irméas, Paz e Bem!

E com imensa alegria que apresentamos o novo livro
Tempo de Iniciacdo a Ordem Franciscana Secular (OFS) do Brasil!
Recordamos que a ultima edi¢do (2011) foi publicada pelo Conselho
Nacional (triénio 2009/2012) e ja pedia uma atualizagdo.

Diante da necessidade de reformulag¢des para adequagao
ao processo formativo da OFS aos desafios e linguagens atuais, a
Coordenacao de Formacgao Nacional no quadriénio 2018/2022 iniciou
um processo de escuta as Fraternidades Regionais buscando
sugestdes e temas que ajudassem a construir um material mais
proximo da realidade dos nossos irméos e irmas. E pelas méaos e
dedicagao da Equipe de Articulagédo e Revisdo dos Livros foi iniciada a
construgdo de um rico material formativo, respeitando todo o processo
histérico, mas com os olhos voltados para os tempos de hoje.

Este livro representa o primeiro passo formativo de quem
deseja ingressar na OFS, tendo como objetivo principal apresentar o
carisma franciscano, o nosso jeito franciscano de viver o Evangelho e
os demais aspectos que compdéem a dindmica da Familia Franciscana.
Para este tempo formativo procuramos apresentar uma linguagem
simples que contempla a diversidade que existe em nossa
Fraternidade Nacional, considerando as diferentes realidades sociais,
culturais, regionais e académicas dos irméos e irmas.

O livro esta organizado em 12 encontros pensados para
serem vividos ao longo de um ano de formagdo, podendo ser
prorrogado por mais um ano, conforme previsto nas Diretrizes de
Formacao e no Estatuto da OFS do Brasil. Além dos temas principais,
o livro conta com quatro temas complementares para enriquecer ainda
mais este tempo formativo. Apds cada encontro, tanto o Formador(a)
quanto o Iniciando(a), encontrarido os textos de aprofundamento sobre
cada tema, facilitando a partilha e o crescimento individual e de
fraternidade.

O livro foi cuidadosamente elaborado com a colaboracéao
de irmaos e irmas de toda a Familia Franciscana que desenvolveram
cada tema especificamente para esta etapa formativa, fizeram a



revisao dos textos, a confirmacao das fontes, pensando na diversidade
da realidade brasileira e nas particularidades de cada irmao(a) que
podera usufruir desta riqueza de material.

Agradeco imensamente o Conselho Nacional da OFS do
Brasil de 2018/2022 e 2022/2025 que apoiou a realizagdo deste projeto
com tanto zelo, bem como toda a Equipe de Articulagédo e Reviséo dos
Livros.

Entregamos este livro, fruto de um trabalho longo e de
respeito aos nossos antecessores, € esperamos que ajude muitos
irmaos e irmas a conhecerem e amarem a espiritualidade e o carisma
franciscano, e que, possamos seguir o Evangelho de Jesus Cristo, com
simplicidade, alegria e compromisso, inspirados por Francisco e Clara
de Assis.

Fraternalmente,

Maria José Coelho
Ministra Nacional da OFS do Brasil (2018-2025)
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A Trindade e Maria na Mistica Franciscana

1 A TRINDADE E MARIA NA MiSTICA FRANCISCANA
Frei Wellington Buarque, OFM

NOTA: Embora nas Diretrizes de Formagao da OFS do Brasil o titulo
do primeiro encontro proposto seja “Jesus, Maria e a Trindade na
Mistica Franciscana”, apds uma revisédo teoldgica, aqui adotamos o
titulo “A Trindade e Maria na mistica franciscana”, tendo em vista que
Jesus faz parte da Trindade.

1 Orientag6es para o Encontro:

Objetivo:

Iniciar a caminhada formativa do Tempo de Iniciagao,
valorizando a dimensado cristd de nossa formacgado franciscana e
refletindo o sentido do seguimento de Cristo enquanto experiéncia
primordial na vida cristd e franciscana, promovendo uma consciéncia
dessa vivéncia, que se da no dia a dia, nas situagdes concretas da vida, @FS
nas diversas realidades onde estamos inseridos.

Resgatar a compreensao basica do sentido do Mistério da
Trindade, que se manifesta na Histéria da Salvagdo, levando ao
amadurecimento da fé, revelada na e pela Trindade, tendo Maria como
aquela que se fez obediente ao Projeto de Deus e a acao do Espirito
Santo.

Material:

Velas: Trés velas brancas simbolizando o Pai, o Filho e o
Espirito Santo, que podem ser acesas no inicio para dar um tom de
oracdo. icone da Trindade: Por exemplo, o famoso icone de Andrei
Rublev, que representa as trés Pessoas de forma harmoniosa e
profunda, sobre panos com as cores do tempo liturgico (ou branco e
azul, se quiser centrar na Trindade e em Maria). Tridngulos ou circulos
entrelagados: elementos geométricos que simbolizam a unidade e
distincao das trés Pessoas, recortados em folhas de papel com cores
diversas. Uma imagem de Maria: disp6-la ao centro do cenario, tendo
aos seus pés o icone da Trindade, com os elementos geométricos,
rodeados por trés velas. Imagens biblicas: Como o Batismo de Jesus,
onde as trés Pessoas estdo presentes.
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Ambientacgao:

Disponibilizar todas as cadeiras em circulo, tendo todo o
material da ambientagdo disposto no centro. Pode-se colocar uma
musica instrumental como som ambiente, enquanto os irmaos(as)
chegam e sao acolhidos. Providenciar, de acordo com o numero de
participantes do encontro, um cartdo pequeno com a imagem da
Trindade (do icone de Andrei Rublev) para cada um(a). Tentar
favorecer, ao inicio da oragdo, um ambiente de siléncio, que expresse
a contemplagéo do Mistério da Trindade.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Somos convidados(as) a contemplar o
maior dos mistérios da nossa fé: o Deus Uno e Trino. Neste momento
de oragéo, ao iniciarmos o nosso Encontro, queremos nos colocar na
presenca da Trindade, como comunidade de amor, que se revela a nds
e nos convida a fazermos de nossa vida um continuo louvor ao Deus @Fs
que veio ao nosso encontro, assim como Francisco e Clara tdo bem
apreenderam em suas vidas a contemplagao deste mistério. Eles de
fato foram profundamente trinitarios, quando fizeram de suas vidas um
continuo servigo ao Cristo Pobre e Crucificado, que se revela na
pessoa do irmao leproso e na Fraternidade.

Nesta oracdo, ao acolhermos a Palavra de Deus,
queremos contemplar Jesus que nos revela o Pai e se faz caminho que
nos conduz a Ele. Queremos também contemplar o sim de Maria, a
Virgem Feita Igreja — como nos diz nosso Pai Francisco - que, fazendo-
se serva, nos ensinou o caminho da pobreza e da humildade, como
condigdo necessaria para nos colocarmos a disposi¢cao do Projeto de
Deus.

Formador(a): Em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo. Amém.

Deus Pai, origem de toda a vida; Deus Filho, rosto visivel
do Teu amor, Deus Espirito Santo, sopro que renova a Criagéo, nés Te
adoramos, Trindade Santa, e Te bendizemos.

Invocagéao ao Espirito Santo: Vinde, Espirito Santo, enchei
os coragdes dos vossos fiéis...
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A Trindade e Maria na Mistica Franciscana

Leitura biblica: Jodao 14,1-21: Jesus € o caminho que leva
ao Pai e o Espirito Santo continua a obra de Jesus.

Pode-se seguir uma breve partilha, na qual cada
participante destaca um trecho da leitura biblica, seguido de breves
momentos de siléncio.

Canto: O Trindade, vos louvamos
https://www.youtube.com/watch?v=Wt1lizlpSFc

O Trindade, vos louvamos, vos louvamos pela vossa comunhao.
Que esta mesa favorega, favorega nossa comunicagao.

1. Contra toda tentagdo da ganancia e do poder. / Nossas bocas
gritem juntas a palavra do viver. / A palavra do viver.

2. Na montanha com Jesus, no encontro com o Pai. / Recebemos
a mensagem: ide ao mundo e o transformai. / Ide ao mundo e
o transformai.

3. Deus nos fala na histéria e nos chama a conversao. / Vamos @FS
ser palavras vivas proclamando a Salvagio. / Proclamando a
Salvacgao.

4. Vamos juntos festejar cada volta de um irméao. / E o amor que
nos acolhe restaurando a comunhdo. / Restaurando a
comunhao.

5. Comunica quem transmite a verdade e a paz. / Quem semeia
a esperanga e o perdao que nos refaz. / E o perdao que nos
refaz.

Motivacgao Inicial:

Formador(a): A Trindade ndo é apenas um conceito
abstrato ou uma doutrina dificil de entender - é a propria identidade de
Deus, que se revela como comunhdo de amor. Deus nao € solidao, é
relacdo. Desde sempre e para sempre, Ele é Pai, Filho e Espirito Santo
- trés Pessoas em perfeita unidade. Ao olharmos para a Trindade,
percebemos que fomos criados por amor, para o amor € em comunhao.
Por isso, viver a fé trinitaria € buscar a unidade, o perdao e a partilha.

A Trindade se revelou mais plenamente em Jesus, o
Cristo, quando se encarnou no seio da Virgem Maria, assumindo a
nossa condigdo humana, nos mostrando que Deus quis se fazer mais
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proximo de nés, quando “nasceu por nés no caminho” (Is 9,6; Oficio da
Paixao: Véspera da Festa do Natal, n° 7).

Neste encontro, vamos conhecer melhor este mistério a
partir da reflexdo de dois grandes santos, que trazem a Tradigdo dos
Padres da Igreja: Santo Agostinho, que nos convida a ver aimagem da
Trindade na alma humana, e Sdo Gregério Nazianzeno, que nos fala
da Trindade como uma realidade que se vive, louva e adora.

E olhando para Francisco, que se fez um perfeito adorador
da Trindade, bem como um profundo devoto da Virgem Maria, vamos
buscar refletir como podemos viver esse Mistério de Amor, revelado a
nos pelo Cristo, por Maria, e que a espiritualidade franciscana soube
tdo bem abracar e contemplar. Abramos o coragéo para acolher este
dom, sabendo que mais do que entender, somos chamados a
experimentar o amor da Trindade na nossa vida, que Maria acolheu no
seu ventre, e que se fez Salvagéo para toda a humanidade.

Conhecendo o tema:
ofs
A Trindade segundo Santo Agostinho

Santo Agostinho, bispo de Hipona, viveu entre os séculos
IV e V e é uma das figuras mais influentes da teologia crista. A sua obra
De Trinitate (sobre a Trindade), escrita ao longo de 20 anos, é uma
profunda meditacdo sobre o mistério do Deus Uno e Trino. Para
Agostinho, compreender a Trindade é uma forma de nos aproximarmos
mais de Deus, mesmo sabendo que este € um mistério que ultrapassa
a razado humana.

Agostinho parte da certeza de que Deus é amor, e que
esse amor ndo pode existir isoladamente. O amor supde um que ama,
um que € amado e o proprio amor que os une. A partir dai, ele vé a
Trindade como o Pai (o que ama), o Filho (0 amado) e o Espirito Santo
(o amor entre os dois). Esta vis&do é profundamente relacional e mostra
que, no coracao de Deus, ha uma comunhao perfeita.

Para tentar ajudar a nossa mente a compreender um
pouco melhor este mistério, Agostinho usa analogias tiradas da
experiéncia humana. A mais famosa é a da alma humana, composta
por memdria, inteligéncia e vontade. Cada uma destas faculdades é
diferente, mas juntas constituem uma unica alma. Da mesma forma,
em Deus existem trés Pessoas - Pai, Filho e Espirito Santo - que séo
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A Trindade e Maria na Mistica Franciscana

distintas, mas nao separadas, e que partiiham a mesma natureza
divina.

Agostinho enfatiza que o Espirito Santo € o amor entre o
Pai e o Filho, sendo também enviado a nds para que participemos
desse amor divino. Assim, a Trindade ndo é apenas algo a contemplar,
mas algo que nos envolve e transforma. Somos criados a imagem de
Deus, e por isso somos chamados a viver em comunh&o, como
espelho da Trindade.

Com sua Teologia sobre a Trindade, Agostinho nos
convida a vivermos uma espiritualidade profundamente ftrinitaria:
conhecer Deus é amar, e amar é estar em relagdo. A Trindade, para
ele, ndo é uma doutrina fria e abstrata, mas um mistério vivo de amor,
no qual somos convidados a mergulhar. Embora reconhec¢a que nunca
poderemos compreender plenamente a Trindade nesta vida, Agostinho
encoraja-nos a buscar essa verdade com humildade, fé e amor.

A Trindade segundo Sao Gregério Nazianzeno

Sao Gregorio Nazianzeno viveu no século IV do periodo @FS
denominado de ‘Patristica’ e ficou conhecido como “o Tedlogo” do
Oriente, pela profundidade com que tratou os mistérios da fé crista.
Numa época marcada por grandes debates teoldgicos, especialmente
sobre a divindade de Jesus e do Espirito Santo, Gregério foi uma das
vozes mais claras e firmes na defesa da fé na Trindade.

Gregorio ensinava que Deus é um sé na esséncia, mas
em trés pessoas: Pai, Filho e Espirito Santo. Estas trés Pessoas sao
distintas, mas partilham totalmente a mesma natureza divina. Ele
rejeitava qualquer ideia que diminuisse a igualdade entre elas. Para
ele, o Pai é a fonte da divindade, o Filho é gerado eternamente do Pai,
e o Espirito Santo procede do Pai (e é comunicado pelo Filho). Estas
expressdes ndo indicam diferenga de tempo ou inferioridade, mas
apenas relagdes internas no seio da Trindade.

Gregoério usava imagens poéticas para explicar esse
mistério. Uma das mais conhecidas é a do sol:

e 0 Pai é como o sol em si;

e o Filho é a luz que dele provém,;

e ¢ 0 Espirito Santo é o calor.

Tudo é inseparavel, simultdneo e da mesma natureza.
Noutra imagem, falava de trés velas acesas com uma sé chama: trés
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luzes distintas, mas uma so6 luz verdadeira. A experiéncia da Trindade,
para Gregorio, ndo é so teorica, € vivida na oragao, na liturgia e na vida
em Cristo. Ele sublinhou a presenca das trés Pessoas em momentos-
chave do Evangelho, especialmente no batismo de Jesus, onde se
revela claramente o Pai (na voz), o Filho (presente no Rio Jordado) e o
Espirito Santo (descendo como pomba).

Para Gregorio, a Trindade é o centro da fé cristd. Nao se
trata apenas de uma doutrina complicada, mas do proprio Deus que se
da a conhecer e que nos convida a comunh&o com Ele. Ele dizia: “Mal
elevo o meu pensamento para o Uno, ja sou iluminado pelo esplendor
dos Trés; mal considero os Trés, ja sou reconduzido a unidade do Uno.”

A sua teologia € marcada por um equilibrio entre razéo e
mistério. Ele sabia que, por mais que tentemos explicar Deus, nunca O
reduzimos a palavras. Por isso, recomendava adoragao e reveréncia
diante do mistério trinitario, convidando todos os crentes a acolher este
mistério com humildade e amor.

A Trindade segundo a experiéncia de Francisco — sua fé e devogao @Fs
trinitaria

Na experiéncia pessoal de Francisco com a Trindade,
podemos contemplar a figura da beleza divina que assume contornos
precisos, humanos: Cristo, no Crucifixo de Sdo Damido, ao qual se
conforma Francisco que é estigmatizado, mas também o Cristo
Crucificado retoma em si a humanidade crucificada, o mundo inteiro; e
por isso Francisco louva e se serve da beleza da Criagao como escada
para chegar a Deus: alegra-se em toda criatura, pois sabe que toda
criatura é possuida por Deus, e todo o0 mundo é um espetaculo que
convida ao seguimento daquele que é todo beleza e bondade (Cantico
do Irmao Sol, 1-2); Francisco entoa incessante canto de louvor, criando
uma nova ladainha de nomes ou atributos de Deus, porque Deus torna
bem-aventurados os santos, habitando neles para que sejam
participantes de sua bondade.

O desejo de Francisco de ver Deus nao se limita a Cristo
ou a Eucaristia, mas se estende a cada uma das pessoas divinas; a
sua fé proclama as propriedades comuns as Trés Pessoas, mas
associa a bondade sobretudo ao Pai, pois profunda e inebriante é a
experiéncia que Francisco tem de Deus como Pai e Providéncia, visto
que ele renunciou a tudo porque s6 Deus Ihe basta. Ele descobriu isso
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na nudez diante do bispo, depois de ter restituido até as préprias vestes
ao pai terreno; o vislumbra como uma “mao” estendida do alto em sua
direcdo como a méao de Cristo no Crucifixo de Sdo Damiao, por isso
nao se cansa de cantar-lhe a bondade, a ternura, a cortesia, que
experimenta varias vezes; a iniciativa do Pai ele atribui tudo: criagao,
encarnagao, salvagao e missao do Espirito.

E quase sempre no contexto trinitario que Francisco
contempla a agédo do Espirito Santo, e sempre concebe a obra da
salvagdo como obra comum das Trés Pessoas divinas; por isso é a
Trindade toda que ele rende honra e gldria, dirigindo-lhe a sua oracéo
para poder participar da salvacdo; mas se dirige particularmente ao
Espirito para poder ser transformado em morada de Deus, mediante
suas santas obras e o dom das virtudes; também num contexto
trinitario contempla Maria nas oragbes em sua honra (Saudagéo a Mae
de Deus, 1-3); tem sempre presente a relagédo profunda instituida pela
graca entre Maria e a Trindade, como também entre a Trindade e a
alma fiel: filha, mae, esposa e modelo, sobretudo para as Clarissas.

Francisco desejava ardentemente que se elevasse @FS
continuos louvores a Trindade; e boa parte das suas oragdes sao
caracterizadas pelo louvor ftrinitario, sejam elas dirigidas ao Deus
altissimo ou ao mistério cristolégico. Mas Francisco recorda que a
Trindade s6 habita em quem é “puro de coragdo” e vive em continua
oragcdo de adoragdo. Caberd aos tedlogos aprofundarem esta fé
trinitéria, que para Francisco é suficiente para entoar multiplos louvores
a Trindade, com amplas formulas de béngaos e pedidos, que culminam
na grande oragéo que é o capitulo 23 da Regra ndo Bulada, revelando
uma devogao trinitaria incomum, ainda que a sua atengao esteja mais
voltada a Cristo que, na sua humanidade, é centro da Criagdo e da
economia da salvagéo.

Provocacgodes e partilhas de vida a partir do tema:

1. Como a contemplagao da beleza divina na Criagao pode nos
ajudar a perceber a presenca de Deus em nosso cotidiano?
Francisco via a Criagdo como uma escada que o levava a
Deus. Em que momentos do seu dia vocé consegue perceber a beleza
e a bondade de Deus na natureza ou nas pequenas coisas da vida?
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Partilhe uma experiéncia recente em que vocé se sentiu tocado por
essa presenca.

2. De que forma a relagdo com Deus Pai, como fonte de bondade
e providéncia, pode transformar a nossa compreensiao do
sofrimento e das dificuldades da vida?

Sao Francisco teve uma experiéncia profunda de Deus
como Pai, especialmente apds sua renuncia e humilhagao diante do
bispo. Como vocé tem vivenciado a providéncia de Deus em sua vida?
Existe algum momento em que vocé percebeu que Deus, como Pai,
estava cuidando de vocé de maneira especial?

3. Francisco se entregava ao Espirito Santo para ser transformado
em morada de Deus. Como podemos abrir nossos coragdes e
acoes ao Espirito Santo, para que Ele nos transforme em
instrumentos de paz e de bem?

O Espirito Santo foi uma presenga constante na vida de
Francisco, e ele buscava ser transformado por Ele. Quais sédo as
praticas diarias que vocé utiliza para convidar o Espirito Santo a habitar
em vocé? Como podemos tornar nossa vida uma oragéo continua de
adoracgao e transformagéo?

4. A devocao de Francisco a Maria reflete a relagao entre ele e a
Trindade. Em sua experiéncia de fé, como Maria tem sido modelo
e intercessora para vocé em sua caminhada espiritual?

Maria foi um modelo de obediéncia e confianga para Sao
Francisco. De que maneira vocé tem se inspirado em Maria para viver
a sua fé? Quais atitudes ou virtudes de Maria vocé gostaria de cultivar
mais em sua vida diaria?

5. Francisco nos ensina a viver uma vida de louvor constante a
Trindade. Como podemos integrar a oragao e o louvor a Trindade
em nossas atividades cotidianas, especialmente quando
enfrentamos desafios ou dificuldades?

Sao Francisco vivia em continuo louvor a Deus. Como
podemos trazer a Trindade para o nosso dia a dia, principalmente
quando enfrentamos momentos dificeis? Que praticas de oragéo ou
louvor vocé pode adotar para fortalecer a sua fé e ajudar a espalhar o
amor de Deus ao seu redor?
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Gesto concreto:

Formador(a): O Filho unigénito de Deus Pai se fez crianga
no seio de Maria pelo poder do Espirito Santo, logo, todo cuidado com
uma crianga em situagao de vulnerabilidade € uma forma de glorificar
a Santissima Trindade e venerar a Santa Mae de Deus, Maria de
Nazaré. Dado o amor que nosso Pai Serafico teve pelo Mistério da
Encarnagao, celebrando o primeiro presépio na cidade de Greccio,
nossa espiritualidade ndo pode ser alheia a questdo das criangas em
situacao de desamparo nas mais diferentes situagdes.

Maria € mé&e - uma méae sempre se preocupa mais com
seus filhos menores e mais necessitados - logo, a gente chega em
criangas em situagdo de desamparo nos mais diferentes niveis.

e Que tal os Iniciandos(as) ou mesmo toda a

Fraternidade possam se envolver numa arrecadacao de

itens para criangas de 0 a 2 anos e entregar a Pastoral do

Batismo ou a Pastoral da Crianga da paroquia onde

participam? Ou um enxoval pode ser montado e entregue

pessoalmente a uma familia com criangas em situacao de @FS
vulnerabilidade.

e Rezar, sempre que possivel, a oracdo ‘Louvores a

Deus Altissimo’, de Sao Francisco de Assis (Devocionario

Franciscano, p. 248) e/ou a Oragéo do Credo.

Para iluminar o tema:

Formador(a): Na Carta aos fiéis, 2a. recensao, depois de
ter afirmado a necessidade de conversao radical, Francisco escreve
que a semelhanca de Maria no dia da Anunciagdo, “sobre todos
aqueles e aquelas que realizam estas coisas e perseveram até ao fim
repousara o Espirito do Senhor (Is 11,2) e fara deles habitagédo e
morada (Jo 14,23), eles serdo filhos do Pai Celeste (Mt 5,45), cujas
obras realizam. E sdo esposos, irmaos e maes de Nosso Senhor Jesus
Cristo (Mt 12,50). Somos expostos, quando a alma fiel se une, pelo
Espirito Santo, a Jesus Cristo. (Manual de Teologia Franciscana,
Editora Vozes/FFB, Petrépolis, 2005).
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Momento celebrativo final:

Formador(a): Neste momento de oragéo, tendo vivido
esse momento formativo, colocamo-nos em siléncio diante de Ti, 6
Senhor, Mistério de unidade e comunhdo. Tendo escutado e acolhido
a Tua Palavra viva, queremos nos deixar moldar pelo Teu amor eterno.

Te damos gragas, Pai, pelo Teu Projeto de Salvagéo, que
em plenitude se manifestou no envio do Teu Filho, concebido por obra
do Espirito Santo, no seio puro da Virgem Maria.

Lado A: Maria, cheia de graga, acolheu com fé e
humildade o mistério da Trindade na sua vida. Foi escolhida para ser
Mae do Filho eterno e colaboradora fiel no plano de redengdo. Com o
seu “sim”, abriu 0 caminho da salvagéo para toda a humanidade.

Lado B: Virgem Maria, ensina-nos a dizer “sim” ao amor
de Deus. Acompanha-nos neste momento de escuta e meditacao.
Ajuda-nos a reconhecer o Pai que nos criou, o Filho que nos salvou, e
o Espirito Santo que nos santifica e nos une.

Todos: Trindade Santa, que Maria seja para nés exemplo
de fé viva, modelo de oragao, e ponte de comunh&o contigo. Amém. @Fs

Canto:

Gldria a Deus nas alturas
https://www.youtube.com/watch?v=jtulvl_n6HU
ou outro canto de Gldria.

Referéncias:
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A Trindade e Maria na Mistica Franciscana

APROFUNDAMENTO DO TEMA

Frei Wellington Buarque, OFM
Assistente Espiritual Nacional da OFS

NOTA: Embora nas Diretrizes de Formacao da OFS do Brasil o titulo
do primeiro encontro proposto seja “Jesus, Maria e a Trindade na
Mistica Franciscana”, apds uma revisdo teoldgica, aqui adotamos o
titulo “A Trindade e Maria na mistica franciscana”, tendo em vista que
Jesus faz parte da Trindade.

A titulo de aprofundamento sobre a tematica apresentada
neste Encontro, trazemos como contribuicdo este texto complementar,
que apresenta um resumo da Teologia de trés pensadores
franciscanos sobre Maria e a Trindade, a saber: Santo Anténio de
Padua, Sdo Boaventura de Banoreggio e o Beato Jodo Duns Scotus.
A Tradigao franciscana nos legou outros grandes pensadores, entre
fildsofos e tedlogos, que, inspirados na espiritualidade herdada do
Pobrezinho de Assis, elaboraram sistematicamente uma ‘teologia
franciscana’, que trouxe uma contribuigao significativa para a Igreja, ao
organizar alguns temas centrais da fé cristd. Aqui, ndo seria nossa
intencéo esgotar tal pensamento, nem abarcar o conteudo tragado por
todos os pensadores franciscanos, mas apresentar um conteudo
minimo que sirva de aprofundamento a quem se interessar em beber
mais da fonte do pensamento franciscano.

1 O Pensamento de Sao Boaventura sobre a Trindade e Maria

Sao Boaventura (1217-1274), doutor da Igreja e
importante expoente da teologia franciscana medieval, desenvolveu
um pensamento teoldgico profundamente influenciado pela tradigao
agostiniana e pela mistica cristd. Sua doutrina sobre a Santissima
Trindade e sobre Maria Santissima revela a articulacdo entre razéo e
contemplagéao, tao caracteristica de sua obra.

1.1 A Teologia trinitaria de Sao Boaventura

A teologia trinitaria de Sao Boaventura é profundamente
marcada pela influéncia de Santo Agostinho, especialmente pela obra
De Trinitate. Para Boaventura, a Trindade é a chave da realidade,
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fundamento do ser e da verdade, sendo acessivel tanto pela via da
razao quanto pela experiéncia mistica. Em sua obra Iltinerarium mentis
in Deum, ele apresenta a estrutura trinitaria como o apice da ascensao
da alma a Deus.

Segundo o santo franciscano, toda a criagao é reflexo da
Trindade. O mundo sensivel manifesta vestigios da Trindade (vestigia
Trinitatis), enquanto a alma humana, criada a imagem de Deus, é
reflexo mais direto da vida ftrinitaria. Ele afirma: “A alma criada a
imagem de Deus é imagem da Trindade, pois nela ha memoria,
inteligéncia e vontade, que correspondem ao Pai, ao Filho e ao Espirito
Santo” (Boaventura, ltinerarium mentis in Deum, cap. lll, n. 2).

A Trindade, para Boaventura, é caracterizada pela
dindmica do amor. O Pai é a fonte, o Filho é a Palavra gerada
eternamente, e o Espirito Santo é o vinculo do amor entre ambos. Essa
estrutura relacional é também o modelo da comunhdo e da caridade
que devem existir na Igreja e na vida espiritual.

Boaventura também se opde a um entendimento
meramente especulativo da Trindade. A verdadeira compreenséo da @Fs
Trindade s6 é possivel por meio da iluminagao divina e da experiéncia
mistica: “Ninguém conhece o Filho sendo o Pai, e ninguém conhece o
Pai senao o Filho e aquele a quem o Filho o quiser revelar. Por isso, a
Trindade ndo se entende sendo no Espirito de Amor” (Boaventura,
Breviloquium, Prol., n. 5).

Assim, o conhecimento da Trindade ndo é apenas
intelectual, mas também existencial e espiritual, vivido na unido
amorosa com Deus.

1.2 A Mariologia segundo Sao Boaventura

Maria ocupa um lugar singular na teologia de Sao
Boaventura, refletindo o espirito mariano da espiritualidade
franciscana. Ele a enaltece como Mae de Deus, mediadora de todas
as gracas e modelo da Igreja. A Mariologia Bonaventuriana esta
fortemente enraizada na Cristologia e na eclesiologia, destacando a
intima unido entre Maria e a Trindade.

Sao Boaventura vé Maria como a mais pura criatura,
predestinada desde a eternidade a ser a Mae do Verbo Encarnado.
Seu papel na histéria da salvagao é exaltado como sendo cooperadora
direta no mistério da Encarnacao e, por conseguinte, na Redengéo. Em
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seus sermdes marianos, Boaventura afirma: “Deus Pai quis que seu
Filho nascesse de Maria, e o Espirito Santo a encheu com sua graga.
Assim, nela, se manifestou a plenitude da Trindade” (Boaventura,
Sermo VI in Nativitate B. Mariae Virginis).

Maria é vista também como a nova Eva, obediente e cheia
de fé, que, com seu “fiat”, reverteu o né do pecado. Sua cooperagao
com o plano divino ¢é livre e total. Boaventura a denomina “Advogada
dos pecadores”, “Mediadora entre Cristo e os homens” e “Rainha do
Céu”. Tais titulos ndo diminuem a centralidade de Cristo, mas apontam
para sua mediagdo subordinada e maternal: “A quem o Filho nada
recusa, a essa nada devemos negar. Porque Maria é a Mae da
misericordia e canal das gragas” (Boaventura, Speculum B. Mariae,
Cap. VIII).

Outro ponto de destaque é a Imaculada Conceigao.
Embora o dogma sé tenha sido definido em 1854, S&o Boaventura ja
reconhecia a santidade singular de Maria desde o inicio de sua
existéncia, embora com certas reservas tipicas do debate teoldgico de
sua época. Ainda assim, ele escreveu: “Convinha que aquela que @FS
geraria o Autor da Graga fosse plena de graca desde o principio”
(Boaventura, Commentarius in Ill Sententiarum, d. 3, a. 1, q. 1).

Além disso, Sdo Boaventura valoriza profundamente o
papel de Maria na vida espiritual dos fiéis. Ela € modelo de oracgao, de
humildade, de pureza e de perfeita unidao com Deus. O fiel, ao imita-la,
aproxima-se mais de Cristo e da vida trinitaria.

A teologia de Sao Boaventura sobre a Trindade e Maria
Santissima expressa uma visdo profundamente mistica e relacional de
Deus. A Trindade € o centro de toda a realidade, e Maria é a criatura
que mais perfeitamente participou dessa realidade divina. Seu
pensamento integra filosofia, teologia e espiritualidade, convidando o
fiel ndo apenas ao estudo, mas a experiéncia transformadora do amor
trinitario. Por isso, Boaventura permanece um mestre para o
pensamento teoldgico e para a vida crista.

Referéncias:

BOAVENTURA, S3ao. Itinerarium mentis in Deum. Traducao Frei
Fidéncio Vanboemmel. Petropolis: Vozes, 2002.

BOAVENTURA, Sao. Breviloquium. Tradugao Frei Fidéncio
Vanboemmel. Petrépolis: Vozes, 2005.
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2 O Pensamento de Santo Anténio de Padua sobre a Trindade e
Maria

Santo Antonio de Padua (1195-1231), doutor da Igreja e
uma das figuras mais veneradas da espiritualidade franciscana,
destacou-se ndo apenas por sua pregacgao eloquente, mas também por
sua profunda teologia, especialmente expressa nos seus Sermdes
Dominicais e Festivos. Esses textos revelam uma espiritualidade
intensamente cristocéntrica, enraizada na contemplagéo dos mistérios
da Trindade e da Virgem Maria. Sua linguagem simbdlica, biblica e
pastoral torna sua teologia acessivel e profundamente mistica, ao
mesmo tempo.

2.1 A Trindade nos Sermodes de Santo Antonio

A doutrina trinitaria ocupa um lugar central nos Sermoes
de Santo Antdénio. Em sua pregacgéo, ele frequentemente recorre a
simbologia biblica e a natureza para ilustrar a comunh&o e a unidade
das trés Pessoas divinas. Sua visdo da Trindade é eminentemente
espiritual e relacional: o Pai, o Filho e o Espirito Santo séo distintos,
mas inseparaveis, unidos na esséncia e no amor.

Um dos simbolos utilizados por Santo Anténio para
explicar a Trindade é o da luz, evocando o prélogo do Evangelho de
Joéo:

Como o raio do sol penetra uma janela de
cristal sem quebra-la, assim o Filho de Deus
entrou no seio da Virgem sem lhe violar a
virgindade, e de ambos, como de uma fonte,
brota o Espirito Santo, luz e calor do amor
eterno. (Antonio de Padua, Sermones, Dom.
infra oct. Epiph., §7).
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Essa analogia manifesta nao apenas a
consubstancialidade das Pessoas divinas, mas também a harmonia e
a acdo comum da Trindade na histéria da salvagdo. Antbnio vé a
Trindade atuando especialmente na Encarnacédo do Verbo, o qual é
gerado eternamente pelo Pai e concebido no tempo pela acdo do
Espirito Santo no seio da Virgem Maria. Além disso, Antonio destaca a
importancia da contemplagédo da Trindade como meta ultima da vida
cristd. A alma é chamada a elevar-se do conhecimento das criaturas
ao conhecimento do Criador, num itinerario espiritual que culmina na
adoracao trinitaria:

A fé catdlica confessa um s6 Deus em trés
Pessoas: Pai, Filho e Espirito Santo. E é
neste Deus uno e trino que se encontra a
salvagdo do homem. (Anténio de Padua,
Sermones, Dom. Trinit., §1).

O mistério trinitario ndo é para Santo Antdnio apenas um
dogma, mas uma realidade viva, presente na liturgia, na vida moral e
na experiéncia orante do cristao.

2.2 Maria Santissima na Prega¢ao de Santo Anténio

Maria ocupa um lugar privilegiado na teologia de Santo
Anténio, sempre em estreita relagdo com Cristo e a Trindade. Sua
Mariologia € marcada pela exaltagdo das virtudes da Virgem e pelo
reconhecimento de seu papel singular no plano da salvacdo. Uma
imagem muito utilizada por Antdnio é a da “Arca da Alian¢a”, simbolo
da presenca de Deus no Antigo Testamento, agora plenamente
realizada em Maria:

Assim como a Arca era revestida de ouro por
dentro e por fora, assim a Bem-aventurada
Virgem Maria foi adornada de pureza interior
e exterior. (Sermones, Dom. Assumptionis,
§2).

Maria é vista como o “templo da Trindade”, pois foi
escolhida pelo Pai, gerou o Filho e foi fecundada pelo Espirito Santo.
Sua virgindade perpétua é para Antdnio um sinal da santidade absoluta
que a torna digna de acolher o Verbo:

O Espirito Santo desceu sobre ela, e a forca
do Altissimo a cobriu com sua sombra, e
assim nasceu o Filho de Deus, Deus
verdadeiro de Deus verdadeiro. (Sermones,
Dom. Annuntiationis, §6)
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A maternidade divina de Maria é o fundamento de sua
dignidade, mas é sua humildade que a exalta acima de todas as
criaturas. Antonio ressalta frequentemente a sua intercesséo poderosa
€ a sua proximidade com os fiéis:

Ela é a escada de Jaco, pela qual Deus
desce aos homens e os homens sobem a
Deus; por meio dela, o pecador sobe a graca,
e Deus desce a miséria humana. (Sermones,
Dom. Nat. B. Mariae, §4).

Santo Antbénio associa Maria a Igreja, como modelo de

escuta da Palavra, de obediéncia e de caridade. Ela é a nova Eva, que,
com seu “sim”, abre novamente o paraiso aos homens. Sua pureza e
docilidade tornam-se exemplos para todo cristdo que deseja seguir a
Cristo. Embora Santo Anténio ndo tenha desenvolvido uma teologia
sistematica da Imaculada Concei¢cdo como sera feita posteriormente
por Duns Scotus, ele afirma que Maria foi preservada de todo pecado
por uma graga especial de Deus:

Ela foi concebida de modo diferente,
vivificada de forma especial e purificada @FS
plenamente, pois convinha que o vaso da
eleicao fosse sempre imaculado. (Sermones,
Dom. Conceptionis, §1).

Por fim, podemos concluir que o pensamento de Santo

Antonio de Padua sobre a Trindade e Maria Santissima, tal como
expresso em seus Sermdes, revela uma teologia profundamente
espiritual, enraizada na Sagrada Escritura e voltada para a vida crista
concreta. A Trindade é apresentada como fonte de toda a criagdo e
salvagao, e Maria como a criatura mais perfeita, repleta da presenca
divina. Sua linguagem simbdlica e pastoral continua a inspirar
geracgdes, conduzindo os fiéis ao coragcao do mistério cristéo.
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LOPEZ, J. A. A teologia espiritual de Santo Antonio de Padua.
Lisboa: Difusora Biblica, 2004.

3 O Pensamento de Jodao Duns Scotus sobre a Trindade e Maria
Santissima

Jodo Duns Scotus (c. 1266—1308), conhecido como o
Doctor Subtilis, foi um dos mais importantes tedlogos e filésofos da
Idade Média. Pertencente a Ordem Franciscana, desenvolveu uma
teologia que buscava conciliar a profundidade especulativa com a
fidelidade a tradigao crista. Sua contribuicao ao pensamento trinitario e
mariolégico influenciou decisivamente o desenvolvimento posterior da
teologia catodlica, especialmente por sua defesa da Imaculada
Conceigao de Maria e por sua compreensao relacional e personalista
da Trindade.

3.1 A Trindade no Pensamento de Duns Scotus

A doutrina da Trindade em Duns Scotus esta centrada na
concepcao de Deus como Ser absolutamente infinito (ens infinitum),
cuja esséncia subsiste em trés Pessoas distintas: Pai, Filho e Espirito
Santo. Para Scotus, a unidade divina ndo exclui, mas exige a
pluralidade de relagbes pessoais que se distinguem pelo modo como
cada Pessoa procede da outra.

Duns Scotus faz uso do conceito de “relatio” (relagdo) para
explicar a distingdo das Pessoas divinas, sem comprometer a unidade
da esséncia. Assim, o Pai é inascido, nao criado, o Filho procede do
Pai por geragéao intelectual (Verbo) e o Espirito Santo procede do Pai
e do Filho por espiragdo de amor. Essa doutrina segue a linha
agostiniana, mas é enriquecida com uma precisao légica e metafisica
peculiar ao estilo escolastico de Duns Scotus.

Para ele, o amor é o fundamento da vida trinitaria: o Pai
gera o Filho como expressao perfeita de Si mesmo, e ambos espiram
o Espirito como amor reciproco. “E necessario que em Deus haja ndo
apenas conhecimento perfeito de Si mesmo, mas também amor
perfeito — e este amor € uma Pessoa: o Espirito Santo” (Scotus,
Ordinatio, 1, d.10, q.1).

Outro ponto central é que a Trindade ndo é apenas um
mistério especulativo, mas também fundamento do ser e da histéria. A
criagdo é obra da Trindade, e a salvagao é realizagao trinitaria na qual
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cada Pessoa tem uma missao apropriada: o Pai envia, o Filho redime,
o Espirito santifica.

3.2 Maria Santissima em Jodo Duns Scotus

A Mariologia de Duns Scotus representa um dos maiores
legados de sua teologia. Ele é conhecido como o principal defensor do
dogma da Imaculada Conceigdo, muito antes de sua proclamagao
oficial em 1854. Contra os tedlogos que afirmavam que Maria nao
poderia ter sido preservada do pecado original sem comprometer a
universalidade da redencdo de Cristo, Scotus ofereceu uma solugéo
genial: “Potuit, decuit, ergo fecit’” — “Deus pbdde fazé-lo, convinha que
o fizesse, logo o fez.” (Scotus, Ordinatio, 111, d.3, q.1)

Segundo ele, Maria foi redimida de forma mais excelente:
por preservagao, ou seja, foi salva antecipadamente pelos méritos de
Cristo, sem jamais contrair o pecado original. Assim, Cristo permanece
o redentor universal, mas Maria foi redimida de maneira mais sublime.
Para Scotus, essa preservagcdo da Virgem esta em perfeita
conformidade com a dignidade de Cristo como mediador perfeito e com @[S
a santidade que convém a Mae de Deus. Maria €&, portanto, o apice da
graca criada: “ela foi cheia de graca desde o primeiro instante de sua
concepgao” (Ordinatio, 111, d.3).

Além da Imaculada Conceicao, Scotus destaca o papel de
Maria como cooperadora da Redengédo. Embora Cristo seja o unico
redentor, Maria participa de modo singular como Mae do Salvador,
associada ao mistério da Encarnacgéao e da Paixao. Sua obediéncia, sua
dor aos pés da cruz e sua constante unido com a vontade divina a
tornam modelo e intercessora para a Igreja.

A maternidade divina é o fundamento da dignidade
incomparavel de Maria. Duns Scotus afirma que “Maria foi
predestinada antes de todos os santos, desde toda a eternidade, a ser
a Mae de Deus” (Ordinatio, Ill, d.7). Essa predestinagdo absoluta da
Mae implica que toda a ordem da criacdo foi orientada, desde o
principio, a Encarnacao do Verbo.

Conclusao

Jodo Duns Scotus oferece uma teologia ftrinitaria
profundamente especulativa e ao mesmo tempo pastoral, centrada na
infinita perfeicdo do amor divino. Sua mariologia é uma das mais
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elevadas da fradicdo cristd, pois combina rigor metafisico com
sensibilidade espiritual. Ao defender a Imaculada Conceigcdo e a
predestinacdo de Maria como Mae de Deus, ele inaugurou uma nova
etapa no pensamento teoldgico, cuja influéncia se estende até hoje.
Em sua obra, a Trindade é o mistério do amor absoluto, e Maria, a
criatura que mais perfeitamente respondeu a esse amor.
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Sao Francisco de Assis:
contexto histérico, conversao e vocagao

2 SAO FRANCISCO DE ASSIS: contexto histérico, conversio e
vocagao

Ana Carolina Miranda, OFS
Marcio Bernardo de Oliveira Ramos, OFS

1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Despertar nos(as) Iniciandos(as) o interesse pela pessoa
de Francisco, aprofundando o conhecimento deles(as) por seu
contexto histérico e familiar, sua personalidade e suas motivagbes
pessoais e leva-los a uma reflexdo critica sobre as implicagdes e
desdobramentos do seguimento de Francisco de Assis.

Material:

Cartdes com trechos da vida de Sao Francisco retirados
do texto de Aprofundamento a serem distribuidos entre os irméos @FS
presentes. Os trechos devem ser divididos por subtitulo (numerados de
1 a 10). Além dos cartbes, tecido marrom rustico (juta), cruz de Sao
Damido, imagens impressas (Sao Francisco, igrejinha de Sdo Damio,
Francisco com o leproso) e as Fontes Franciscanas. Se possivel,
reproduzir a musica “Igrejinha de Sdo Dami&o”, de Marcus Viana.

Ambientagao:

Disponibilizar as cadeiras em circulo, com o tecido de juta
ao centro. Sobre ela, a cruz de Sdo Dami&o ao centro e as imagens
impressas dos icones, além das Fontes Franciscanas. Espalhar os
cartdes com os trechos da vida de Francisco sobre as cadeiras, de
acordo com o numero de participantes do encontro. Nenhum cartao
podera ficar fora da dindmica.

2 Roteiro para o Encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Queridas irmas e irmaos, como tantas
mulheres e homens ao longo da histéria, hoje nos reunimos ao redor
de Francisco de Assis, seduzidos pela forma como o Evangelho foi
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traduzido em sua maneira de ser, viver, conviver e de propor uma
fraternidade capaz de abragar todas as criaturas. No encontro de hoje,
vamos nos debrugar por esse ser humano marcante, escolhido pelo
editorial da influente revista norte-americana Time como personalidade
do segundo milénio.

Iniciemos colocando-nos na presenga do Deus Trindade:
em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. T: Amém!

Leitor 1: Oh! Como é glorioso e santo e grande, ter nos
céus um Pai! Oh! Como é santo ter um esposo consolador, bonito e
admiravel! Oh! Como é santo e como é querido ter tal irméo e tal filho,
agradavel, humilde, pacifico, doce, amavel e mais desejavel do que
todas as coisas, que deu a vida por suas ovelhas e orou ao Pai por nos
dizendo:

T: Pai santo, guarda em teu nome os que me deste. (Carta
aos Fiéis Il, 54-56).

Leitor 2: Como sdo bem-aventurados e benditos aqueles
que amam a Deus e fazem como diz o préprio Senhor no Evangelho:
Amaras ao Senhor teu Deus com todo o coragdo e com toda a mente @Fs
e a teu proximo como a ti mesmo.

T: Amemos, pois, a Deus e adoremo-lo com coragéo puro
e mente pura... (Carta aos Fiéis Il, 19)

Leitor 3: Amemos o préximo como a ndés mesmos.
Fagamos misericordia como queremos que seja feita conosco. Somos
esposos de Nosso Senhor Jesus Cristo, quando pelo Espirito Santo
une-se a alma fiel a Jesus Cristo. Somos irmaos, quando fazemos a
vontade de seu Pai, que estd no céu; maes, quando o levamos no
coragao e em nosso Ccorpo.

T: Eu, frei Francisco, vosso menor servo, vos rogo e
conjuro, na caridade que é Deus, e com a vontade de beijar vossos
pés, que deveis receber e pér em pratica e observar estas e as outras
palavras de nosso Senhor Jesus Cristo com humildade e caridade. E
todos aqueles e aquelas que benignamente as receberem, entenderem
€ enviarem a outros para exemplo, e se nelas perseverarem até o fim,
bendiga-os o Pai e o Filho e o Espirito Santo. Amém. (Carta aos Fiéis
I, 87-88).

Formador(a): Que o Espirito Santo de Deus esteja
conosco e nés estejamos sempre sob sua protegéo e iluminagao.
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T: Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis e acendei
neles...

Canto: Cantiga por Francisco ou Irmao Francisco
se fez ideal de vida
https://www.youtube.com/watch?v=95ft09eROHY

https://www.youtube.com/watch?v=kYL5e5sIH4c

Motivacao Inicial:

Formador(a): Ha mais de 800 anos um jovenzinho da
cidade de Assis mexeu com as estruturas da Igreja. A partir de seus
ideais e sua experiéncia espiritual, extremamente profundos e @FS
coerentes com o Evangelho, nasceu nossa Familia Franciscana.
Milhares e milhares de pessoas em todo o mundo, ao longo desses
mais de oito séculos, tém se atrevido a seguir a Cristo nos passos do
“louco de Assis”. Homens, mulheres, jovens, idosos, criangas, reis e
assalariados, clérigos, leigos e até pessoas de outras religides se
apaixonam por essa figura impar. Nés aqui reunidos, nos propomos a
conhecer Francisco profundamente. N&o apenas o Francisco
romantizado, protetor dos bichinhos, mas o Pai Espiritual que € um
“alter Christus”. Dando esse passo formativo na OFS, a primeira Ordem
Laical da histdria da Igreja, entendemos que seguir a Francisco é viver
em um processo constante de peniténcia e conversdo, assim como ele
se propbs a viver.

Conhecendo o tema:

Nas nossas cadeiras, encontramos trechos da historia de
Francisco. Cada um(a) podera ler seu(s) cartdo(des) e partilhar o que
mais chamou atencao nesse trecho.

(Deixar tempo para ler. Se possivel, colocar de fundo a
musica “A Igrejinha de Sdo Dami&o”, de Marcus Viana.)
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Provocagoes e partilhas de vida a partir tema:

Formador(a): Em cada trecho lido, vimos aspectos
diferentes da vida, histéria, conversdo e vocacdo de Francisco. O que
mais te chama a atengdo no que vocé leu?

Gesto concreto:
Como vimos no encontro de hoje, a humanidade de
Francisco nos fala muito e seu contexto familiar, histérico e eclesial
estao intimamente ligados as suas atitudes e compromissos assumidos
ao longo da vida. Para o proximo encontro, faremos o exercicio de
visitar a nossa historia pessoal e partilharemos nossas reflexdes.
a) Que influéncias familiares marcam  minha
personalidade? De quem herdei os tragcos que se
destacam na minha pessoa?
b) Quais desafios da nossa sociedade me inquietam?
Eles moldaram minhas escolhas pessoais e profissionais?
De que forma?
c) Consigo vislumbrar qual(quais) a(s) vocacao(bes) a@FS
que sou chamado?
d) Como eu consigo alinhar meus propositos de vida com
o projeto de Cristo e de Francisco de Assis?

Para iluminar o tema:

Testamento de Sao Francisco, versiculos 1 a 3
Primeira de Celano 3 a 17

Legenda dos Trés Companheiros 5 a 12

Momento celebrativo final:

Formador(a): Muitas foram as pistas que recebemos hoje
para conhecermos um pouco mais de Francisco. O caminho é longo,
desafiador e tem diversos desdobramentos. Neste momento, fagamos
nossas preces pela nossa caminhada franciscana, que esta apenas no
comeco, e pelos outros pedidos que trazemos em nosso coragao.

Preces espontaneas.

Formador(a): Rezemos juntos:
Oracao a Sao Francisco

O Sao Francisco, estigmatizado do Monte Alverne, o

mundo tem saudades de ti como imagem de Jesus Crucificado. Tem
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necessidade do teu coragao aberto para Deus e para o homem, dos
teus pés descalcos e feridos, das tuas maos trespassadas e
implorantes. Tem saudades da tua voz fraca, mas forte pelo
Evangelho. Ajuda, Francisco, os homens de hoje a reconhecerem o
mal do pecado e a procurarem a purificagcdo da peniténcia. Ajuda-os a
libertarem-se das proprias estruturas de pecado, que oprimem a
sociedade hodierna. Reaviva na consciéncia dos governantes a
urgéncia da paz nas nagodes e entre os povos. Infunde nos jovens o teu
vigor de vida, capaz de fazer frente as insidias das multiplas culturas
da morte. Aos ofendidos por toda espécie de maldade, comunica,
Francisco, a tua alegria de saber perdoar. A todos os crucificados pelo
sofrimento, pela fome e pela guerra, reabre as portas da esperanca.
Amém. (Papa Sao Jodo Paulo Il — 17/09/1983, Capela dos Estigmas —
Alverne)

Canto: Fazei-me, Senhor, instrumento de vossa
paz (Frei Beraldo J. Hanlon, OFM)
https://www.youtube.com/watch?v=fF SElhwO2bl
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Pe. Ederson Queiroz

1. Naquele tempo...

Pelos fins do século Xll e inicio do século Xlll, a Europa
vivia tempos muito dificeis. Havia duas superpoténcias disputando o
controle do mundo de entdo: a Alemanha - disputando a heranga do
antigo Império Romano - e o Império Pontificio, com seu poder
espiritual, mas também com fortes interesses temporais, querendo
dominar o mundo em nome do Evangelho. Sabe-se la qual
evangelho... O de Jesus certamente ndo era. Era um tempo de
grandes contrastes, ricos muito ricos e pobres muito pobres. O tempo
passou, mas os contrastes continuam, parece que a histéria vai se
repetindo, no afa de poucos dominarem o mundo, em detrimento da
vida de milhares de pessoas jogadas a propria sorte.

2. Assis, Citta Gemellata con Bethlehem - Assis, cidade gémea de @Fs
Belém!

Na chegada de Assis encontramos uma placa com a

descricdo acima. A cidade da Umbria era pequena, com
aproximadamente duzentas casas. Todas aos pés de uma grande
montanha, o monte Subasio, tendo diante dos olhos um belo vale, com
tons multicores dos vinhedos, trigais, oliveiras e figueiras. Toda aquela
beleza se revestia ainda mais de esplendor com o0 manto da neblina
que parecia escorrer suavemente da montanha para o vale, dando a
impressao de que toda aquela regiado era incensada pelo céu. Do alto
era possivel enxergar milhares de passaros revoando, bailando nos
ares do vale esplendoroso. Parecia que todos estavam atentos ao
maestro e seguiam as notas musicais inaudiveis com graciosidade e
encanto.
Algumas casas eram grandes, com torres altas e majestosas, que
indicavam o poderio econdmico da familia que ali residia. Outras eram
pequenas e sem beleza. Ali viviam os menos ricos. Os mais pobres
viviam fora dos muros que cercavam a cidade, construidos um pouco
mais tarde, inclusive, com as maos de Francisco, protegendo-a dos
possiveis invasores, entre estes, os pobres.
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A histéria humana parece se repetir também neste
aspecto. Em nossas cidades se formam os condominios fechados,
bem protegidos por muralhas, cercas elétricas, cameras, vigilantes,
cides. Os que estdo fora sdo vistos como ameacgas, por isso todo
cuidado é pouco. A grande maioria do nosso povo mora em bairros
simples, abertos, sem nenhuma protecdo. Os mais pobres ainda vivem
nos morros, favelas e comunidades. Estes estdo totalmente
desprotegidos e seus espagos muitas vezes sdo invadidos pelo
Estado, com seu aparato policial, outras vezes por traficantes, com seu
poderio bélico. Muitos sado vitimas do preconceito e da discriminagao
social e racial. Nao era muito diferente do que acontecia em Assis. Em
meio as torres das casas, se distinguia a torre da Catedral de Sé&o
Rufino. Mais acima, se pode ainda ver, existe uma fortaleza com
grandes muros de defesa, torres ornamentadas, como que dominando
0 alto da montanha. Cerca de dois mil habitantes viviam na cidade de
ruas apertadas, vielas entre as casas — que hoje chamamos becos.
Buscar agua na fonte mais proxima era uma das tarefas diarias. A fonte
d’agua nédo era apenas uma fonte, mas também lugar de encontro. Ali
as noticias da pequena Assis passavam de boca em boca, um
verdadeiro jornal falado. O que se passava nas entranhas da noite era
“publicado” & luz do sol, no encontro na fonte. A noite, parecia que o
céu se fundia com a montanha e da montanha as criangas acariciavam
as estrelas, como se elas fossem pertenga da terra. As noites de luar
inundavam Assis, a montanha e o vale, com rara beleza. Enquanto os
homens conversavam sobre negdcios, as mulheres trocavam receitas
de culinaria, remédios caseiros, costura e outras prendas do lar.
Enquanto isso, as criangas corriam pelas ruelas da cidadezinha, com
brincadeiras que |hes eram préprias. Na praga, encontravam-se os
jovens, com suas musicas de seresta, dangas, roupas coloridas
chamando a atengéo das donzelas, com galanteios proprios da época.
Desde sempre e para sempre o feminino e o masculino se desdobram
na arte de encantar o outro. Parece haver um eterno enamoramento
perpétuo entre o homem e a mulher!

Mas, ao redor de Assis, vivia também uma populagao
pobre, muitos trabalhavam para os grandes senhores da cidade
incrustada na montanha do Subasio. Essa gente era uma méao de obra
barata, servia enquanto produzia a riqueza de outros, mas eles
mesmos estavam condenados a miséria. Nao muito longe dali, viviam
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os leprosos, jogados a propria sorte, como nos tempos do Antigo
Testamento. Ainda que a paisagem de Assis fosse paradisiaca, a
realidade mais profunda era bem outra. Parece que estamos falando
dos nossos dias, basta olhar a realidade que nos cerca.

3. Os Bernardone...

Préximo a Praga Principal, onde funcionava a Camara
Municipal, que tinha um papel diferente dos nossos tempos, vivia um
rico comerciante de tecidos, Pedro Bernardone. Nao era da nobreza,
mas tornou-se conhecido gracas a riqueza que possuia. Das
constantes viagens de negécios a Franga, na regido da Provenca,
trouxe com a sua bagagem, quase como uma mercadoria, uma bela
jovem, conhecida por Pica Bourlemont, que se tornou sua esposa.
Mulher de fina educacéo e de trato delicado, tornou-se conhecida pelo
seu modo de ser na cidade de Assis.

A ansia por dinheiro o levou a comprar varias
propriedades feudais nas redondezas de Assis. Este homem tornou-se
tdo dado aos negdcios e ao dinheiro que seria capaz de tudo para o @Fs
crescimento de suas posses. Parecia querer conquistar, pelo poder
econdmico, o que seu sobrenome néo lhe dera: o status de nobre. Ao
seu lado, Pica continuava cultivando a nobreza do coragéo, em
consonancia com a fé cristd. Amiga da beleza, da poesia, de bons
tratos, parecia ter transferido ao filho sua propria alma.

Cada um de nds carrega consigo ndao apenas uma
heranca genética, mas também de costumes, modos e valores dos
pais. Quando nos debrugamos sobre a vida do filho Francisco, vamos
encontrar as marcas de seu pai e de sua mae, mas, nao ha duvidas,
as marcas da mae sobressairam fortemente nele. Ler as entrelinhas
da historia pessoal € uma arte necessaria para a integragédo da pessoa
humana. Trazemos os jeitos e trejeitos de nossos antepassados. Uns
precisam ser ressignificados, outros multiplicados.

4. Um menino...

Nem a proximidade do rigoroso inverno e nem mesmo o
nascimento do filho primogénito foram capazes de segurar Pedro em
sua casa. Partiu para mais uma viagem de negdécios e, como de
costume, o destino era a Franga. A viagem ao lombo de cavalo era
demorada, perigosa, mas, ao mesmo tempo, fascinante. Montanhas a
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perder de vista, riachos de aguas cristalinas descendo das encostas
verdejantes, serpeando entre as encostas dos vales, o murmurio do
vento, quais notas de uma sinfonia, a algazarra dos passaros bailando
nos ares, o trinar dos grilos, as raposas em busca de seu alimento, as
cotovias cuidando de seus filhotes, as flores multicores enfeitando os
vales e montanhas, como nenhum jardineiro seria capaz de plantar e
cuidar faziam com que a viagem se tornasse mais leve e agradavel.
Quando chegava o inverno, tudo dava lugar a neve que, como um
manto de algodado branco, cobria a terra, que parecia repousar. O
dinheiro e o poder dado por este estavam acima de tudo na vida deste
homem. Sua esposa ficara sob os cuidados das criadas, parteiras e
amigas. A loja estava fechada, pois a gestante nao tinha condi¢des de
atender os clientes devido ao estado avancado da gravidez.

Aos 5 de julho de 1182, na cidade de Assis, nasceu um
menino. Logo pela manha a noticia se espalhou. Era o que se
comentava nas fontes de agua, onde se buscava agua e uma boa
prosa. A jovem méae nutriu a crianga, nao apenas com leite materno,
mas também de afeto e delicadeza, bem ao seu estilo. Como dito @FS
antes, carregamos em nés um pouco de nossos pais e nao foi diferente
com o filho dos Bernardone. Poucos dias depois, ainda com a auséncia
de Pedro, que nao havia regressado da viagem, dona Pica leva o
pequenino as fontes da vida nova, o batismo. A Catedral de Sao Rufino
parecia pequena para conter a alegria da jovem mae. A ndo espera
pelo pai indica que este ndo dava valor a estas coisas. Para muitos
homens, religido é coisa de mulher e muitos cristaos receberam a fé
pelas maes. Uma fé com jeito feminino, delicada, atenta, reverente,
solidaria. Jodo é seu nome! Assim a mae responde a pergunta do
celebrante: que nome escolheste para seu filho?

Passado o tempo, o menino crescia e seu pai retorna da
viagem. Que bela surpresa: um filho homem! Agora, sim, tenho alguém
para tomar conta dos meus negdcios, enquanto fago outros, pensava
Pedro. Naquele tempo n&o havia exames de ultrassom, portanto o sexo
do filho sé era conhecido no nascimento. Segundo os costumes
populares, mulheres gravidas com o formato redondo esperavam uma
mulher. No formato pontiagudo, um homem. Outros preferem acreditar
nas fases da lua: se a fecundacao for na lua crescente e cheia, sera
menina e na lua minguante serd menino. Outros, ainda, acreditavam
que, se a gestante estivesse com o crescimento avantajado dos seios,
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estava gravida de menina, do contréario, seria menino. Nao sabemos
bem ao certo quais eram as crengas na época da gravidez de dona
Pica.

Pedro, amante que era da Franga, ndo deu importancia
ao nome do filho e logo o apelidou de Francesco - Francisco, o
pequeno francés! Com este apelido, 0 menino cresceu e tornou-se
conhecido até os nossos dias. E um apelido tornou-se nome préprio. O
pai conseguiu transferir ao filho o amor pela Franga e a mée o estilo
cortés dos franceses. Dizem os biégrafos do santo que este gostava
de cantar em francés quando estava muito alegre. Mas, certamente foi
sua mae que infundiu na alma do filho muitas caracteristicas da cultura
francesa da época. Ndo demorou muito e o menino ja estava
frequentando a catequese na Igreja de Séo Jorge, dada pelos Conegos
de la. Nisto vemos o zelo de sua mae: o cuidado por uma formagao
integral do filho. Seu pai tinha um unico foco: ganhar dinheiro.

O estilo folgado do menino o impediu de frequentar por
mais tempo a escola da comuna/cidade. Estudar pra qué, se sua vida
estava garantida pela riqueza do pai? Parece que o estilo “filhinho de @Fs
papai” vem de longe... Por volta de seus 15 anos ja era comum
encontra-lo na loja do pai, ajudando e fazendo negécios. Todo bom
comerciante tem um bom papo, um jeito bonach&o e um senso para
captar a alma do fregués. N&do demorou muito e o “francesinho”
comegcou a sentir tédio por aquele trabalho. Balc&o, tesoura, metragem,
tecidos, as conversas das madames, contar dinheiro... Preferia estar
com os amigos, contar anedotas, cantar, danc¢ar e vestir-se bem. Alias,
pano para roupa era o que nao lhe faltava. Sua voz melodiosa, seu
espirito de lideranga e a fartura de dinheiro no bolso somados com a
generosidade do rapazinho foram ingredientes para torna-lo lider
daquela juventude de Assis. Uma juventude bem ao estilo “filhinhos de
papai’! O que se passava nas periferias de Assis, 0 mundo dos pobres,
a insatisfacdo dos trabalhadores sem-terra, sem teto, sem salario,
vivendo como propriedades dos senhores feudais, das Abadias e
Dioceses, néo tocava o coragao dessa juventude. Leprosos - quanto
mais longe, melhor!

Estava em curso o nascimento e crescimentos das
cidades, a vida do campo ia aos poucos se transferindo para as
comunas. O interesse pela vida social crescia também entre os
campesinos. Mal sabiam que estavam transferindo-se ndo apenas de
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lugar, mas também de patrdo, com outras formas de dominagao. Isto
também aconteceu no Brasil. O sonho pela vida mais confortavel da
cidade levou muita gente a deixar o campo e, em troca, ganharam um
lugar nas favelas, morros, casebres, com escassez de benfeitorias,
transporte publico de péssimas condigdes, além de ganharem o rétulo
de favelados e, por isso, gente marginal e perigosa. Muitos encontram
apoio financeiro e protegéo social do trafico de drogas e de milicianos.
O mundo de Francisco e seus companheiros girava em torno das
festas, comilangas, vestimentas e disputas pelo amor das mocinhas. A
vida ja estava garantida! Foi assim e parece que continua sendo...

5. O construtor de muros...

O Papa, que adotou o nome e o estilo de Francisco, que
fora pescado pelos cardeais, no conclave de 2013, oriundo do fim do
mundo, como 0 mesmo se denominou, propde, com sua palavra e
gestos, que o cristdo deve ser um construtor de pontes e nao de muros.
A ponte possibilita encontros e une o que esta separado. O muro
separa, divide os que estdo dentro e os que estdo do lado de fora. @FS
Francisco de Assis empenhou-se com todas as forgcas do coragdo, em
ajudar os cidadaos de Assis na construgdo do muro que cerca ainda
hoje a cidade.

O governante de Assis, o Duque Conrado de Suabia, em
nome do império aleméo, partiu para Espoleto a fim de entregar ao
papa seus dominios. Os moradores de Assis aproveitaram a auséncia
do Duque para construirem uma muralha que os protegesse do préprio
Duque e de outros inimigos. Neste tempo, Assis tornou-se uma cidade
livre, capaz de governar a si mesma, conforme os interesses de seus
citadinos, livrando-se do poder dos senhores feudais e de poténcias
estrangeiras. Grande é a possibilidade de ter sido neste tempo que
Francisco aprendeu a arte dos pedreiros, que mais tarde sera também
empregada na reconstrugdo de Sdo Dami&o e Santa Maria dos Anjos
da Porciuncula. Mais adiante, Francisco compreendera a légica do
muro e fard uma passagem fundamental em sua vida. Torna-se
construtor de pontes, de relagdes redimidas pela fraternidade.

A mentalidade “dos muros” continua muito forte em
nossos tempos: condominios, escolas, clubes, hospitais e outras
organizagdes sociais construidas para um grupo social. No Brasil, por
exemplo, ha a necessidade urgente de desenvolvermos politicas
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publicas mais justas e igualitarias. Infelizmente, ainda nos deparamos
com questionamentos tais como: “Como pode o filho do patrdo sentar-
se ao lado do filho negro da cozinheira ou do motorista ou do vigia ou
da baba, na Universidade Federal e, as vezes, sair melhor do que o
jovem burgués? Como viajar de avido ao lado de um nordestino
comendo farofa, pois os pregcos nos aeroportos sdo impraticaveis,
calgado de sandalias havaianas, de bermuda e camiseta?”. Isso parece
ser um acinte aos engravatados e as matronas que desejam desfilar
suas roupas, botas e joéias pelos corredores dos aeroportos. Alias,
aeroporto sempre foi lugar e sindnimo de poder. Dai dizerem que a
politica de equidade social, como renda familiar, moradia popular e
cotas nas universidades quebraram o pais. Mas, nao dizem dos
milhdes que sdo sonegados por grandes empresarios e empresas, 0S
lucros exorbitantes do sistema bancario e outros, com uma economia
injusta e perversa. O franciscano e a franciscana devem estar atentos
a isso tudo, tomando consciéncia sobre quando nossas atitudes e
op¢des erguem muros no lugar de pontes.
ofs

6. Francisco - o guerreiro...

Parece estranho associar ao nome e a nobre figura de
Sao Francisco de Assis, 0 santo da paz, a participagdo armada contra
uma gente conhecida. Assis estava fervilhando de tensdes: de um lado,
0s ricos burgueses, o grupo social de Francisco e sua familia, e de
outro os nobres - entre estes estavam os familiares de Clara. A
intolerancia chegou a tal ponto que os nobres tiveram que fugir de
Assis, indo a Perugia, onde se aliaram aos nobres locais, contra a
cidade de Assis. Francisco e muitos de seus companheiros se
alistaram para defender a cidade e a classe dos burgueses, sua propria
classe, contra os nobres. O combate chegou a momentos de
brutalidade e crueldade, como em qualquer conflito armado. A falta de
preparo estratégico levou o jovem guerreiro a prisdo, juntamente com
outros companheiros.

A prisdo, geralmente, traz um abatimento dos animos, a
depressao, a agressividade. Os conflitos internos com companheiros
de cela e a organizagdo interna dos prisioneiros em busca de
dominagéao de outros detentos tornam os ares pesados. Os rostos dao
lugar a ira ou a depressao. Ver o sol nascer e morrer quadrado nao é
nada animador. Os dias parecem uma repeticéo infindavel, a comida
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causa repulsa, o ar parece eivado de mal cheiro de corpos
amontoados. Neste ambiente, Francisco permanecia sereno,
acalmava os animos, mostrava-se cortés com as pessoas e nao raras
vezes revelava sonhos para o futuro e, por isso mesmo, seus
companheiros o chamavam de louco.

Um ano de prisao foi o suficiente para o enfraquecimento
fisico do jovem Bernardone, o que lhe valeu a soltura em vista de um
pagamento em dinheiro por parte do pai. Mas, seu estado fisico e
psiquico se agravou e ele permaneceu acamado por um bom tempo,
tomado pela febre que teimava em |he fazer companhia. Nem toda
enfermidade é de todo maléfica e neste tempo Francisco comecou a
depurar seus sonhos e projetos para o futuro. Sentia-se como ninguém
que era chamado a grandes coisas, mas o0 que eram estas grandes
coisas nao sabia dizer. Apenas nao queria levar nas costas os
negocios do pai, lidando com o comércio de tecidos e o ajuntamento
de dinheiro. Queria ser livre e sentia que a riqueza nao lhe
proporcionava a liberdade almejada. A prisdo em Perugia produzia
frutos em seu coragao.

Nem sempre um prisioneiro consegue fazer um caminho
humanizador a partir da prisdo. Mais do que nunca, as prisdes de hoje
tornaram-se um amontoado de pessoas. O que deveria ser lugar de
reeducacgao para o convivio social, tornou-se lugar de confinamento da
liberdade. Por isso mesmo a pastoral carceraria € mal compreendida
até mesmo no interior da Igreja. Uma pastoral para ajudar bandidos
nao deveria existir, € o triste pensamento de muitos...

7. O retorno a vida de antes...

Recuperada a saude, Francisco voltou a vida de antes,
em Assis. Festas, serestas, algazarras com os companheiros em
busca de galantear as mocinhas da cidade. E, nesta arte, Francisco
era um mestre. Mesmo depois de sua conversdo, conquistou muitos
coragbes para Cristo Jesus. Ja se passaram mais de 800 anos e ele
continua conquistando coragdes. Até um jesuita, o primeiro na historia
da Igreja, que se tornou Sucessor do Apédstolo Pedro, foi conquistado
por ele, ao sopro de um cardeal franciscano e brasileiro....

Nao teve jeito: com a saude recuperada, retornou a loja
do pai. Algumas vezes deveria sair de casa como um mascate,
vendendo ricos tecidos pela vizinhanga de Assis. Mas, nem tudo era
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como antes. Havia uma novidade: os pobres comecaram a ter lugar em
seu coragao. Seu olhar para eles ja ndo era o mesmo, suas atitudes de
cortesia e gentileza geravam cortesia e gentileza no coragdo dessa
gente abandonada a propria sorte. Ainda que estivesse longe de uma
vida pobre, a dama pobreza tornou-se sua namorada. E, como toda
dama, também esta era meiga, doce, terna. Esta dama, a dama
pobreza, sabera conquistar o coragdo de seu amado, ela ndo tem
arroubos, ndo é bajuladora, interesseira, sabe o que quer e aos poucos
vai inebriando o coragdo do amado de uma doce paixao.

8. Ainda nao de todo convertido...

Naqueles dias, passou por Assis o cavaleiro Gualtério, de
Biene, que tinha a miss&o de recrutar jovens para lutar no exército do
Papa. Isto mesmo, o Papa tinha exército e ndo poucas vezes fizeram
guerras, as quais dava-se o nome de “Guerra Santa”. Nada mais
incoerente chamar uma guerra de santa! Desta feita, a luta seria para
recuperar territérios pontificios no sul da Italia, perdidos para o império
alem&o. O Papa Inocéncio Ill estava a frente desta empreitada. Ele @[S
mesmo nao iria ao campo de batalha, mas conquistava os que iam em
seu nome e - o mais terrivel - em nome de Cristo.

Francisco, que estava as voltas com os sentimentos
despertados na prisdo de Perugia de que seria um grande homem, nao
teve duvidas: chegou a vez de se revelar. Voltaria como heréi e como
herdi seria cultuado! Ndo passava por sua cabega que huma guerra se
pode morrer... Enquanto seguia os preparativos, armas, couraga,
cavalos, arreios, teve o famoso sonho em que via armas e mais armas
com a promessa de que tudo seria dele. Nao teve duvidas em partir
como guerreiro. Partir para uma guerra ndo € tarefa facil, quem mais
sofre sdo as méaes, as namoradas, as esposas, 0s amigos. Ao som de
lamentos e choros, os valentes combatentes deixaram Assis, mas esta
sinfonia banhada de lagrimas ndo deixava os ouvidos de nenhum
soldado em paz.

A primeira parada seria em Espoleto. Aquela noite, a noite
santa, ndo foi como as outras noites de Francisco. Na hora de jogar
seu corpo cansado da viagem sobre a cama e de entregar-se ao sono,
muitos pensamentos vieram a sua mente. Parecia ruminando
pensamento por pensamento e, sem perceber, comegou a rezar, uma
dogura preencheu seu coragdo. Nao titubeou, s6 podia ser coisa de
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Deus. E, de repente, tudo se clareou: Deus é o Senhor dos senhores!
Parecia que uma voz |Ihe dizia ao seu coragao: volte a Assis! Voltar
para que? Nao tinha resposta. Apenas soube que deveria retornar a
sua casa. Muito ja se falou da importancia de ouvir o préprio coragéo:
la estdo todas as respostas para suas perguntas. Mas ouvir o proprio
coracao é uma tarefa muito dificil, todavia, necessaria. Francisco soube
ouvir seu coragao e voltou a Assis.

9. Nem todo retorno é fracasso...

Para muitos, retornar poderia parecer fracasso, mas para
Francisco foi um grande recomego! N&o foi facil reencontrar-se com
seu pai, que o esperava como grande heréi da guerra, condecorado
pelo Papa. O sangue de Pedro Bernardone ferveu, seu rosto parecia
uma bola de fogo, tamanha era sua ira. Francisco retornou também ao
trabalho na loja de tecidos do pai. Isto sim |lhe parecia cada dia mais
sufocante. Quando podia, fugia para os campos ao redor de Assis.
Precisava pensar e rezar. Seus companheiros, ao retomarem as
serenatas, deram-lhe o bastdo de rei das festas. Ainda assim,
perceberam que o seresteiro ndo era 0 mesmo e nao demorou muito
para confessar-lhes que estava apaixonado por uma dama de formosa
beleza, pela qual nunca havia imaginado apaixonar-se, pois esta dama
era a Senhora Pobreza!

Ainda hoje, a pobreza é uma dama que traz arrepios a
alma e nojo ao estbmago e o motivo € um sd: segundo o Papa
Francisco, o mundo esta inebriado pelo deus dinheiro, luxo, poder,
gléria. A este deus todos buscam com avidez, paixdo e forga. E este
deus gera o desequilibrio na humanidade, perverte valores, arruina a
sociedade, agride a Casa Comum, o meio ambiente. Em seu nome vale
tudo, inclusive eliminar o outro e atacar os meios necessarios a vida da
coletividade.

Desejando encontrar-se a s6s com sua dama, Francisco
vai em peregrinagdo a Roma. Ali poderia rezar mais e melhor, longe
dos olhares dos compatriotas, e estar entre os pobres. No entanto, nao
conseguiu rezar bem nas grandes igrejas de Roma. Sdo majestosas
demais e, além disso, estavam sempre cheias de ricos turistas e estes
estavam por demais interessados em fazer mais turismo do que uma
pausa no cotidiano, recolher-se, pensar a vida, rezar... Parece incrivel,
mas ainda é assim em Roma e noutros lugares de peregrinagcéo. A
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selfie vale muito mais do que vivenciar o mistério. Entdo, Francisco
toma uma decisdo pouco convencional: sai para rezar nas ruas, junto
dos pobres, fazendo-se pobre com eles. Nao foi facil convencer um
mendigo sobre a troca das roupas. Deve ter pensado este pobre
mendigo: que proposta descabida, deve ter algo por detras disso!
Vestido de mendigo, colocou-se entre eles e o inesperado aconteceu:
foi inundado por uma grande paz, uma experiéncia jamais vivida por
ele. Ao retornar a Assis, continuou frequentando os lugares solitarios
ao redor da cidade. Desejava uma vida pobre entre os pobres...

10. Os pobres, seus mestres...

Rejeitando a riqueza que era exclusiva de alguns e
excludente de milhares de seres humanos e estando farto da obsessao
de seu pai, Francisco aspirava a pobreza como jeito de ser e viver. A
desigualdade social, com abismos cada vez maiores entre ricos, mais
ricos e pobres sempre mais pobres, passou a fazer parte de sua
inquietude. Passou a perceber cada vez mais a riqueza e a opuléncia
da Igreja e de seus clérigos e saiu, como tornara seu costume, pela @Fs
periferia de Assis. Sem se dar conta, mergulhado em seus
pensamentos e, quando viu, estava diante de um leproso. Com a face
carcomida pela doencga, barbas longas, formando um emaranhado
cheio de sujeira, com forte mau cheiro, que exalava pelos ares, com
apenas alguns toquinhos de dedos. Era o que lhe tinha sobrado nas
maos. Passos lentos devido as feridas nos pés, maltrapilho, apoiando-
se num pequeno bastdo, com um olhar de suplica por cleméncia.
Francisco venceu-se a si mesmo, apeou do cavalo, levou a méo no
bolso e deu aquele homem tudo o que tinha em dinheiro. Mas isso lhe
pareceu pouco... O olhar suplicante por cleméncia Ihe pedia outro
gesto que o dinheiro ndo foi capaz de ofertar. Sem pestanejar,
Francisco deitou-lhe um beijo quente no rosto. Somente os céus da
Umbria foram testemunha deste acontecimento. Mais tarde, vai dizer
que o que lhe era amargo como fel tornou-se doce como mel. Somente
um leproso pdde |he oferecer a dogura que almejava possuir, a dogura
de reencontrar-se a si mesmo, reencontrar-se com a paz que lhe
faltara. Somente o leproso foi capaz de lhe oferecer a possibilidade da
unidade interior, tdo almejada.

Pouco a pouco, Francisco vai mergulhando no mundo dos
pobres, primeiro como um generoso homem da caridade, depois como
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um deles. Nao demorou muito, ele mesmo afirma isso no Testamento,
mudou de lado, o lado dos pobres. A opgéo de viver o Evangelho, na
Fraternidade de Francisco, revela que o Evangelho tem lado: o lado
dos pobres. Quem néao faz esta opgado de mudar de lado ndo pode ser
chamado de franciscano e franciscana. Talvez o mais desafiador ndo
seja mudar apenas de lugar social, mas sim mudar de mentalidade,
trazer em suas opg¢des o0 mundo dos pobres, decidir-se por eles sempre
e em qualquer situagao, ainda que eles estejam errados, mas porque
sdo pobres, optar por eles. Té-los como mestres de vida, de
espiritualidade, de oragao, sempre!

Sugestoes de materiais complementares:

URIBE, Fernando. Francisco uma vida que questiona. VOFRAN -
CEFEPAL, 1989.
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3 SAO FRANCISCO DE ASSIS: o nascimento da fraternidade
franciscana

Ana Carolina Miranda, OFS
Arlaton Luiz Soares de Oliveira

1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Motivar os(as) Iniciandos(as) no aprofundamento do
conhecimento de Francisco e suas motivagbes para a criagédo da
fraternidade franciscana a partir de trés grandes encontros em sua
vida: com o leproso, com o crucificado de Sdo Damido e com o
Evangelho. Despertar a consciéncia de que as decisdes importantes
de nossa vida sdo fruto dos caminhos que escolhemos e das causas
que abragamos.

Material:

Papel em formato de pegadas ou calgados em pares, de
forma que representem uma caminhada, perpassando os ambientes
preparados previamente; cadeiras em circulos, venda para os olhos e
uma caixa com objetos de formatos e texturas diferentes, fotos e/ou
imagens de pessoas em situagcdo de vulnerabilidade socioambiental,
cartolina ou papel cartdo (A4) rasgado em pedagos grandes, mesa,
Biblia, Fontes Franciscanas, textos biblicos e das Fontes Franciscanas
(Mt 10,1-23; Test 14-17; 1 Cel 22).

Ambientagao:

Organizar o espago de modo que, se possivel, haja trés
ambientes distintos, além do inicial, com as cadeiras em circulo. Cada
ambiente ird representar um dos encontros da vida de Francisco.
Primeiro encontro: fotos e/ou imagens de pessoas em situagdo de
vulnerabilidade socioambiental, venda e a caixa com objetos de
formatos e texturas diferentes. Segundo encontro: cartolina ou papel
cartao (A4) rasgado em pedacos grandes e uma mesa onde 0s
participantes possam montar o mosaico com o papel; Terceiro
encontro: Biblia e as Fontes Franciscanas e/ou material impresso com
as citagbes de (Mt 10,1-23; Test 14-17; 1 Cel 22).
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2 Roteiro para o Encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Mantra: Deus vos salve Deus! Deus
vos salve Deus! Deus salve este encontro
(natureza, as pessoas, 0 universo) onde mora
Deus! Deus vos salve Deus!
https://www.youtube.com/watch?v=JC4ASBuGWCw

Formador(a): Em nome do Pai, do Filho e do Espirito
Santo. Amém. Senhor nosso Deus, estamos aqui reunidos para
aprofundarmo-nos um pouco mais na vida e carisma de Francisco.
Queremos conhecer os primordios da fraternidade franciscana, suas
bases e motivagdes, para melhor torna-la presente na vida e na missao
da Igreja e da sociedade, de modos e formas diversas, mas em
reciproca comunhao vital. Pegamos a luz do Espirito Santo, para que
Ele abra nossos ouvidos a escuta atenta e prepare o terreno do nosso
coragéao, para que tudo o que aprendermos hoje possa germinar em
nos e produzir frutos de conversdo. Rezemos juntos:

Todos(as): Vinde, Espirito Santo, enchei os coragbes dos
vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor...

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Em nosso encontro anterior, conhecemos o
contexto histérico, a conversdao e a vocacao de Francisco. Como
“Gesto concreto” do encontro, tivemos alguns questionamentos a
refletir. Vamos lembra-los e partilhar:

e Que influéncias familiares marcam  minha
personalidade? De quem herdei os tragos que se
destacam na minha pessoa?

e Quais desafios da nossa sociedade me inquietam?
Eles moldaram minhas escolhas pessoais e
profissionais? De que forma?

e Consigo vislumbrar qual a(s) vocagao(ées) a que sou
chamado?

e Como eu consigo alinhar meus propésitos de vida com
o projeto de Cristo e de Francisco?
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Conhecendo o tema:

Formador(a): Hoje, somos convidados a caminhar com
Francisco de Assis, refletindo a partir de um pouquinho do que ele
viveu em trés grandes encontros que marcaram sua vida. Inspirados
por Francisco de Assis, fagamos essa caminhada transportando-nos
para o contexto em que ele viveu, sempre trazendo a experiéncia para
0S Nossos tempos.

O(A) Formador(a) e os(as) Iniciandos(as) dirigem-se ao
primeiro espago. A cada parada o(a) Formador(a) pode fazer uma
breve fala a partir do texto de aprofundamento desse tema.

1° Encontro: Francisco e o irm&o marginalizado por ser enfermo

Os Iniciandos(as) observam as imagens em siléncio. Em
seguida, realizam uma agéo sensorial com 0s pés e todos(as) sao
convidados a serem voluntarios para a experiéncia. Os (As)
voluntarios(as) que participarao da dindmica serdo vendados(as) e
expostos(as), de forma breve, a diversos objetos e texturas para que
experimentem com os pés de modo a senti-los. Apds, a(s) pessoa(s) @Fs
ira(do) compartilhar com os irmaos da Fraternidade como foi essa
experiéncia.

Para iluminar o tema:

Leitor(a) 1: Do Testamento de S&o Francisco (Test. 1-3):
Foi assim que o Senhor concedeu a mim, Frei Francisco, iniciar uma
vida de peniténcia: como estivesse em pecado, parecia-me deveras
insuportavel olhar para leprosos. E o Senhor mesmo me conduziu entre
eles e eu tive misericordia com eles. E enquanto me retirava deles,
justamente o que antes me parecia amargo se me converteu em
dogura da alma e do corpo. E depois disso demorei s6 bem pouco e
abandonei o mundo. Em louvor de Cristo!

Todos(as): Senhor, ajuda-nos a renovar 0S NOSSOS
sentidos, tal como ocorreu com Francisco de Assis. Que o encontro
com os sofredores e marginalizados nos possibilite reconhecer neles
sinais de sua presenca, e, a fazer, com eles, que a misericordia se
torne promotora de transformagdo de nosso mundo, marcado pela
indiferenca e exclusao. Por Cristo nosso Senhor, Amém.
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Canto: Irmé&o Francisco se fez ideal de vida, plena vida se tornou (bis)
Pelo caminho encontrou um leproso. / Pensou um pouco € se
aproximou, / ao abraca-lo, sentiu-se liberto, / Pois a Jesus Cristo
encontrou.

2° Encontro: Francisco e o Crucificado: convite a reconstrucdo de
relagdes

O(A) Formador(a) mostra as partes do papel rasgado,
fazendo alusdo a nossa vida pessoal, a fraternidade, Igreja,
sociedade... Em seguida, sugere que o grupo possa montar com as
partes do papel um lindo mosaico, usando da criatividade. Em seguida,
pode ser dada a palavra para os participantes compartilharem suas
impressdes sentidas durante a montagem.

Para iluminar o tema:

Leitor(a) 2: Leitura da Segunda Vida de Sao Francisco,
segundo Celano (2 Cel VI 10, 1-6). Ja inteiramente mudado de @[S
coragao, e a ponto de mudar no corpo, passou um dia pela igreja de
Sao Damiao, que estava abandonada por todos e quase em ruinas.
Levado pelo Espirito, entrou para rezar e se ajoelhou suplicante e
devoto diante do crucifixo. Tocado por uma sensacéo insdlita, sentiu-
se todo transformado. Pouco depois, coisa inaudita desde séculos, a
imagem do Crucificado, abrindo os labios da pintura, falou com ele.
Chamando-o pelo nome, disse: “Francisco, vai e repara minha casa
que, como vés, esta se destruindo toda”. A tremer, Francisco espantou-
se nao pouco e ficou fora de si com o que ouviu. Tratou de obedecer e
se entregou todo a obra.

Oracao diante do crucifixo:

Altissimo, glorioso Deus, iluminai as trevas do meu
coracgédo, dai-me uma fé reta, uma esperancga certa
e caridade perfeita, sensibilidade e conhecimento, 6
Senhor, a fim de que eu cumpra o vosso santo e
veraz mandamento.
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ou Altissimo, Glorioso Deus (musicado):

Altissimo, Glorioso Deus, / ilumina as trevas do meu
coragdo. / Da-me fé reta, esperanga certa, perfeita
caridade, / para que eu cumpra tua santa vontade.
https://www.youtube.com/watch?v=EKciCtVYHT8
Canto: Igrejinha de Sdo Damiao

De cada riso e dor / De cada espinho e flor /
Construo a casa do meu Senhor. / Com o que o
mundo abandonou / De cada pedra do chao /
Construo o templo do coragéo. / Em cada dia que
vem / Em cada dia que vai / Ergo em mim a casa
de meu pai.

https://www.youtube.com/watch?v=slIXdgKSuz0

3° Encontro: Francisco e o Evangelho - O lugar privilegiado de se viver G‘FS
a Boa-nova

O(A) Formador(a) convida os(as) Iniciandos(as) a lerem
0s seguintes textos (diretamente da Biblia e das Fontes Franciscanas
ou copias preparadas previamente).
1. Evangelho de Mateus: capitulo 10, versiculos de 1-23
2. Testamento de Sao Francisco: versiculos 14-17
3.1 Cel 22

Deixar um tempo breve para reflexao.

Todos(as): Amoroso Deus, ensina-nos a ler o Evangelho
de seu Filho Jesus ao experimentar a vida em Fraternidade. Que a
Palavra do Senhor se concretize em nossas agdes cotidianas de
acolhimento, empatia, solidariedade, indignagéo diante das injustigas
e articulagdo em prol da defesa dos direitos e da luta pelo bem comum.
E isso que queremos, é isso que procuramos €& isso que desejamos
fazer de todo o nosso coragdo. Amém.

Canto: O Evangelho é a Boa-nova / Que Jesus veio ao mundo
anunciar.
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1. Ele é o caminho, a verdade e a vida / Da ovelha perdida que o pai
mandou salvar

2. O Pai mandou que Ele aqui viesse um dia / Para
nos dar alegria de viver no seu amor

3. A sua Igreja € a coluna da verdade / Comunhao
na caridade para o mundo transformar

https://www.youtube.com/watch?v=CQlj5pimM4w

Provocacgdes e partilhas de vida a partir do tema:
O que estes encontros de Francisco nos ensinaram hoje?
O que estes textos tém a dizer para nossa Fraternidade hoje?

Gesto concreto:

Formador(a): Deus nos encontra de muitas maneiras.
Muitas sdo as pessoas, situagbes e lugares que nos permitem
experimentar encontros significativos e relevantes, como aconteceu
com Francisco. Reflita sobre esses encontros relevantes que vocé teve
/ tem tido ao longo da vida e os desdobramentos que eles trouxeram
para a sua caminhada. Qual passagem do Evangelho retrata de forma
significativa algum desses encontros? Partilhemos com os(as)
irmaos(as).

Momento celebrativo final: O(A) Formador(a) convida
os(as) participantes a rezarem em dois coros:

Lado A: Senhor Jesus, o Unico Santo, abra nosso coragéo
a plenitude de teu Amor, coloca-nos no caminho das Bem-
Aventurangas, da-nos a graga de restituirmos ao mundo uma pessoa
humana melhor.

Lado B: Senhor Jesus, bom Mestre, ensina-nos o caminho
a seguir neste novo tempo; encha nosso coragdo de agradecimento
por todo o bem que tem feito em nossa familia, em nossas atividades
e em nds mesmos, ensina-nos a fazer festa, encantados por teu amor
e por tuas maravilhas.

Lado A: Senhor Jesus, verdadeiro amigo, da-nos olhos
penetrantes, para esquadrinhar a noite, da-nos sabedoria que nasce
de tua amizade, para saber discernir o0 que vem de ti, da-nos valentia
para testemunhar diante da humanidade, a beleza de seguir os valores
do Evangelho.
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Lado B: Senhor Jesus, nosso Irmdo, vem em socorro da
nossa fragilidade, para que ndo nos desanimemos nos momentos
dificeis, da-nos a simplicidade da pomba, para ir entre os povos, € a
astlcia da serpente para nao sermos subornados pelo mundo
consumista e materialista.

Lado A: Olha-nos com amor, também quando Te
esquecemos. Altissimo, Onipotente e Bom Senhor, Te damos gragas
porque nos pensou, criou e chamou a inspiragdo franciscana para
iluminar as nossas praticas; Te bendizemos porque mantém vivo em
nos o propdsito de dar um acabamento melhor ao mundo, seguindo os
exemplos de Francisco de Assis.

Lado B: Te louvamos porque, como Francisco, nos tem
dado a graca de Te descobrir como verdadeiro tesouro de nossa vida.
A Ti o louvor, a béncéo e toda a honra.

Todos(as): Amém

Canto: Cantiga por Francisco (Pe. Zezinho)
https://www.youtube.com/watch?v=95ft09eR9HY
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Pe. Ederson Queiroz

Trés Encontros! Trés encontros que tivera o jovem
Francisco estdo na base da futura empreitada: a Vida em Fraternidade
Evangélica.

1° Encontro: Francisco e o leproso!

Francisco, na ansia de clarificar a inquietude que trazia
em seu coracao e que ndo lhe dava sossego, sem buscar, buscando,
encontra-se com um irm&o leproso. Neste inesperado encontro
inaugura-se uma realidade nova no jovem Bernardone: ele descobre-
se leproso e filho de uma sociedade que produzia exclusao, que, a seu
ver, era a grande lepra de seu tempo. Francisco nao era portador de
hanseniase e nem de outra doenga da pele, como descreve o livro do
Levitico, capitulo 13, que ainda vigorava na mentalidade da época.
Consideremos que, no tempo do Levitico e de Francisco, ndo tinham @Fs
os conhecimentos médicos de hoje. A descoberta de Francisco é mais
profunda. Descobre-se leproso, uma lepra que estava arraigada em
seu coragao e mentalidade. A lepra da riqueza, pois ela gerava miséria
e miseraveis, a lepra da indiferenga que gera abismos entre as
pessoas, a lepra da grandeza que, para ser conquistada, precisa subir
a todo e qualquer custo, a lepra da arrogancia que basta a si mesma,
a lepra de uma mentalidade, de que a desigualdade social, faz parte
da realidade humana. A partir deste encontro, nunca mais Francisco
sera 0 mesmo, pois ndo apenas descobria sua lepra como também
descobria-se filho de uma mentalidade que confirmava todas estas
coisas.

A leitura que Francisco fez deste encontro tem como pano
de fundo a fé: 1° elemento - “como se estivesse em pecado” (Test 1-
3). Pecado e pecador é uma experiéncia trazida pela vivéncia religiosa.
Uma pessoa sem fé nao se sente pecadora. Pode sentir-se falha, pois,
pecado € uma realidade da esfera do religioso, da experiéncia de Deus.
Portanto, Francisco tem consciéncia de que algo ndo estava bem
ordenado em sua vida, em relagdo a Deus e ao préximo e a isto ele
chama de pecado. 2° elemento - “parecia-me sobremaneira amargo ver
leprosos”. Pode-se afirmar que, em Francisco, havia a aporofobia: o

59




Sao Francisco de Assis:
o nascimento da fraternidade franciscana

medo, o nojo, 6dio dos pobres. (Nota: aporofobia € uma definigao
inventada pela fildsofa Adela Cortina, Valéncia, Espanha, em 1990, e
incluida no léxico espanhol; sua origem no grego: a-poros = sem
recursos, indigente, pobre. Fobos: medo, rejeicao, hostilidade, repulsa
as pessoas pobres). Nos nossos dias, a aporofobia € muito evidente,
inclusive em pessoas ditas religiosas. O medo, o &dio, a repulsa, a
hostilidade aos pobres como: negros, indigenas, ribeirinhos, favelados,
mulheres, refugiados, migrantes, Iésbicas, gays, bissexuais,
transexuais, queer, intersexo e outros (LGBTQIAN+). Vale lembrar o
numero de agressodes policiais a pessoas negras, o numero de obitos
de negros em relagcdo aos brancos, a quase auséncia de negros na
politica nacional, nos poderes legislativo, judiciario e executivo, a
politica de “exterminio dos indigenas” tdo fortemente em curso no
Brasil desde 1500. O assassinato de pessoas cuja sexualidade foge do
conceito da heteronormatividade (o normal é ser heterossexual). A
discriminagdo da mulher, como o feminicidio. Quando achamos que
tudo isso ou parte disso € normal, é sinal de que somos leprosos e de
uma mentalidade leprosa, pois, a normose social € contraria ao @Fs
Evangelho. Quem deseja ser seguidor de Francisco, deve mergulhar-
se nesta realidade de sua prépria existéncia e a isto Francisco chama
de experiéncia amarga, pois ndo & nada facil descobrir o que esta no
coragéo, e que, a primeira vista negamos em nés. 3° elemento - “o
proprio Senhor me conduziu entre eles”. De fato, pelo que Francisco
era, pela mentalidade que cultivava, pelo meio em que foi criado e
crescera, ele nunca procuraria estar entre os leprosos. Aqui
encontramos a honestidade de Francisco - “0 Senhor me conduziu
[...]". Por ele mesmo isso néo teria acontecido. Ao nos dizer “o Senhor”,
Francisco esta revelando o que a fé estava trabalhando em seu
coragdo. Outros talvez diriam: “o destino me conduziu” [...] Entdo, o
encontro com o leproso sera para Francisco uma experiéncia religiosa,
cuja iniciativa ndo foi dele e sim de Deus. 4° elemento - ‘e fiz
misericérdia com eles”. Misericordia € o mesmo que cobrir a miséria do
outro com o coragdo e foi justamente o que Francisco fard com os
leprosos e doravante com toda criatura que ele encontrar. A
Misericérdia € um dos tributos de Deus. 5° elemento - “0 amargo se
converteu em dogura da alma e do corpo”. O autoconhecimento, a
aceitacao de si mesmo, o trabalhar a si mesmo, gera dogura de alma
e corpo. 6° elemento - “demorei s6 bem pouco e sai do mundo”. De
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que mundo Francisco saiu? O mundo dos que geravam excluséo,
miséria, fome, marginalizagdo. Para qual mundo Francisco partiu? O
mundo dos pobres. Simplesmente, mudou de lado, sem deixar Assis.

2° Encontro: Francisco e o crucificado de Sdo Damiao

No processo de busca pelo qual passava Francisco, certa
manha fria do més de janeiro, quando a montanha da cidade de Assis
parecia vestida de um manto branco, as arvores pareciam apenas um
esqueleto vestidas de neve, o belo vale onde encontra-se a Igrejinha
de Santa Maria dos Anjos da Porciuncula, tomado de um denso
orvalho, as casas de Assis bem fechadas, protegendo-se do frio, algo
parecia fervilhar no coragéo do jovem Bernardone. Ele saiu a caminhar.
Fora da cidadezinha, encontra a Igreja de Sdo Damido em ruinas. O
velho padre, cheio de desolagéo, aquecendo-se do frio, procura um
lugar ao sol. Francisco chega e entra na Igreja, que mais parecia um
lugar abandonado. Depara-se com um grande crucifixo, pintado, que a
seus olhos dava a impressao de que estava descendo dos céus.
Ajoelha-se devotamente e comega a rezar fervorosamente, assim ele @,FS
narra. Oragédo é um dialogo muito intimo, que brota de um coragéo a
outro coragdo. Na oracdo se da um duplo movimento, palavra e
siléncio, fala e escuta. Quando ele diz que fez uma “fervorosa oracgéao”,
por que dizer fervorosa? Fervorosa, ferver, queimar, quente. Nesta
oragao havia um fogo, o fogo da busca, do anseio, do desejo. Muitas
vezes nossas oragdes sdo sem fervor, frias, cheias de formulas e de
palavreados vazios. Por isso, a oragdo causa fastio em muitas
pessoas.... Ndo sabemos o que Francisco rezou, apenas que foi com
fogo, fervendo, com fervor. Francisco, diante do Crucificado, ndo esta
diante de um objeto sagrado e sim diante da pessoa de Jesus, o Verbo
Encarnado no seio de Maria, o peregrino da Galileia! E isto faz toda
diferenca...

Ao silenciar, escuta no coragdo o Crucificado |he
perguntar: Francisco, ndo vés? Sim, Jesus perguntava a Francisco
pelo seu olhar, pela maneira como olhava, alias, que nao olhava. E
logo completa: minha casa esté em ruinas! Da pergunta sobre o olhar
de Francisco e da constatagao da situagéo da casa, brota uma ordem:
“Vai e reconstréi minha casa!”. Era simplesmente impossivel nao
atender tdo suave voz, voz que feriu de amor o coragdo de Francisco.
Neste dia ele foi estigmatizado. Tudo comecgou pelo coragao, até que
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certa feita, estes mesmos estigmas brotaram em suas maos, pés e
lado. O franciscano / a franciscana é alguém ferido de amor, do amor
do Crucificado, alguém que carrega no coragéo a pergunta: “ndo vés?
Ou, como é seu olhar? Ou, quando é que seu olhar sera parecido com
o olhar de Jesus?”. Francisco nunca mais se apartou do olhar de Jesus,
tinha um desejo imenso de olhar como Ele. Ao final de sua vida estava
cego, pois nao mais precisava dos olhos da carne, uma vez que tinha
na alma e no coracgao o olhar de Jesus.

A ordem vinda do Crucificado era para reconstruir € nao
demolir e fazer outra. Entdo estava mais facil. Que nada! Reconstruir &
muito mais exigente, por exigir respostas para algumas perguntas
como: como era o projeto originario? O que levou as ruinas? O que
sobrou das ruinas? O que precisa para completar? O verbo
“reconstruir’ ficou impresso na alma de Francisco e tomou lugar
primordial na pedagogia franciscana. Para o discipulo e discipula do
pobrezinho de Assis, tudo pode ser reconstruido: as pessoas, as
familias, os relacionamentos, a Igreja, a sociedade, o planeta. O
verdadeiro franciscano € um reconstrutor por exceléncia. Da oracao @Fs
brota a agédo de Francisco: reconstruir a Igreja. Toda agédo sem oragao
é trabalho perdido...

3° Encontro: Francisco e o Evangelho

Passados aproximadamente dois anos restaurando Sao
Damido, que tornou-se um pequeno icone do franciscanismo,
Francisco, mais afeito ao siléncio, a oracdo e, portanto, ao sagrado e
ainda, depois de restaurar a Igreja de S&o Pedro, bem perto dos muros
de Assis, desce as encostas de Assis, rumo a Porciuncula. Porcituncula
Ou pequena porg¢ao, era uma igrejinha dedicada a méae de Deus, Nossa
Senhora dos Anjos, confiada aos monges beneditinos. O vale parecia
sumir de vista e na primavera se revestia de multicores, o dourado dos
trigais, o verde das oliveiras e figueiras, a beleza das vinhas e
macieiras. Aqui e acola escutava o balido das cabras, com suas crias
saltitantes, com os Uberes tenros de leite. Os pomares estavam
carregados de frutas, eram tantas e de tantas cores e variados
sabores, que parecia o jardim do éden na terra. Do vale era possivel
avistar Assis, incrustada na montanha do Subasio. A noite, as luzes
que brotavam nas janelas das casas faziam Assis parecer um presépio.
O amor de Francisco pela Porciuncula foi a primeira vista! Ndo quis
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mais voltar a Assis, permanecendo no vale, tendo a cidade bem a
frente das pupilas de seus olhos. Fez uma choupana bem atras da
igrejinha, tdo pobre como era pobre a Mae de Deus e Senhora dos
Anjos e ali passou a morar, sempre como inquilino ou peregrino, um
ser de passagem, cuja morada é o céu. A pobre ermida encontrava-se
necessitada de uma reforma. Francisco, ja experiente na arte de
reconstruir, colocou suas méos a obra. Bem ali perto ficava o hospital
Sao Salvador, onde estavam seus novos amigos, 0s leprosos.
Francisco gostava de visita-los. As vezes, ficava ali uma semana
inteira. Era um bom ouvinte, escutava as histérias daqueles trapos
humanos com tanta atengcdo e emogao que atraia sempre novos
contadores de suas histérias. A historia de uma pessoa é como uma
colcha de retalhos - em retalhos de todas as cores, tamanhos, beleza
e feiura. Ele parecia ter aprendido com as pedras de Sao Damiao a
arte de coser cada retalho no seu devido lugar. Escutar € uma arte e,
nesta arte, Francisco tornava-se cada vez mais um mestre. Quando
uma pessoa pode contar suas histdrias a um ouvinte atento e delicado,
que acolhe e ajuda a ressignificar os acontecimentos, os retalhos vao @Fs
se unindo numa unidade perfeita e, de repente, o que parecia apenas
retalhos, detalhes, torna-se uma colcha. Como é gostosa uma colcha
de retalhos! Vocé tem uma colcha de retalhos? A colcha parece um
manto que agasalha nossa nudez e guarda reverentemente as
histérias de nosso corpo. Vencendo-se a si mesmo, Francisco ajudava
a fazer os curativos nas feridas abertas naqueles corpos, fétidas e
cheias de pus. Depois, com a mesma delicadeza, sem expressar
nenhum nojo, comia com eles, do que lhes era servido. Quando
retornava a Porciuncula, gostava de estar na igrejinha. Ali passava
horas a fio. A pobreza do lugar estava unida a pobreza da Senhora, a
esposa do Espirito Santo. Quanta sintonia na alma daquele novo
inquilino que a mae de Jesus acolheu!

Certa manh3, na festa do Apdstolo Sdo Matias, o padre
desceu a montanha do Subasio, justamente do Mosteiro dos
Beneditinos, para celebrar a Eucaristia, em Santa Maria. Aquela manha
prometia! Ah, que linda manha! Era ainda muito cedinho, o sol
iluminava o que a noite escondera. Tudo ia se revestindo de cores,
como uma explosao de tintas multicores. Ao longe, se ouvia o balir das
ovelhas e cabras que estavam sendo ordenhadas, ansiosas para
lamber suas crias. O cheiro de pao assado se misturava no vento
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chegando as narinas com tamanha suavidade que despertava a fome
de qualquer pessoa. As galinhas cacarejavam enquanto ciscavam,
sentindo-se cortejadas pelos galos. Cada galo parecia querer mostrar
a beleza de seu canto. Uns tinham um canto bem curtinho, deveriam
ser os aprendizes. Outros inclinavam o pescogo para tras e cantavam
até encostar o bico no chao. Haja félego! Sdo conhecidos até hoje
como galos musicos. Parecia uma orquestra e era tudo tdo
sincronizado, como se estivessem sob a batuta de um maestro.

O monge-padre chegava em siléncio, parecia um ritual
sagrado. Estava compenetrado no que iria celebrar. Dava para
perceber que aquele padre nao veio “dizer a missa”, como muitos
dizem, e sim celebrar a Eucaristia. Tudo transcorria numa atmosfera
de mistério. A solenidade beneditina esta justamente na sobriedade,
para deixar a missa ser missa, falar por si mesma - sem muitos
adornos. No dizer dos jovens, “sem muitos babados”. Algumas missas,
que foram batizadas de “show missas”, ttm de tudo, menos missa. Se
a Missa é o sacrificio redentor de Cristo, ela nunca podera ser show,
pois a morte de alguém nunca pode ser banalizada a tal ponto. O altar @Fs
deu lugar ao palco, celebrante e auxiliares desfilam angariando
aplausos. Quanto mais emogao e barulho, melhor. Pelo menos servem
para encobrir o vazio do padre e de sua homilia!

Aquele monge padre era diferente! Por isso, tdo logo a
missa terminou, Francisco foi ao seu encontro. Queria entender melhor
o Evangelho de Sao Mateus, capitulo 10, sobre o envio dos doze
apostolos. O padre Ihe explicou diligentemente o texto da celebragao.
A cada palavra explicada, ia crescendo no coragao de Francisco um
grande desejo, como um fogo que vai aumentando a cada pau de
lenha. Francisco foi, por exceléncia, o homem do desejo. Todos somos
seres do desejo, uns desejam menos, outros mais. Quem deseja pouco
busca pouco e encontra pouco. Quem deseja muito busca muito e
encontra muito. Por muito tempo, o desejo tornou-se sinbnimo de
pecado ligado a concupiscéncia da carne. Estes precisam ser
trabalhados e ndo negados, como bem fez Francisco. Mas, ha um
desejo com D maiusculo - este é essencial a alma humana e precisa
ser buscado. Ao final das palavras do monge padre, Francisco, numa
exultagdo, explicitou seu desejo: “é isso que eu quero, € isso que
desejo, é isso que busco de todo coragao!”. Afinal, Francisco deve ter
ouvido muitas vezes este Evangelho, mas nesta manha ele foi lhe
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apresentado como uma forma de vida. Trés palavras ressoaram de
maneira singular: ide, pobreza, paz!
1. Ide: numa Igreja medieval, com séculos de caminhada,
onde tudo j& estava conquistado, estruturado e
estabelecido, Francisco descobre o Evangelho como
caminho, estrada, encontro, saidal
2. Pobreza: numa sociedade que abusava da riqueza e
numa Igreja rica e opulenta, ao ouvir “ndo leveis nem ouro
e nem prata”, Francisco descobre que nao era preciso
fazer um pacto com a riqueza, pois, ouro e prata eram
elementos de desajuste na sociedade e motivos de
guerras.
3. Paz: numa sociedade profundamente armada e numa
Igreja que fazia guerras em nome do Evangelho, ele
descobre a paz como uma possibilidade Unica para uma
verdadeira Fraternidade humana.

Francisco, o pregador do Evangelho

Francisco ndo era um homem que costumava deixar para
amanha o que deve ser feito hoje! Tirou uma roupa de eremita, vestiu
uma roupa parecida com a dos camponeses, uma corda na cintura, pés
descalgos, partiu em missdo. Foi exatamente na praga principal de
Assis que pregou com vivacidade de coracdo e, tomado de santa
alegria, o Evangelho de Jesus. Este sera doravante sua forma de vida.
Os encontros com o leproso, com o Crucificado e com o Evangelho
mudaram completamente a vida de Francisco. Suas palavras
tornaram-se profundamente convincentes, pois eram acompanhadas
por uma autoridade espiritual muito grande. Nao se pode compreender
a Fraternidade Franciscana sem estes trés encontros, pois, a
Fraternidade é essencialmente uma experiéncia de encontro, de
convivéncia com o diferente, onde cada um expressa o dom de si
mesmo e todos enriquecem mutuamente.

Depois que o Senhor me deu irméos...

De repente acontece algo inesperado ao jovem pregador,
alguns companheiros de farra desejavam viver com ele e como ele.
Bernardo de Quintavalle, nobre e rico, foi um dos primeiros. Grande
deve ter sido seu susto quando um padre, que fazia parte do grupo dos
Cbnegos da Catedral de Sao Rufino, também se apresentou como um

65

ofs




Sao Francisco de Assis:
o nascimento da fraternidade franciscana

novo convertido a forma de vida de Francisco - Cénego Pedro de
Catania.

Para ter certeza de que eram enviados pelo Senhor e ndo
uma agao meramente humana, Francisco foi com eles a Igrejinha de
Sao Nicolau e, usando um método muito simples, foi verificar o
Evangelho, para terem certeza da nova iniciativa. O método deu certo,
pois por trés vezes que abriram o Evangelho, depois de uma
prolongada e fervorosa oragao, encontraram:

1. “Se queres ser perfeito, vai, vende tudo o que tens, da

aos pobres e depois vem e segue-me...”

2. “Eu os envio a pregar e digo-lhes n&o levem nada para

o caminho...”

3. “Quem quiser me seguir, negue-se a si mesmo, tome

sua cruz...”

Francisco, Bernardo e Pedro, abracaram-se
demoradamente e, exultantes de alegria, comegaram a colocar as
bases do que seria a futura Fraternidade Evangélica. Tudo de uma @Fs
forma muito simples e despretensiosa. A Fraternidade foi-se formando
junto a Santa Maria dos Anjos da Porcilncula, numa pequena cabana
ja construida por Francisco. Ndo demorou muito e chegou Egidio, um
homem simples e pobre, todavia dotado de uma grande sabedoria.
Agora, sendo quatro irmaos, poderiam sair para pregar. Como manda
o Evangelho, dois a dois iam as redondezas de Assis, pregando,
cantando e rezando devotamente nas Igrejas. Nem tudo era “mar de
rosas” - de muitos lugares foram expulsos debaixo de pedradas e tidos
como loucos. Como estavam mergulhados no Evangelho, recebiam
tudo e todos com grande serenidade e alegria. Nao demorou muito e a
fama dos irmaos penitentes da Porciincula se espalhou e novos
membros juntaram-se aquela irmandade. O fato de a Fraternidade ter
se formado ao lado de Santa Maria dos Anjos é muito significativo, ja
que Francisco via naquele lugar um lugar de béncgaos, pois a Mae de
Deus se revelava pobre como sua pequena Ermida. Talvez por isso
Francisco ira usar muitas vezes a palavra “méae”. Um irmao deve tratar
0 outro como uma mae trata o filho. Ele fara uma distingdo entre a
maternidade fisica e a maternidade espiritual, dando a esta um
significado todo especial. Uma verdadeira Fraternidade tem cheiro de
mae, pois € o lugar onde se gera Cristo na vida do outro. Por isso
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mesmo, devera ser sempre fértil, dinamica, criadora. Uma realidade
existencial que ultrapassa os manuais de normas. E uma forma de
existir!

A gracga do trabalho...

Pouco a pouco os habitantes de Assis foram passando da
admiracao a critica cheia de ira, pois ndo suportavam mais alimentar
aqueles vagabundos, que deixaram suas posses para viver o
Evangelho. Nesta ocasido, o bispo de Assis, Dom Guido, preocupado
com a vida espiritual e material do grupo de Francisco, propbés que
tivessem uma propriedade onde pudessem morar, rezar e tirar o
préprio sustento. Francisco compreendeu o gesto cheio de bondade do
bispo como um gesto de paternidade, estima e zelo. Mas, nao titubeou
ao responder: “Senhor bispo, se tivermos propriedades, vamos
precisar de armas para defendé-las, e dessas defesas é que nascem
as contendas, das contendas, as divisdes, e destas a falta de amor e
de paz.”. O bispo compreendeu bem o significado das palavras de
Francisco. Os irméaos foram entendendo que deveriam trabalhar com @Fs
as proprias maos, como faziam os pobres e foram ganhando o préprio
sustento como diaristas. O trabalho sempre estara unido a
Fraternidade, uns procurando o bem do outro.

Uma pequena forma de vida...

Quando os irmé&os chegaram a oito, Francisco sentiu,
durante uma missdo no vale de Rietti, que os irméos precisavam de
uma pequena organizagao a luz do Evangelho, ao qual todos eram
reverentemente obedientes. Finalmente os homens penitentes de
Assis ja eram doze! Como Francisco era um homem profundamente
semidtico, ou seja, deixava-se tocar pelos simbolos e doze era o
numero dos discipulos de Jesus, era preciso ir a Roma e pedir a
béncdo e o consentimento do Papa para aquele grupo de irméos.
Francisco havia reunido algumas poucas frases do Evangelho e
algumas deliberagcées que haviam tomado em conjunto e foram a
Roma. A Fraternidade, assim, ia se estruturando sob o olhar da Igreja
e ndo sem ela. Francisco foi muito zeloso em caminhar com a Igreja,
ainda que esta se apresentasse como uma noiva cheia de rugas. Nao
ha Fraternidade Franciscana a margem da Igreja, ou como um
grupinho a parte, como um quisto no corpo humano. A verdadeira
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Fraternidade Franciscana esta mergulhada na vida da Igreja e, como
parte integrante do corpo eclesial, contribui com seu carisma. A
Fraternidade ndo é uma pastoral ou movimento, mas uma Ordem,
canonicamente constituida dentro do corpo eclesial. Por isso, com sua
fisionomia propria, ela tem seu jeito de ser e de viver o Evangelho, mas

sempre em comunh&o.

Irmaos Menores...

Francisco tinha uma profunda intuicdo: sua vocagéo e a
daqueles dados pelo Senhor, era a de ser irmao, afinal, Cristo Jesus
nos foi dado como irmao. Por isso, Francisco perseguia a ideia de ser
irmao, como Jesus fora irmao. Clérigos ou leigos, todos deveriam
primar pela vocagédo a fraternidade. Na Fraternidade de Francisco,
emanava o ideal evangélico de igualdade. Nela nao haveria distingao
entre clérigos e leigos, letrados e iletrados, nobres e simples. Todos
deveriam primar pelo ideal da Fraternidade.

Na Fraternidade Franciscana, nascida aos pés da
Senhora Pobrezinha e que crescia sob seu olhar materno, o ideal do @Fs
Reino era uma grande evidéncia. Acorriam a Francisco pessoas de
todos os niveis sociais e culturais. Nao havia distingdo entre as
pessoas, se ndo aquelas proéprias das fungdes estabelecidas, mas
estas sempre como servigo e nao status e poder. Ele mesmo exerceu
o servigo de Ministro Geral, sempre com a consciéncia de ser o menor
entre os menores.

Trés icones da minoridade

A fraternidade, Francisco juntou uma palavrinha magica:
minoridade! Mas, de onde vinha esta intuicdo do Pobrezinho? Da
contemplacdo dos trés icones da minoridade de Jesus: Presépio,
Eucaristia e Cruz. Nestes trés icones, Francisco mergulhou de uma
maneira muito profunda e relevante. Se o Natal foi a solenidade que
Francisco mais gostava de celebrar, a Eucaristia foi o sacramento de
que mais escreveu e a cruz a realidade diante da qual ele mais chorou.
Presépio, Eucaristia e Cruz eram para o jovem Bernardone reveladores
da minoridade de Jesus. Um Deus grande e poderoso que abragou a
minoridade, a simplicidade e a humildade como forma de ser. Se o filho
de Deus, segunda pessoa da Trindade, assim veio ao mundo e assim
viveu, ndo poderiam Francisco e seus irm&os trilhar outro caminho.
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Portanto, a Fraternidade Minoritica nasceu e cresceu a luz da pessoa
e da vida de Jesus € € essa a fundamentagéao cristolégica do carisma
de Francisco. Quanto mais Francisco mergulhou na contemplagao do
Cristo Pobre, mais desejou estar entre os pobres e viver com eles e
como eles. Portanto, as dimensbes cristoldgica e socioldgica estao
intimamente unidas pelo ideal franciscano. Ou seja, pobres como
Jesus, pobres com os pobres de Jesus.

Esta forma de viver foi o que transmitiu a Clara, a primeira
mulher na Fraternidade e no Carisma Franciscano. Clara deu ao ideal
franciscano uma dimensdo feminina de cuidado, ternura e
maternidade. Com a morte de Francisco, Clara se torna a guardia do
carisma, pois ela conhecia as entranhas de Francisco.

N&o passara muito tempo e um grupo de leigos e leigas,
alguns casados, desejavam viver a forma de vida franciscana. Em 1221
Francisco os acolhe, introduzindo, assim, uma nova forma na
Fraternidade. Luquésio e sua esposa Buonadona foram o primeiro
casal da nova Fraternidade. Assim, a Fraternidade estava completa,
assim esperavam seus seguidores. Mas nao demorou muito e @Fs
Francisco compds o Cantico das Criaturas, elevando a Fraternidade a
uma dimensao césmica, pois o sol, a lua, a agua, as flores, a terra, as
aves, 0s animais, eram vistos e tratados por Francisco como irmaos e
irmas. O verdadeiro franciscano e a verdadeira franciscana s&o
aqueles e aquelas que descobrem em seu coracgao a arte de tornar-se
irmao e irma de todos, indistintamente, sobretudo dos mais pobres e
esquecidos. O Papa Francisco, em sua carta Enciclica Laudato Si, nos
mostra a criagdo como algo em que tudo esta interligado. Francisco, o
de Assis, compreendeu muito bem esta relagdo, nada mais e nada
menos que 800 anos atras. A Fraternidade Franciscana € mais do que
uma organizagdo candnica, eclesial. E uma forma de ser e de viver,
que abrange toda realidade da vida humana.

Ser franciscano ou franciscana € muito mais que usar
como saudagao a famosa “paz e bem”, ou usar um tau no pescogo, ou
fazer parte de uma Fraternidade. E um empenho de vida, de uma vida
inteira. Um empenho de quem se faz um eterno aprendiz!
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4 CLARA DE ASSIS: vida e vocacgao

Frei Almir Ribeiro Guimaraes, OFM
Adaptado por:
Irméa Maria Chiara da Assung¢do de Nossa Senhora, OSC

1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Motivar os(as) Iniciandos(as) para o aprofundamento do
conhecimento da biografia de nossa Irma Clara de Assis, uma jovem
formosa e corajosa, que decididamente escolheu o caminho da
altissima pobreza como ideal de vida, que ela abragou seguindo os
passos de Francisco de Assis.

Material:

Imagem de Santa Clara, imagem de Sao Francisco,
Crucifixo de Sdo Damiao, quadro ou imagem impressa da igrejinha da @Fs
Porciuncula, quadro ou imagem impressa do mosteiro Sdo Damio,
tecido ou TNT (cor a escolher) para a ornamentacao, raminhos verdes
para cada participante com uma etiqueta e a frase: “O Senhor seja
bendito por ...”. Se possivel, providenciar cépias da Prece para o
momento celebrativo final e cantos clarianos.

Ambientagao:

Organizar o espaco, se possivel de maneira que fique
elevado do chéo, com o Crucifixo de Sdo Damido ao centro, e como
que saindo do Crucifixo dispbe-se os tecidos onde se colocardo as
imagens de Francisco e Clara e as fotos da Porciuncula e do mosteiro
de Sao Damiao dispostos de maneira livre; o0 ramo de palmeira fica
junto a imagem de Santa Clara e num cestinho ficam os raminhos
verdes para serem distribuidos.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:
Formador(a): Iniciemos o0 nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!
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Todos(as): O serafica Santa Clara, primeira discipula do
Poverello de Assis, que abandonastes riquezas e honras por uma vida
de sacrificio e de altissima pobreza, obtende-nos de Deus a graga de
sermos sempre submissos a vontade divina e confiantes na
Providéncia do Pai Celestial. Amém!

O Senhor todo-poderoso vos abengoe. Volte para vés os
seus olhos misericordiosos e vos dé a sua paz. O Senhor derrame
sobre vos as gragas em abundancia, e, no céu, vos coloque entre os
seus santos. Amém! (Devocionario Franciscano, p. 382)

Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai...

Canto:

Para o inicio do encontro pode-se usar cantos
clarianos ou cantar como de costume. (sugestao:
Cantiga por Clara, de Pe. Zezinho —

https://www.youtube.com/watch?v=4pNVkUPBsgk)

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Depois de expresso o tema do encontro faz-
se a distribuicdo dos raminhos verdes, lembrando o significado que
este gesto teve na vida de Santa Clara, e explicando que cada um(a)
tera que completar a frase que esta junto ao ramo com um motivo de
louvor que considera importante em sua vida e caminhada franciscana.
(Ex.: “O Senhor seja bendito pois nos fez Irméos e Irmas”).

Conhecendo o tema:

Formador(a): Vamos olhar para a histéria de Santa Clara
e sua trajetoria de vida, vocagao e missao. A leitura do texto podemos
fazer de forma alternada entre os irmaos e irmas participantes.

1. A mulher crista - Seu nome, Clara de Favarone. Nasceu nos anos
finais do século Xll, possivelmente a 13 de dezembro de 1193, em
Assis, de familia havia anos muito arraigada na cidade, uma das mais
ricas e poderosas do lugar. Foi batizada na catedral de Sao Rufino, na
mesma pia batismal em que, treze anos antes, tinha sido batizado Jodo
Bernardone, Sao Francisco. Recebeu uma instrugdo de privilégio de
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acordo com a posicao de sua familia. Morreu a 11 de agosto de 1253,
com quase 60 anos.

Hortolana, sua mae, gostava de participar com amigas e
parentes de peregrinacdes religiosas em varios santuarios: Roma,
Compostela, Sao Miguel de Gargano e Terra Santa. Pode-se bem
imaginar que, nas reunides de mulheres na casa de Clara, as
“peregrinas”, entre uma e outra xicara de cha, falassem com
entusiasmo das coisas que viram, exprimindo sua fé aos ouvidos da
pequena Clara. Tudo iria “modelando” o interior da menina. As coisas
do alto iam penetrando seu coragdo. Quando houve o assentamento
das irmas em Sao Damiao faziam parte da fraternidade Hortolana, que
enviuvara e suas irmas Inés e Beatriz. Pouco se sabe a respeito de seu
pai. As fontes apresentam poucos detalhes a seu respeito.

Tempo de guerras, de miséria, de pobres sem
nada. Mudanga de tempo. Fim do dominio dos senhores. Tempo das
comunas, novos modos de organizar as cidades. Nascia a cidade.
Esta realidade estava diante dos olhos de Clara. Pensava nos
pobres. Ela ndo tinha falta de nada. Por isso, preocupava-se em @Fs
mandar comida para 0s mais necessitados através de seus
servigais. Talvez sentisse vergonha de ter tudo e os pobres morrerem
a mingua. Como romper a muralha entre as classes? O interior de
Clara ia sendo trabalhado, como mulher atenta aos mais
desprovidos. Portudo isso, Francisco, mais tarde, a designou de “irma
cristd”. Clara, com Francisco, inquietava-se com tudo e os dois tinham
no peito o “coragao irrequieto” de que falava Santo Agostinho.

2. A mulher franciscana - Clara Favarone foi a primeira irma e
seguidora de Francisco. Junto com suas primeiras irmas vislumbrou a
versdo feminina da experiéncia franciscana. Mulher de busca.
Conheceu, talvez, Francisco Bernardone naqueles tempos em que ele
tocava “viola” pelas ruas de Assis, rodeado de rapazes e mogas. Era o
“rei da juventude”. Olhou-o de longe, sem muito se interessar por ele.
Tinha apenas treze anos, portanto era muito jovem, além de pertencer
a outra camada social. Em torno dela rondavam os nobres de Assis, os
mais ilustres cavaleiros, que a convidavam para dangar. Pode ter
acontecido que, em companhia de sua mée, tenha encontrado
Francisco no balcdo da loja de Pietro Bernardone. Pode té-lo visto
desfilando com brilhante armadura entre os que um dia se haviam
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alistado para ir a guerra com Gualtério de Brienne. Clara estava
acostumada ao brilho das armas. Eram nobres e valentes os
candidatos que pretendiam sua mao. E o tempo foi passando.

Um primo de Clara ja fazia parte do grupo de Francisco.
Tratava-se de frei Rufino, mogo que pertencia as grandes familias da
aristocracia. André Vauchez assim escreve: “Sem duvida foi por
intermédio de Rufino que Francisco entrou em contato com Clara, filha
do nobre Favarone di Offreduccio, cuja familia tinha voltado do exilio
em 1210 depois de ter sido banida no decurso das lutas entre a
aristocracia e o popolo. A mocinha que estaria com dezessete ou
dezoito anos ficou impressionada com Francisco, que ela tinha ouvido
pregar na Catedral. Tivera alguns encontros secretos que l|he
revelaram que havia entre eles uma afinidade que a havia impelido a
partilhar o género de vida dos frades” (André Vauchez, Francois
d’Assise, Fayard, Paris, p. 105).

E foi entdo que Clara conseguiu enxergar um Francisco
humilde, vulneravel como Cristo. E penitente. Interessou-se em falar
com ele. Em Francisco havia algo novo. E possivel viver em @Fs
fraternidade, uma arriscada vida de pobreza sem exageradas
segurangas e viver encantados pelo Cristo que ama e de amor morre.
E assim seria possivel restaurar a fé. As conversas em casa de Clara
respiravam outro ar: negocios, poder, conquistas. O coragéo de Clara
comecgou a dar muitas e muitas voltas. E houve as visitas “Daquele”
que costuma se insinuar em nossas vidas. A vocagao vem do Pai de
todas as misericordias.

Com suas esmolas nado podia remediar todas as
pobrezas, ndo podia pbr termo a todas as guerras, nem apagar 0s
6dios acesos pela ambicado. Ela, Clara Favarone, Francisco, Rufino,
Angelo, Ledo, Junipero e Egidio podiam abrir uma brecha nas
muralhas de Assis. Podia correr planicie afora abrindo um caminho de
paz e de ternura com seus pés nus. Milhares de mogos e mogas,
depois, andariam no seu seguimento. A aventura de uma vida
suspensa em Deus.

Provocacgoes e partilhas de vida a partir do tema:

Formador(a): Apds a exposi¢ao do texto, abre-se espago
para que cada um(a) faga sua partilha pessoal ou pode-se provocar a
reflexao a partir das questdes:
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a) O que mais chama sua atengéo?

b) O que, de fato, marca a vocagao de Clara?

c) Que tipo de influéncia Francisco, de fato, exerceu
sobre Clara?

d) Como vocé vé o sentido e a beleza da vida Clariana
em nossos dias?

Para iluminar o tema:

- 1Cel 8,18 - Clara foi nobre de nascimento e muito mais pela graga.
Foi virgem no corpo e purissima no coracdo: jovem em idade, mas
amadurecida no espirito. Firme na deciséo e ardentissima no amor de
Deus. Rica em sabedoria, sobressaiu na humildade. Foi Clara de
nome, mais clara por sua vida e clarissima em suas virtudes.

- (Testemunho de uma Clarissa) - Estar a escuta de Deus e oferecer
um siléncio habitado aos que chegam em nossos mosteiros: esta é a
nossa vocagdo. Somos chamadas a ser oasis de oracao e nao torre
de marfim. O viver retirado é antes de tudo uma privilegiada ocasiao
de dar as sementes do Amor o melhor terreno possivel para crescer e @Fs
levantar o mundo como uma alavanca.

Gesto concreto:

Formador(a): Como gesto concreto, sugere-se tragar uma
pequena biografia pessoal.

Vocé pode compor uma prece de agradecimento ao
Senhor.

Colocar no papel quais as suas metas para seguir a
vocagao que nos deu o Senhor.

E principalmente dedicar maior tempo a oragao individual,
siléncio e contemplacéo.

Momento celebrativo final:

Formador(a): O momento orante pode ser celebrado na
perspectiva do louvor ao Pai, pois assim foi a vida de Clara, “um hino
de louvor”. Os irmaos e irmas sdo convidados a formar junto a
ornamentacgdo da sala um Tau com os raminhos verdes que receberam
na acolhida do encontro, enquanto isso pode-se cantar um canto
clariano (sugestao: “Plantinha de nosso santo pai Francisco”, Fr. Luiz
Prim).
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Depois de feito o Tau, cada um Ié a frase do seu raminho,
formando assim uma “ladainha de louvores”.

Finaliza-se o momento com a Prece tecida com
pensamentos das Cartas de Santa Clara, que sera rezada por todos.

Prece: Senhor, teu amor transforma nossa vida/
Filho do Homem e Filho de Deus,

Filho do Altissimo e da gloriosa Virgem,

meu Senhor Jesus Cristo, Rei dos anjos,

Senhor do céu e da terra, deitado numa
manjedoura de animais.

Grande e tao grande Senhor, crucificado
pobre, cordeiro sem mancha que tiras o pecado do mundo.

Raio da gldria de Deus,
espelho sem mancha,
icone perfeito do Pai, LS
Tu és o0 nosso sustentaculo e nosso consolador e nosso Salvador,
nossa Alma

eterna.

Filho bem-amado de Deus, o mais belo dos
filhos dos homens; tiveste o teu semblante desfigurado por nés.

Por nos suportaste a Paixao, tu nos arrancaste do poder das trevas e
nos reconciliaste com o Pai.

O sol e a lua admiram tua beleza,

0s céus nao podem te conter e tu vens permanecer em nos.

Teu amor toca intensamente nosso coragao, contemplar-te refaz nossas
forgas, tua lembrancga nos impregna de luz e de dogura. Amém!

Canto:

Pode-se usar cantos clarianos ou cantar como de costume. Deixar a
vontade para a troca de abragos e a confraternizagao entre os irmaos e
irmas, que também faz parte deste momento celebrativo.
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APROFUNDAMENTO DO TEMA

Frei Almir Ribeiro Guimaraes, OFM
Adaptado por:
Irméa Maria Chiara da Assung¢do de Nossa Senhora, OSC

Tema vasto esse de colocar por escrito elementos
essenciais da vida e da vocagao de Clara de Assis. O que segue nada
mais é do que o convite para que todos leiam uma das tantas biografias
ja publicadas, a maioria delas pela editora Vozes e Familia
Franciscana. Seria bom que os leitores deste texto antes lessem a
Legenda de Santa Clara, escrita por Tomas de Celano e percorressem
os testemunhos do seu Processo de Canonizacao.

Na segunda metade do século XX, houve a redescoberta
da figura de Clara de Assis. Com o encontro de documentos antigos e
trabalho persistente de investigadores, chegamos a conhecer melhor a
figura dessa delicada e vigorosa personagem feminina, membro
notavel de nossa familia, a “Familia Franciscana”. Incontaveis @Fs
biografias, artigos foram publicados e se multiplicaram congressos em
torno da figura daquela que se dizia “plantinha do Serafico Pai”.
Estamos juntos e unidos. Frades Menores e membros da OFS temos
a plenitude do carisma na medida em que nossas vidas, nossos
géneros de vida, interagem. Clara e suas irmas, efetivamente, fazem
parte de nossa familia. Sem ela o carisma fica incompleto.

A aventura espiritual de Clara e de suas irmas situa-se na
esteira de numerosos movimentos religiosos masculinos e femininos
da Idade Média. A Ordem das “irmas pobres” de Sdo Damiao nao surge
repentinamente, mas, de alguma forma, na atmosfera desses grupos
de penitentes, tanto de homens como mulheres, e claro, sob fortissima
influéncia de Francisco de Assis. Tratava-se de uma época em que
fervilhavam experiéncias novas. O Espirito soprava fortemente. O
“francisclarianismo” iria se inserir num sopro de renovagao a partir da
transformagéo dos coragbes (converséo), retorno ao Evangelho com
forte conotagéo de uma vida de pobreza e um desejo de tornar o Amor
Amado, atentos aos pobres. Podemos dizer que, com a morte de
Francisco, Clara foi depositaria do espirito primitivo da Ordem dos
Menores, a fiel guardia da heranga. Ela ndo era apenas a “plantinha”
do Serafico Pai, como ela mesma costumava se declarar. Foi mulher
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corajosa, tenaz e decidida. S6 morreu quando podia ter a certeza da
aprovacao da Regra que havia escrito e de ter obtido o Privilégio da
Pobreza. Passou praticamente sua vida no interior de duas
casas: primeiro a casa paterna perto da Praga de Sao Rufino, palco
de muitas falas de Francisco, o “louco por Deus”, e, depois, nas
dependéncias de Sdo Damiao. Viveu doente grande parte dos anos de
sua vida. Escreveu Cartas, redigiu uma Regra e um Testamento.
Levou vida simples, escondida, vida de mulher, de irma e de méae. E
comemorada como defensora de Assis por ter conseguido, com o
ostensério do Santissimo em maos, expulsar os sarracenos da cidade.

A fuga

Era o Domingo de Ramos de 1211. Clara e seus familiares
participavam da Missa na Catedral de Sao Rufino presidida por Dom
Guido, ali, pertinho da casa dos Favarone. No momento em que todos
se levantaram para receber os ramos, Clara por um sentimento de
reserva e pensando no que pretendia realizar a noite, ndo se mexeu
do lugar. Aconteceu alguma coisa fora do ritual. O bispo, passando no @Fs
meio dos fiéis, vai até Clara e entrega-lhe pessoalmente a palma.
Pode-se ver nesse gesto a béngao do pastor da diocese, o selo eclesial
de uma escolha que somente o Amor da coragem para realizar, através
de liberdade profunda que € dom do Espirito.

Naquela noite ela iria colocar em pratica um plano que
tracara com Francisco e seus companheiros. No momento da
realizacdo tem a companhia de Bona di Guelfuccio. Clara demonstrou
coragem. N&o saira pela porta comum, mas por uma porta secundaria
que existia na casa e habitualmente ndo era usada e tinha travas e
pedras dificeis de serem afastadas. Clara consegue desobstruir o
caminho. No dia seguinte seus familiares ficaram surpresos ao ver sua
coragem e sua forga. Ha quem afirme que o portal e a porta estavam
em manutengdo. Outros levantam a hipétese de que alguém tenha
facilitado as coisas. Clara tinha apenas dezessete anos.

Tendo saido de casa e ja na estrada, a jovem deixa as
suas costas a cidade adormecida. Por que fugir? Por que nao teria
conversado com seus familiares? Clara conhecia o carater de seus
familiares de modo especial a intransigéncia do tio Monaldo. Este e os
outros até aceitariam que ela ingressasse num mosteiro de
contemplativas como as beneditinas. Os familiares temiam que teria
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dificuldades de seguir um caminho que na realidade ndo existia,
seguindo apenas as indicagbes de um jovem penitente que até aquele
momento nada mais tinha do que a aprovagao oral do Papa para o
género de vida que comeca a se esbocar. Naquele momento ela
mudava de classe social. Colocava-se entre os menores, os minores,
ela que pertencia a uma das familias mais respeitaveis e nobres de
Assis. Esses motivos pelos quais ela foge a noite e sem segurancgas
exteriores.

Chegando a Porciuncula

Clara tem tudo a ver com Abrado. O Altissimo irrompera
na vida do patriarca. Fez promessas. Apontava vagamente a direcao.
Ele parte na fé. Deus |he promete uma descendéncia. E quando a
descendéncia chega, ha uma barbara solicitagdo de sacrificar o fruto
de sua velhice e de Sara. A mao de Deus intervém e o0 menino é
poupado. Clara vai em frente. Na verdade, nao sabia como as coisas
iam se passar. Vai na fé, na noite clara da fé. “Deus providenciara!”
Clara tem tudo da coragem de Abrado. oLs

Assim parece nitida a situagdo da mocga que tinha fugido
na noite daquele Domingo de Ramos. Depois ter abandonado suas
riquezas, deixou tudo para seguir aquele que se fez pobre por nés,
Cristo Jesus, para viver a entrega confiante dos pequenos ao Pai
misericordioso. A primogénita dos Favarone embora muito jovem tinha
consciéncia do alcance da decisdao que tomava naquela noite. Corre
velozmente na direcdo do Cristo como a esposa do Cantico dos
Canticos. Naquele momento e posteriormente todo o apoio vira de
seu Dileto. Quando se aproxima da Capelinha da Porciuncula, os
frades vém ao seu encontro com tochas acesas, pequenos pontos
luminosos numa noite nupcial.

Na minuscula igrejinha de Nossa Senhora dos Anjos que
Francisco havia restaurado, ele e seus companheiros acolheram essa
moca que estava sendo chamada a seguir o Evangelho & maneira
deles. O ato realizado iria conhecer desdobramentos. Tudo estava nas
maos de Deus. No momento era a entrada de Clara na fraternitas:
postulantado, noviciado e profissdo!!! Tudo em poucos minutos. O
Espirito iria abrir caminhos. O Poverello veste a moga com traje das
camponesas, corta-lhe os cabelos. A partir desse momento, Clara é
“‘uma deles”. Encontramo-nos diante de uma confraria leiga,
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caracterizada pelo estilo penitencial, um jeito de viver pobre, por uma
vida fraterna. Em tudo isso Francisco ocupa um lugar carismatico. E
guia e ponto de referéncia.

E depois?

Realizado o rito de ingresso na fraternitas, Clara comega
uma vida nova. No comeco, era muito némade. Ela ndo poderia viver
ali, no meio dos irmdos: uma jovem num ambiente totalmente
masculino. Francisco ja devia ter pensado numa saida. Ele, com dois
de seus irmaos, acompanha a nova penitente até o Mosteiro das
beneditinas, conhecido como Sao Paulo das Abadias. Clara nao
“ingressa” na Ordem das beneditinas. O mosteiro era lugar de asilo
e Clara era encarregada de servigcos domésticos. Trata-se de um
tempo de asilo e de espacgo de protecao contra as investidas de seus
familiares. Sua estadia era provisoéria. A jovem “consagrada” a Deus se
coloca a disposi¢do do Senhor e acolhe suas inspiragbes. Era preciso
dar tempo ao tempo. O que ela sabia é que estava ingressando num
novo caminho de vida. Nesse periodo houve forte pressdo de @FS
sua familia para que ela voltasse para casa.

A vocacdo de Clara, como também a de Francisco,
nao era seguir o caminho beneditino. Francisco rejeita explicitamente
seu ingresso e dos seus nas ordens existentes. Queria viver na forma
do Santo Evangelho. Nada mais. E repetia que o Papa havia aprovado
um punhado de propdsitos que ele colocara diante dos olhos do Sumo
Pontifice. Seria a “Proto-Regra”. Sua permanéncia no Mosteiro de Sao
Paulo das Abadessas & breve. Vai ser conduzida depois a Santo
Angelo de Panzo. Nao temos condicdes de saber as razées de tal
transferéncia. Ali se vivia uma nova experiéncia de vida comunitaria,
diferente dos mosteiros beneditinos. Também ali Clara nao
permaneceu.

Sédo Damiao

Vale, neste contexto, inserir linhas de uma biografia de
Clara recentemente publicada entre nés. O que levou Clara a sair de
Santo Angelo e deixar-se conduzir para Sdo Damido? “Podemos aludir
a duas razbes. Primeiro, porque Santo Angelo ficava a quatro
quildbmetros de Assis, distante da cidade. Clara nunca quis a sua
comunidade separada da sociedade, longe das pessoas. No seu
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Testamento, Clara lembra que suas irmas deverao ser exemplo e
espelho para o mundo. Viver longe da cidade sem contacto com o povo
nunca foi opgédo de Clara. Por outro lado, além do desejo de fundar
algo totalmente novo, a ligagédo a fraternidade de Francisco também
era importante. S3o Damido que também estava ligado a vida de
Francisco parecia o lugar ideal” (Fr. José Antonio Correia Pereira,
Santa Clara de Assis. Epoca, carisma, espiritualidade, Vozes, p. 107).

Passados alguns dias, acompanhadas de Francisco,
entram em Sao Damido, Inés, Beatriz e, posteriormente, Pacifica. Ali,
Clara parece ter superado as duas formas de vida religiosa presentes
na Igreja no inicio do século XIlIl, forma de beneditinas e comunidades
penitentes. Clara e Inés dao inicio a uma nova forma de vida religiosa
feminina ligada a fraternidade de Francisco, que iniciara também uma
nova forma de vida religiosa masculina.

E depois vem a vida de todos os dias passada nos
limitados espagos de Sao Damido. Uma vida de contemplagao trinitaria
e cristocéntrica, vivéncia da alta pobreza, cuidado de uma vida em
fraternidade, na Igreja e para a Igreja, em vista de sustentar seus @Fs
membros frageis. Vida de siléncio e de reclusdo, espago onde as
irmas pudessem ser “espelho e imagem” do Senhor.

Citagoes complementares:

Maos de servigo e de ternura (Irma Marie-France Becker, OSC) -
Clara, menina ainda, tu estendias espontaneamente a mao na diregao
dos pobres, nos informa Tomas de Celano. Estavas ja imitando a
inesgotavel solicitude de Deus que gostas de chamar de “Pai das
misericordias”. Tuas maos abertas, ja se dispunham a receber a
compaixdo sem medida do Senhor para espalha-la sobre
a humanidade decaida e ferida. Assim, de tuas méaos, haveria de
fazer correr o balsamo que reconforta, consola e cura.

Na forca de teu desejo e no ardor do amor, trilhas os
caminhos da santa simplicidade, da humildade e da pobreza do
Altissimo Filho de Deus. As tarefas mais vis ndo te repugnam. Tuas
maos limpam as cadeiras de tuas irmas enfermas. Tuas maos
preparam o jarro que entregas aos frades para que recebam nele o
0leo mendigado na mesa do Senhor. Tuas maos lavam os pés das
irmas que foram fazer “peditério” fora do mosteiro. Esperando sua
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volta, tuas maos perfumaram a agua com ervas de teu jardim? E bem
provavel. Tuas maos aliviam o cansago da estrada e exprimem a forca
de tua dogura materna. Sem palavras elas dizem que tu amas essas
que o Pai te deu como irmas desde o comego de tua conversao. Elas
cantam a ternura e o reconhecimento aquelas que nao poupam
esforgos para que a ninguém, em Sao Damio, falte o necessario.

A noite, cheia de precaucdes, tuas maos cobrem as irmas
para que nao fiquem resfriadas. Quando chega a hora da oragéo, tuas
maos acendem a lampada e batem o sino, convidando para o oficio.
Docemente tuas maos despertam as que dormem para que néao
percam o encontro marcado na oragao.

Sera que foi Hortolana, tua mae, que te ensinou a
trabalhar a 1a? Tuas maos laboriosas e adestradas tecem um fino
tecido para ser uma toalha de altar. Com que amor realizas esse
trabalho! Destinas corporais para as igrejas de Assis a fim de que em
todo lugar seja honrado o santissimo Corpo do Senhor.

Texto de Paul Sabatier - A piedade popular nunca separa a lembranca @ FS
de Sé&o Francisco e de Santa Clara. Nisso tem raz&o. Clara nasceu em

Assis em 1193, e era, portanto, doze anos mais jovem do que
Francisco. Pertencia a nobre familia dos Sciffi Na idade em que a
imaginag¢édo do jovem desperta e se inquieta ouviu falar longamente das
“loucuras” do filho de Bernardone.

Forma de vida para as irmas de Santa Clara dada por Sao
Francisco

Desde que, por inspiragao divina, vos fizestes filhas e
servas do Altissimo e sumo Rei, o Pai celestial, e tomaste o Espirito
Santo por esposo optando por uma vida conforme a perfeicdo do
santo Evangelho, eu quero, o que prometo por mim e por meus
irmaos, nutrir sempre, a bem de vés, o mesmo diligente cuidado e
solicitude, como por eles. (RSC VI, 3-4)

Ultima vontade de Sao Francisco a Santa Clara

Eu, o pequeno irméo Francisco, quero seguir a vida e
pobreza do nosso Altissimo Senhor Jesus Cristo e de sua santissima
Mae e perseverar nela até o fim; e rogo-vos, minhas senhoras, e vos
aconselho que vivais sempre nesta santissima vida e pobreza. E
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conservai-vos muito atentas, para que de nenhum modo jamais vos
afasteis dela, por ensinamentos e conselhos, donde quer que venham.
(RSC VI, 7-9)

Referéncias:

Curso Clariano — Etapa 8, Espiritualidade de Santa Clara —
Federacdo Sagrada Familia — Ordem de Santa Clara no Brasil.
Escritos de Sao Francisco e Santa Clara — Editorial Franciscano.
Fontes Clarianas. Centro Franciscano de Espiritualidade. Frei José
Carlos Corréa Pedroso, OFMCap.

La via de la belleza, publicado pela Biblioteca de Autores Cristianos
(BAC).

Madri e Chiara Giovanna Cresmaschi. Chiara di Assisi: um silenzio
che grida. Ed. Porziuncola, Assisi, em italiano.

Sugestoes de materiais complementares:

BARTOLI, Marco. Clara de Assis. Editora FFB/Vozes, 1998.
CARVALHO, Marcos R. R. Clara de Assis, esposa de Cristo pobre.
Editora Estef, 2022.

GUIMARAES, Frei Almir Ribeiro (OFM). Clara de Assis: uma vida G)FS
que ilumina. Editora Vozes, 1991.

Legenda de Santa Clara, escrita por Tomas de Celano (Fontes
Franciscanas e Clarianas).

Testemunhos do Processo de Canonizagéo.
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5 CLARA DE ASSIS: espiritualidade e missao

Frei Almir Ribeiro Guimaraes, OFM
Adaptado por:
Irméa Maria Chiara da Assung¢do de Nossa Senhora, OSC

1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Refletir sobre a espiritualidade e missao de Clara de Assis
e se dispor a estar junto a uma fonte que sempre se renova, pois, brota
do proprio Evangelho, a Forma de Vida escolhida por ela. Mas
queremos aqui ousar sublinhar alguns tragos que caracterizam esta
“luz fechada no segredo do claustro” que se espalhou por todo o
mundo. E mergulhar na limpida e perene fonte da espiritualidade de
Santa Clara de Assis e compreender o que ela intuiu e indicou para
suas Irmas como sua missao na lgreja.

Material:

Fontes Clarianas, vela, imagem de Santa Clara, Biblia,
espelho (de tamanho que possa ser visto por todos, com uma imagem
de Jesus colada), uma plantinha, uma velinha para cada membro,
papéis com as palavras: ALTISSIMA POBREZA, SORORIDADE-
UNIDADE, ESPONSALIDADE, CONTEMPLACAO-ORACAO,
SANTISSIMA TRINDADE, MARIA, EUCARISTIA.

Ambientagao:

Colocar as cadeiras em forma de semicirculo e a
ornamentagdo completara o circulo. Os simbolos podem ficar assim
dispostos: 0 espelho em pé de maneira central no cenario; em diregao
do espelho faz-se um caminho, pode ser de papel ou outro material, e
dentro do caminho coloca-se 0 nome de JESUS em destaque; a
imagem de Santa Clara é colocada no inicio do caminho. Os demais
simbolos (palavras, Biblia, vela, plantinha, Fontes Clarianas) podem
estar dispostos dos lados do caminho, preenchendo o cenario.
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2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Iniciemos o nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

T: Pai Nosso... Ave Maria... Gléria ao Pai...

(A oragao abaixo esta no Devocionario Franciscano, p. 383)

L1: Salve, Clara, esposa de Cristo, virgem santa, nobre
flor da Ordem Seréfica, luminoso exemplo de vossas irmas, conduzi-
nos, por vossa intercesséao, ao reino celestial.

Rogai por nés, Santa Clara,

T: Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

L2: Oremos (momento de oragéo silenciosa)

O Deus, que em Santa Clara, pelo exemplo de sua vida
consagrada a oragao e a peniténcia, destes a inUmeras virgens um
modelo luminoso, concedei-nos, por seus méritos e intercessao, a
graga que vos pedimos, e fazei que, transformando nossa existéncia
num perene louvor da graga divina, cumpramos perfeitamente o plano @[S
daquele que nos criou e alcancemos a eterna felicidades. Por Cristo,
nosso Senhor.

T: Amém!

Canto:

Para o inicio do encontro pode-se usar
cantos clarianos ou cantar como de costume.
Sugestao: Clara como o sol
https://www.youtube.com/watch?v=WZBZEw7 JfwY

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Pode-se acolher a cada um(a) dos(as)
participantes com a frase de Santa Clara: “Olha, considera e
contempla, com o desejo de imitar”. E convida-se a olhar o cenario
montado e cada um(a) pode ir tirando sua impress&o antes de iniciar
de fato a reflexdo do encontro. Pode-se tocar musicas Clarianas de
fundo.
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Conhecendo o tema:

Formador(a): Antes de tudo queremos lembrar que Clara
é FRANCISCANA. Em seus escritos ela mesma se denomina
“plantinha” do pai Francisco e por mais de uma vez diz que a palavra e
o0 exemplo de Francisco a inspiraram nos momentos importantes de
sua vocacao.

Apresentamos agora o que se sobressai nos Escritos de
Santa Clara e que nos revela os tragos de seu itinerario espiritual. A
leitura abaixo pode ser alternada entre os irmaos e irmas presentes.

ALTISSIMA POBREZA: No pensamento de Clara, a
pobreza é uma atitude constante para seguir Cristo pobre. A pobreza
em Clara é praticada em toda a sua radicalidade crista, por amor de
Cristo ndo ter nada, ndo desejar nada, ndo se entristecer nem perturbar
por nenhuma perda. Este foi o seu ser pobre sem reservas. A pobreza
nos escritos de Clara vem sempre acompanhada da humildade. Desse
modo, no pensamento de Clara, a pobreza atinge a pessoa em sua
totalidade, pois a pobreza entendida desta maneira constitui uma forma
de vida, uma atitude vital. Para Clara, como para Francisco, a pobreza
era uma pessoa: Jesus Cristo.

SORORIDADE-UNIDADE (A palavra sororidade &
utilizada como o feminino da palavra Fraternidade): Outro trago
importante da espiritualidade de Clara junto ao ideal da Pobreza é o
ideal da Sororidade, ser Irmas. Clara denomina sua Comunidade de
“Ordem das Irmas Pobres”. Com esse nome fica claro que a relagao
que as une entre si € um relacionamento intimo, proximo e amoroso. A
Irma é um dom! E preciso ver na outra, sua auténtica e real
originalidade: a imagem do Senhor. Todas sao irmas e pobres n’Aquele
que se fez pequenino no presépio e morreu na cruz. Jesus é sempre o
espelho para todos os tragos da espiritualidade de Santa Clara. E junto
a sua luta por salvar o ideal da Altissima Pobreza, Clara quis sempre
salvaguardar a Unidade com a Primeira Ordem para, mutuamente, se
animarem na fidelidade ao carisma que os une, pois um Unico € mesmo
espirito tirou do mundo, tanto os Irmaos como as Irmas.

ESPONSALIDADE: O carisma clariano é esponsalicio:
atualizagdo da Alianca. Os escritos de Clara sdo impregnados da
Sagrada Escritura e esta imagem mais apropriada da Alianga — as
nupcias com o Senhor, ndo lhe poderia passar despercebida.
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Na Regra: com palavras breves e evangélicas, a Forma
de Vida contém o itinerario mistico da Irma Pobre (RSC VI). E um
processo de enamoramento da pessoa de Jesus, que conduz a
maturidade feminina a um nivel humano e espiritual. E com a Escritura
na mao que Clara vai mostrando o Caminho.

Nas Cartas: revela seu interior e dai podemos extrair
algumas pinceladas de sua vivéncia esponsal com o Senhor. Clara
convida Inés a contemplagédo incessante d’Aquele que a chamou.
Como mestra ensina Inés a fazer a caminhada esponsal: olha,
considera, contempla e deseja imitar. Ainda nas Cartas, Clara
apresenta com seguranga e convicgdo, com entusiasmo e delicadeza
a Jesus Cristo, como o Esposo.

CONTEMPLACAO E ORACAO: A vida de Clara esta
marcada por uma oragdo continua e ininterrupta. A oracdo e
contemplagao insistentes serdo as normas deixadas as suas Irmas. No
Processo de Canonizagéo, na Legenda e nas Cartas vemos Clara
como mestra de oragédo e contemplagédo. O centro de sua oragado e
contemplagéo era Jesus Pobre e Crucificado, e também Glorificado. @FS
Usa frequentemente a imagem do espelho que deve ser contemplado
em seu principio (Encarnacao), em seu meio (Vida e Missdo de Jesus)
e no seu fim (Paixao, Morte e Glorificagdo). Para Clara a contemplacao
leva a transformacgao inteira daquele que contempla Naquele que é
contemplado.

SANTISSIMA TRINDADE: Logo no inicio de sua vida em
Sao Damiao, Clara recebe de Francisco um pequeno escrito que sera
a sintese de sua vida consagrada. Ela mesma coloca no centro de sua
Regra, pois a toma como nucleo de sua experiéncia com Deus. E a
revelagao de sua espiritualidade trinitaria: “[...] por inspiragao divina vos
fizestes filhas e servas do Altissimo e soberano Rei e Pai celestial e
vos tornastes esposas do Espirito Santo e abragando uma vida
conforme a perfeicdo do Santo Evangelho [...]" (Forma de Vida para
Santa Clara).

MARIA: Clara une a pessoa de Jesus a Maria como um
mesmo modelo de seguimento. E a mée pobre do Cristo pobre. Na
Regra, no Testamento e nas Cartas Clara coloca Maria como ideal de
pobreza junto ao Filho Jesus. Clara aponta, também, Maria no mistério
de sua maternidade divina que também se torna modelo de
fecundidade espiritual (1 Ctln 19; 3 CtIn 19).
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EUCARISTIA: Talvez o aspecto que mais apareca ao se
pensar em Clara de Assis seja sua devogao a Eucaristia, pois sua
imagem sempre a representa com o Santissimo Sacramento nas
maos. De fato, esta € uma forte caracteristica de sua espiritualidade.
Clara defende a cidade de Assis e 0 seu mosteiro pela confianga da
presenca de Jesus no Sacramento do Pao e Vinho consagrado. Ela
recomenda que suas Irmas comunguem o maximo de vezes que era
permitido em sua época. Ela se dedica o quanto pode para fiar e bordar
corporais para servir ao altar do Senhor.

Formador(a): A partir dos aspectos que se destacam no caminho
espiritual de Santa Clara, queremos apresentar algo sobre a Misséo da
Segunda Ordem Franciscana na Igreja:

e “[...] glorificar o Pai celeste em toda a Igreja [...]”
(Test. 14): Clara reconhece-se nas palavras proféticas de
Sao Francisco quando este reconstruia o convento de
Sao Damiéo, e afirma que o santo profetizava a respeito
dela com suas primeiras Irmas e de todas as que viriam
no futuro. Dentro dos muros de S&o Damido, Clara
transforma sua vida num hino de louvor a Deus em nome
de toda a Santa Igreja a qual ela tem uma grande
reveréncia e amor filial.

e Servir de espelho e exemplo (Test. 19): As que séo

chamadas pelo Senhor para abracar a forma de vida

iniciada por Santa Clara sédo colocadas pelo proprio

Senhor como exemplo e espelho, ou seja, um papel

apostdlico de testemunho de Jesus Cristo, o Espelho que

contemplam diariamente.

e Auxiliar e sustentar (3CtIn 8): Clara é consciente da

participagéo da vida contemplativa na realizagdo do Reino

de Deus neste mundo e da ajuda que oferece a Igreja

através da oragao continua e de uma vida de peniténcia e

sacrificio.

Provocacgdes e partilhas de vida a partir do tema:
a) Nosso testemunho de pobreza evangélica revela
nossa confianga e pertenca a Jesus?
b) Nossas Fraternidades sado lugares em que o ser
“‘irmaos” e “irmas” permite a confianga mutua, e onde nos
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incentivamos mutuamente a sermos perseverantes no
ideal de vida abragado em nossa Profissdo?

c) Conscientes de que nosso carisma é em sua esséncia
apostdlico e contemplativo, valorizamos nossos
momentos de oragdo pessoal e comunitaria? E nos
esforgamos por fazer de fato um caminho de configuragédo
com Cristo?

Para iluminar o tema:

Formador(a): Clara ndo fez de sua espiritualidade um
caminho de perfei¢do individual, mas um servico a Igreja. Conhecendo
um pouco melhor o modo como Clara de Assis fazia a sua experiéncia
de Deus e o0 que ela deixou como heranga espiritual para suas Irmas e
para todos os que desejarem viver o seguimento de Jesus segundo a
forma franciscana e clariana, busquemos nos familiarizar sempre mais
com tudo que é proprio do nosso carisma para que nossos encontros,
testemunhos e modo de evangelizar possam transparecer o carisma
que abragamos.

Além das Cartas que encontramos nas Fontes Clarianas
a Regra, o Testamento, a Béngéo, escritos também por Santa Clara, e
ainda uma diversidade de documentos que nos colocam diante do
testemunho que Clara nos deixou. Ndo deixem de beber desta “fonte”
que jorra diante de nos.

Gesto concreto:

Formador(a): Como gesto concreto deste encontro
sugerimos dedicar maior tempo a oragao individual como um caminho
de mudancga pessoal.

Quando possivel, realizar visita a um Mosteiro das
Clarissas, ou ainda, enviar uma carta as Irmas da 22 Ordem.

Momento celebrativo final:

O (A) Formador(a) convida a todos o momento orante.
Pode-se fazer um instante de siléncio, e neste clima cada um acende
sua vela, no Cirio ou na vela principal que esteve acesa durante o
encontro, enquanto se canta o mantra: “Ndo perca de vista seu ponto
de partida, nao perca de vista seu partida”. A vela vai nos lembrar
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nosso compromisso de irradiar nosso desejo de clarear nosso mundo
como Clara clareou a histéria da Igreja.

O momento orante pode terminar com a Bengéo de Santa
Clara rezada por todos:

O Senhor nos abencgoe e vos proteja! O Senhor faga resplandecer
sobre nés a sua face!
O Senhor nos dé sua misericérdia! O Senhor volva para nés seu olhar
e vos dé a paz!
O Senhor derrame sobre nds as suas béngaos e no céu nos coloque
entre os Santos!
O Senhor esteja sempre conosco e nds estejamos sempre com ele!
Amém!

Canto:

Para encerrar o encontro pode-se usar cantos clarianos ou cantar

como de costume. Deixar a vontade para a troca de abragos e a @Fs
confraternizagao entre os irméos e irmas, que também faz parte deste
momento celebrativo.
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APROFUNDAMENTO DO TEMA

Frei Almir Ribeiro Guimaraes, OFM
Adaptado por:
Irméa Maria Chiara da Assung¢do de Nossa Senhora, OSC

Para o aprofundamento deste tema vamos transcrever a
42 Carta de Santa Clara a Inés de Praga.

A quarta e ultima carta foi escrita por Clara no ano de
1253, uns meses antes de morrer, pois ja tinha regressado a Sao
Damido a sua irma Inés de Assis. Pressentindo o seu fim, tira da sua
requintada sensibilidade os acentos mais ternos, para exprimir o seu
carinho a Inés. Toda a carta esta repassada de afeto, de intimidade, de
transparéncia espiritual. Como quem contempla de perto o trono de
Deus, canta e convida todas as virgens a entoar o Cantico Novo do
Cordeiro. Cordeiro Imaculado! Este € o titulo preferido para o Esposo,
dando uma coloragao pascal a toda a carta.

Esta belissima carta mostra a ardente caridade de Clara, @FS
0 seu purissimo e profundo afeto, que abraga quantos entram em
relagdo com ela. Embora estivesse muito doente, continua a esquecer-
se de si para estar atenta a todos: a Inés e as “suas filhas” de Sao
Damido, e também aos frades mensageiros, Amado e Bonagura.
Recomenda-os a caridade de Inés, por serem “queridos de Deus” e
muito apreciados por elas.

QUARTA CARTA DE SANTA CLARA A INES DE PRAGA

A outra metade da minha alma, singular sacrario do meu
cordial amor, a ilustre rainha, esposa do Cordeiro, Rei eterno, dona
Inés, minha carissima mae e filha, especial entre todas as outras, eu,
Clara, serva indigna de Cristo e inutil servidora das suas servas que
vivem no mosteiro de Sdo Damido em Assis, desejo saude e que possa
cantar o cantico novo diante do trono de Deus e do Cordeiro,
juntamente com as outras santas virgens, e seguir o Cordeiro onde
quer que ele va (Ap. 14,3-4).

O mae e filha, esposa (Mt 12,50; 2Cor 11,2) do Rei de
todos os séculos, embora nio tenha escrito mais vezes, como a minha
alma e a sua igualmente desejam e de certa forma até necessitariam,
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nao estranhe nem pense que o fogo do amor esta ardendo menos no
coragao de sua mae. A dificuldade € esta: faltam portadores, e o perigo
das estradas é conhecido. Mas agora, podendo escrever a minha
querida, alegro-me e exulto com vocé, 6 esposa de Cristo, na alegria
do espirito (1Ts 1,6). Pois, como Inés, a outra virgem santa, vocé
desposou de modo maravilhoso o Cordeiro imaculado (1 Pd 1, 19) que
tira o pecado do mundo (Jo 1,29), deixando todas as vaidades desta
terra.

Feliz, decerto, € vocé, que pode participar deste banquete
sagrado para unir-se com todas as fibras do coragdo aquele cuja
beleza todos os batalhdes bem-aventurados dos céus admiram sem
cessar, cuja afeicdo apaixona, cuja contemplagdo restaura, cuja
bondade dos sacia, cuja suavidade preenche, cuja lembranca ilumina
suavemente, cujo perfume dara vida aos mortos, cuja visdo gloriosa
tornara felizes todos os cidaddaos da celeste Jerusalém, pois é o
esplendor da gldria (Hb 1,3) eterna, o brilho da luz perpétua e o espelho
sem mancha (Sb 7,26).

Olhe dentro deste espelho todos os dias, 6 rainha, esposa
de Jesus Cristo, e espelhe nele, sem cessar, o seu rosto, para enfeitar-
se toda, interior e exteriormente, vestida e cingida de variedade (SI
44,10), ornada também com as flores e roupas das virtudes todas, 6
filha e esposa carissima do sumo Rei. Pois nesse espelho
resplandecem a bem-aventurada pobreza, a santa humildade e a
inefavel caridade, como, nele inteiro, vocé vai poder contemplar com a
graca de Deus.

Preste atencdo no principio do espelho: a pobreza
daquele que, envolto em panos, foi posto no presépio! (Lc 2,12).
Admiravel, humildade, estupenda pobreza! O Rei dos anjos, o Senhor
do céu e da terra (Mt 11,25) repousa numa manjedoura. No meio do
espelho, considere a humildade, ou pelo menos a bem-aventurada
pobreza, as fadigas sem conta e as penas que suportou pela redengéo
do género humano. E, no fim desse mesmo espelho, contemple a
caridade inefavel com que quis padecer no lenho da cruz e nela morrer
a morte mais vergonhosa.

Assim, posto no lenho da cruz, o préprio espelho advertia
quem passava para o que deviam considerar: O vés todos que passais
pelo caminho, olhai e vede se ha outra dor igual a minha (Lm 1,12).
Respondamos a uma voz, num so6 espirito, ao que clama e grita: Vou
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me lembrar para sempre, e minha alma vai desfalecer em mim (Lm
3,20). Tomara que vocé se inflame cada vez mais no ardor dessa
caridade, 6 rainha do Rei celeste!

Além disso, contemplando suas indiziveis delicias,
riguezas e honras perpétuas, proclame, suspirando com tamanho
desejo do coragao e tanto amor: Arrasta-me atras de ti! Corramos no
odor dos teus balsamos (Ct 1,3), 6 esposo celeste! Vou correr sem
desfalecer, até me introduzires na tua adega (Ct 2,4), até que tua
esquerda esteja sob a minha cabega, sua direita me abrace (Ct 2,6)
toda feliz, e me dés o beijo mais feliz de tua boca (Ct 1,1).

Posta nesta contemplagédo, lembre-se de sua mae
pobrezinha, sabendo que eu gravei sua feliz recordagdo de maneira
indelével nas tabuas do meu coragéo (Pr 3,3; 2Cor 3,3), porque vocé,
para mim, é a mais querida de todas.

Que mais? No amor por vocé, cale-se a lingua da carne,
fale a lingua do espirito. Filha bendita, como a lingua do corpo néo
pode expressar melhor o afeto que tenho por vocé, pego que aceite
com bondade e devocgao isto que eu escrevi pela metade, olhando ao @FS
menos o carinho materno que me faz arder de caridade todos os dias
por vocé e suas filhas. Minhas filhas também, de modo especial a
virgem prudentissima Inés, minha irma, recomendam-se no Senhor,
quanto podem, a vocé e suas filhas.

Adeus, filha querida, a vocé e a suas filhas, até o trono de
gléria do grande Deus (Tt 2,13). Rezem por nés (1Ts 5,25).

Pela presente, recomendo quanto posso a sua caridade
os portadores desta carta, nossos carissimos Frei Amado, querido por
Deus e pelos homens (Sir 45,1), e Frei Bonagura. Amém!

Para acrescentar, o autor deste tema, Frei Almir
Guimaraes, Ordem dos Frades Menores (OFM), nos apresenta uma
peculiaridade que é também prépria da heranca espiritual que Clara
nos deixou:

Talvez de maneira muito sutil, mas ao mesmo tempo
limpida e direta Clara deixa em seus escritos que sua forma de seguir
Jesus é também itinerante, isso mesmo, porém, se trata de uma
itinerancia interior que vemos expressa pelas palavras que indicam
uma peregrinagdo continua: avanga, corre, segue, correrei, caminha,
ultrapassa...etc.
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Na Regra, Clara denomina suas Irmas de peregrinas e
forasteiras neste mundo. Uma itinerancia na fé e na pobreza de quem
encontrou o Caminho do Reino e sabe que ainda ndo chegou e nem
chegara aqui nesta terra. Mesmo na clausura a vida Clariana é um
continuo caminhar, um éxodo, sem uma morada fixa neste mundo.

Conhecendo agora um pouco sobre o modo como Santa
Clara seguiu o seu amado Jesus, e a importancia de sua presenca e
missdo em nossa Familia Franciscana, fagamos o compromisso de,
como Fraternidade, voltarmos sempre a esta “fonte” que como
dissemos no inicio do encontro ndo se esgota, e trazer para nossa vida
pessoal o testemunho corajoso de seguir a Cristo a exemplo de
Francisco e também de Clara de Assis.

E agora é nossa mée e irma Clara nos deixa o seu pedido:
...n4ao perca de vista as motivagées de inicio; mantém-te firme no que
Ja alcancgaste; sé constante no que fazes; ndo desanimes no caminho,
corre veloz, com passo leve e sem tropegar; que nem a teus pés o pé
se apegue; avanga segura, alegre e jovial, no caminho da felicidade,
néo acredites nem confies em quem te tentar desviar deste proposito; @.FS
ultrapassa todo obstaculo do caminho, e sé fiel ao Altissimo...”.

Referéncias:

Federacdo Sagrada Familia da Ordem de Santa Clara no Brasil.
Curso Clariano: etapa 8, Espiritualidade de Santa Clara

Escritos de Sao Francisco e Santa Clara — Editorial Franciscano.
PEDROSO, Frei José Carlos Corréa (OFMCap). Fontes Clarianas.
Centro Franciscano de Espiritualidade.

Fontes Franciscanas e Clarianas. Cartas (p. 1710). 3. ed. Petrdpolis:
Vozes, 2014.
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6 ESPIRITUALIDADE DA ORDEM FRANCISCANA SECULAR

Frei Vitério Mazzuco, OFM
Adaptado por:
Marucia Conceicao Tocantis Conte, OFS

1 Orienta¢des para o Encontro

Objetivo:

Conhecer a Espiritualidade Franciscana Secular revelada
por meio de uma sintese das ideias matrizes desta Espiritualidade, que
é especifica, e dao identidade a vocagao franciscana secular, numa
abertura para que cada irm&o e irma, segundo o seu proprio ritmo de
vida, possa respirar este espirito comum como seguimento, imitagao,
enamoramento e graga concedida nos caminhos do Evangelho.

Material:

Biblia, Fontes Franciscanas, Regra da OFS, o Cirio @Fs
Pascal (se for possivel) ou vela, Devocionario Franciscano, as
Constituicdes Gerais da OFS, o Manual para a Assisténcia a OFS e a
Juventude Franciscana (JUFRA), Livro Concilio Vaticano Il — LG, 31
(se for possivel), as imagens de Sao Francisco e Santa Clara, da
Virgem Maria, do Crucifixo de Sdo Dami&o e outros, como Luquésio e
Buonadonna, por exemplo.

Ambientagao:

Preparar o local de maneira que todos se sintam
confortaveis, refletindo alegria sem ser ruidosa, com momentos de
siléncio, interiorizagao e dialogo. Em uma mesa bem arrumada, colocar
as flores juntamente com os materiais sugeridos e se quiser, inserir
alguns simbolos de profissoes.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a)
Oracao Inicial:

Formador(a): Iniciemos o nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!
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Rezemos juntos a Saudagdo a Mae de Deus
(Devocionario Franciscano, p. 48)

T: Pai Nosso... Ave Maria... Gloria ao Pai...

Formador(a): Santa Virgem Maria/ entre as mulheres do
mundo/ ndo nasceu nenhuma semelhante a ti,/ 6 filha e serva do
Altissimo e sumo Rei e Pai celeste,/ mae de nosso Santissimo Senhor
Jesus Cristo,/ esposa do Espirito Santo:/ roga por nés, com Sao Miguel
Arcanjo/ e com todas as virtudes dos céus e com todos os santos/ junto
a teu Santissimo e dileto Filho, Senhor e Mestre. (Devocionario
Franciscano, p. 364)

Canto:

Para o inicio do encontro pode-se usar cantos
marianos ou cantar como de costume. (Sugestéao:
do Devocionario Franciscano - Santa Maria dos
Anjos, n° 32; Vem, Espirito Santo, vem! n° 125;
Irmao Sol, n° 53.

ofs

Motivacgao inicial:

Formador(a): O conteudo da Espiritualidade da OFS e
toda a sua riqueza fontal é inesgotavel, por isso temos que fazer a
escolha de alguns pontos essenciais. O Evangelho nos apresenta um
quadro de valores: renlncia, pobreza, humildade e simplicidade,
imitacdo e seguimento, que é o manancial da mais vigorosa
Espiritualidade. E uma Espiritualidade bem viva e representa um dos
aspectos mais vistosos da vitalidade eterna do cristianismo, do carisma
franciscano e da Igreja. Um sinal externo, fraterno e comunitario da
visibilidade do Evangelho.

Conhecendo o tema:

Formador(a): Iniciamos este tema com a definicdo da
palavra Espiritualidade a partir do Manual para a Assisténcia a Ordem
Franciscana Secular (OFS) e a Juventude Franciscana (JUFRA), que
diz: “A palavra Espiritualidade, dentre seus varios significados, serve
para designar certos estilos de vida cristd, que se ligam a especificas
condigdes existenciais (espiritualidade leiga, sacerdotal, religiosa) ou
se referem a algumas tradi¢cdes espirituais (espiritualidade beneditina,
franciscana...). Aqui, € empregada nos dois sentidos e se fala de uma
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espiritualidade secular e franciscana, portanto, temos um estado de
vida espiritual original e originante. (a leitura do texto abaixo pode ser
compartilhada)

A Espiritualidade da OFS é uma realidade espiritual vivida
segundo o Espirito, uma forma de vida cristd concretizada a partir da
experiéncia de Deus em Francisco, que nos lega este nome:
Espiritualidade da OFS. E especifica, com o jeito préprio que vem do
grupo que seguiu Sao Francisco de Assis ha oito séculos. Marco Bartoli
define: “A Espiritualidade Franciscana é uma forma de vida espiritual
alimentada pelo desejo ardente de se possuir sempre mais
intensamente divina caridade, como resposta de amor ao Deus-amor,
por meio de Jesus Cristo, vida que se conforma a Jesus mediante a
observancia integral e amorosa do Evangelho” (Manual para a
Assisténcia, Obra acima citada, p.84).

Esta Espiritualidade tem relagdo profunda com a Palavra
de Deus, especificamente com o Evangelho, vivido como imitagao,
seguimento e enamoramento, inspirando e iluminando as praticas em
meio aos sonhos e tensées humanas. Sai do monaquismo e salta para @Fs
a comunhao com o mundo, com o povo, com todas as criaturas e com
a Igreja. Convoca o ser humano e o mundo a serem lugar do Espirito,
colocando todas as classes sociais no mesmo plano fraterno.
Francisco de Assis € o efetivo iniciador deste caminho espiritual, mas
nao quis percorré-lo sem convocar os leigos Luquésio e Buonadonna.

‘A OFS teve influéncia tdo benéfica na sociedade
contemporanea de Sao Francisco que o espirito de peniténcia e vida
nova que animava a todos, penetrava tanto nos palacios dos reis e
nobres como nas casas dos humildes: jornaleiros, operarios,
agricultores e servos dos Senhores. A alegre novidade pregada e
vivida por Sao Francisco de Assis iluminava as mentes, inflamava os
coracbes e movia as vontades para a acdo. Clérigos e leigos,
convertem-se inteiramente ao Evangelho, desfazem-se de suas
riguezas em beneficio dos pobres; tornam-se humildes, simples,
mansos e ardorosos construtores da paz. Seu testemunho convida
homens e mulheres a conversao, a peniténcia e a vivéncia do
Evangelho. A paz, o amor e a unido, a pureza de costumes comeca a
substituir a guerra de vizinhos, o 6dio entre familiares, a desunido de
classes, a opressao da parte dos poderosos e gananciosos de poder e
riqueza, a imoralidade e a perversdo dos costumes” (Espiritualidade
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Franciscana Secular, Documentos Franciscanos, Xlll, CEFEPAL,
1974, p.7-8).

A Espiritualidade da OFS é uma escola de perfeicao crista
que ilumina a agédo e apresenta uma proposta para toda a vida: ser
auténticos, como foi Sdo Francisco no século Xlll, conscientes de que,
pela Encarnacgéo, Deus Pai e seu Filho fazem morada no mundo; e em
Francisco de Assis, Jesus e seu Evangelho se fazem Palavra
Encarnada.

Para a Espiritualidade da OFS, a oragéo é o dialogar com
o transcendente com as palavras que saem do nosso coragéo para o
coracdo de Deus; na oragao familiar e na comunitaria. O Devocionario
Franciscano é fonte devocional, ainda tdo pouco usado nas
Fraternidades, onde temos de um modo muito bem elaborado as
devogdes tipicas da OFS: o Advento, o Presépio, o Natal, a Adoragéo
ao Santissimo Sacramento, a celebracdo de Maria Santissima, a Via
Sacra, o Rosario, a Coroa Franciscana e o Oficio dos Pai Nossos.

A Espiritualidade Franciscana Secular é edificada na
meditacdo, reflexdo, leitura paciente e constante das Fontes para @FS
descobrir o sentido da vida que escolhemos, fortalecida na pratica
constante dos Sacramentos. A Eucaristia € o coragdo de Deus
pulsando em nds, é o centro de nossa vida. Em cada Missa estamos
presentes na presenca de Jesus. A Confissdo proporciona a
reconciliagdo com Deus, com a vida e com todos os irmaos e irmas.
No Matriménio, os irmaos e irmas casados refazem, de um modo
encarnado em seus lares, a Sagrada Familia.

A vivéncia da fraternidade, oferece uma forte
Espiritualidade para a Igreja e para o mundo como presen¢a humilde e
simples, desarmada de poder, na forca da minoridade, cristamente
inteligente e rica de iniciativa e dinamismo; com uma influéncia notavel
na histéria € com uma contribuicdo importante para a maturidade da
pastoral eclesial.

Provocacgodes e partilhas de vida a partir do tema:

Formador(a): Os questionamentos sobre o tema podem
ser respondidos em grupo formado de acordo com o numero de
Iniciandos(as).

1. Qual sua percepcao da espiritualidade franciscana
secular?
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2. O que é a oragdo para a nossa espiritualidade?

3. Francisco, em seu processo de conversao, passou
para o lugar onde o Evangelho o convocava. Para
onde o Evangelho o(a) esta convocando?

4, O que significa para vocé, dizer que a espiritualidade
franciscana secular é penitente?

Formador(a): A espiritualidade franciscana secular tem
profunda relagdo com a Palavra de Deus. Procure em sua Biblia os
trechos a seguir, reflita em siléncio e partilhe fazendo conexdo com a
nossa espiritualidade: (a cada Iniciando(a) é dado uma ou duas
referéncias biblicas)

Mt 7,7-10; Lc 9,23-26; Mt 18,1-4; Lc 11,27-28; At 4,32-35; 1Cor 13,1-7;
2Cor 5,17-19; Fi 2,3-5; Hb 13,1-6.

Para iluminar o tema:

Leitura do Capitulo Il — item 2 Espiritualidade Franciscana Secular (p.
83 a 88) do Manual para a Assisténcia a OFS e a JUFRA.

Fontes Franciscanas: 1C 9,22; Test 14.16-17; LM 9,4; LTC 14,58; I@Fs
Fioretti 8; Carta enviada a toda Ordem, 12-13.

Fontes Biblicas: Jo 13,34-35; Jo 14,15-27; Rm 12,10-18; 1Ts 3,12-13;
Hb 13,1-6; 1Pe 3,8-9.

Quem pode ser franciscano secular? Texto de Frei Almir Ribeiro
Guimaraes, OFM.

Gesto concreto:
e Dedicar um tempo diario para a oragao pessoal, por
meio das palavras que saem do seu coragao para o
coragao de Deus.
e Praticar a oragao familiar, onde ndo podemos perder a
oportunidade de rezar nas horas das refeicbes e as
oracdes de manha e a noite.
e Buscar a pratica constante dos Sacramentos,
especialmente da Eucaristia que é o coragdo de Deus
pulsando em nés, € o centro de nossa vida e da
Confissdo, que ¢é uma pratica de conversdo e
reconciliacdo com Deus, com a vida e com todos os
irmaos e irmas.
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e Realizar visitas aos irméos(as) do Servico aos
Enfermos e Idosos (SEI).

e Propagar a expressdo "Paz e Bem" em sinal de
harmonia e do bem em oposi¢ado ao mal.

Momento celebrativo final:

Formador(a): Para encerrar o encontro vamos lembrar de
Francisco de Assis, que exultava de alegria quando pronunciava o
nome do Menino de Belém, quando contemplava a Criagao, quando
recebia a visita do Senhor. Ele até dangava tendo em seus bracos dois
pedagos de pau usando-0s como um violino que, aos ouvidos de sua
alma, trazia a musica do verdadeiro amor.

Também nés podemos dancgar (em siléncio) imitando
Francisco, fazendo de nossos bragos o que fazia nosso Pai Serafico
com os pedagos de pau. Nossos passos de danga sejam louvor ao
Criador. (depois de uns minutos, tocar um musica alegre e continuar
dangando mais uns minutos)

Rezemos de maos dadas o Pai Nosso, envolvidos pela @FS
alegria de Francisco e aquela que Deus nos permite sentir.

Vamos concluir nosso encontro com oragbes
espontaneas nascidas da espiritualidade que decidimos acolher e
viver.

Canto:

Pode ser usado o canto n° 43 do Devocionario
Franciscano, ou outros cantos como de costume. Deixar a vontade
para a troca de abragos e a confraternizagdo entre os irméaos e irmas,
que também faz parte deste momento celebrativo.
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APROFUNDAMENTO DO TEMA

Frei Vitério Mazzuco, OFM
Adaptado por:
Marucia Conceicao Tocantis Conte, OFS

Como aprofundamento desta reflexao apresentamos uma
sintese das ideias matrizes desta Espiritualidade especifica que dao
identidade a vocacgdo franciscana secular, numa abertura para que
cada irméo e irma, segundo o seu proprio ritmo de vida, possa respirar
este espirito comum como seguimento, imitacdo, enamoramento e
graca concedida nos caminhos do Evangelho. Uma Espiritualidade
mais intima e reflexiva, mas completamente envolvida no anuncio e
servigo do Reino de Deus.

1 Uma Espiritualidade Evangélica

Sao Francisco de Assis é o Evangelho vivente; segui-lo é
seguir as pegadas escritas no Evangelho. Sua conversao foi passar @Fs
para o lugar onde o Evangelho o convocava. Ele € um leigo que cria
uma Ordem para os leigos viverem a forga do Evangelho, mudando de
mentalidade, de opinido e de lugar, na busca da configuragdo com
Jesus Crucificado.

O Evangelho nos apresenta um quadro de valores:
renuncia, pobreza, humildade e simplicidade, imitagdo e seguimento,
que é o manancial da mais vigorosa Espiritualidade. Atrai para o modo
de ser de Jesus e faz tudo convergir para Ele.

Para Sao Francisco de Assis o Evangelho ndo é um texto,
é Alguém! E o Amado que esta ali e é preciso criar intimidade com Ele.
O que une as trés Ordens é a proximidade com o Evangelho, pois as
trés possuem a mesma fonte e o mesmo fim. A lei central do Evangelho
€ o Amor. Jesus é o parametro. E Francisco vai dizer: “E depois que o
Senhor me deu irmaos, ninguém me mostrou o que deveria fazer, mas
o Altissimo mesmo me revelou que eu deveria viver segundo a forma
do santo Evangelho” (Test.14).

Para que o Evangelho seja Forma de Vida, tem que ser
estudado, meditado e rezado em Fraternidade e individualmente.

No Evangelho Francisco descobriu o imenso amor do
Altissimo, que se revelou por meio de seu Filho Unigénito, que é a

104




Tempo de Iniciagao

dadiva mais bela. Olhando o exemplo de Jesus que, por nés e para
nossa salvacgéo, se fez pobre e pequeno, Francisco, por sua vez, se
faz pobre e pequeno. Responder a esse grande amor, para Francisco,
significava tornar-se semelhante a Jesus, ser servo de todos.

O Manual para a Assisténcia a OFS e a JUFRA, na pagina
85-86 diz que amar a Deus de todo o coragédo e amar ao proximo como
a si mesmo € o primeiro de todos os deveres e nos tornamos livres
quando colocamos nossa vida nas maos daquele que nos ama e
vivemos na sua presenca.

2 Uma Espiritualidade Penitente

O Prologo da Regra da OFS ja comega com o titulo
“Exortagdo de Sao Francisco aos Irméaos e Irmas da Peniténcia”. E o
primeiro titulo é muito sugestivo: Dos que fazem peniténcia. E uma
acao de vencer-se, focar o coragao, a mente e todas as forgas na
capacidade de amar e vencer as pulsées dos vicios. Ter os frutos da
peniténcia é ter a medida do Corpo do Senhor e ser a morada do
Espirito; esta é a grandeza da alma. Nao fazer peniténcia é dar espacgo @FS
as solicitudes do mundo fora do Espirito do Senhor e de seu santo
modo de operar.

Para a Espiritualidade penitente da OFS nado ha apenas
um demodnio a ser combatido, mas excessos a serem eliminados.
Peniténcia ndo € um massacre fisico e espiritual sem sentido, mas sim
chegar a@ medida exata de todas as coisas vivendo com austeridade. E
o constante exercicio de controlar impulsos e paixdes, orgulho,
egoismo, excesso de amor préprio, vaidade, ostentagéo, sensualidade
exagerada, cobica, sede de prazer e uso de armas.

Para a Espiritualidade da OFS a peniténcia é um
permanente estado de conversao e dizer cada dia: “Eu mudei! Eu hoje
sou muito melhor que ontem” e com isto encontrar o melhor modo de
viver na familia, no trabalho, na sociedade e na Fraternidade. E fazer
valer cada dia a Profissdo como o grande compromisso, um dia
prometido e a cada dia ser cumprido com rigor, com ateng¢ao constante
e discernimento para uma transformacéo intima e radical.

Sao Francisco em seu Testamento: “Foi assim que o
Senhor concedeu a mim, Frei Francisco, comegar a fazer peniténcia”
(Test, 1). Nao sao apenas jejuns e mortificagdes, mas mudar de uma
postura anterior para o melhor, para que o amargo se transforme em

105




Espiritualidade da Ordem Franciscana Secular

doce. E voltar-se para o Senhor e para os valores vindos de sua
Palavra. E fazer constantemente o bem, mudar o modo de amar a partir
de praticas bem concretas; uma obra de caridade, como obra de
misericérdia, € também ato penitencial.

Peniténcia é unir a nossa vontade a vontade do Senhor.
O lema Paz e Bem tem uma conotagéo penitencial quando colocamos
a harmonia e 0 bem em oposi¢gdo ao mal. Lembremos que, em nossa
origem, a OFS foi conhecida como Ordem dos Irm&os e Irmés da
Peniténcia, depois Ordem Terceira e hoje, de um modo Secular e no
século, somos chamados a peniténcia.

3 Uma Espiritualidade Cristolégica e Mariana

A OFS conserva em seu patrimoénio espiritual a sabedoria,
a bondade e o amor de Deus Pai que encontrou um modo, na forma
humana do Filho, de encarnar-se e vir morar em meio a nés. O Pai
tornou-se secular em seu Filho. O glorioso Deus altissimo se faz irmao
e vem tomar a forma da fragilidade humana de um modo pobre,
humilde e simples. Com José e Maria faz a casa para Jesus, e esta @Fs
familia terciaria é a encarnagéo trinitaria do Amor. Com Jesus o amor
vem criar a moradia definitiva, capaz de nascer no amor e morrer por
amor. Com Maria completa-se a Forma de Vida evangélica: somos
maes e irmdos uns dos outros. O modo cristolégico e mariano é o
nosso discipulado para qualificar a vida crista e praticar o auténtico
cristianismo. “Esta Palavra do Pai tdo digna, tdo santa e gloriosa, o
altissimo Pai a enviou do céu por meio de seu santo anjo Gabriel ao
utero da santa e gloriosa Virgem Maria, de cujo utero recebeu a
verdadeira carne de nossa humanidade e fragilidade. Ele, sendo rico
acima de todas as coisas, quis neste mundo, com a beatissima Virgem,
sua Méae, escolher a pobreza” (2Fi, 4-5).

Podemos ver em Tomas de Celano: “A boca falava da
profusao do coragao, e a fonte de amor iluminado, enchendo todas as
entranhas dele, jorrava para fora. Realmente, ele tinha muitas coisas
com Jesus: sempre trazia Jesus no coragao, Jesus na boca, Jesus nos
ouvidos, Jesus nos olhos, Jesus nas maos, Jesus nos demais
membros” (1Cel,115). Este deve ser o nosso modo de ser!

Em Greccio aprendemos a apalpar o mistério de Deus:
“Pois quero celebrar a memoéria daquele Menino que nasceu em Belém
e ver de algum modo com os olhos corporais 0s apuros e necessidades
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da infancia dele, como foi reclinado no presépio” (1Cel,84). Francisco
de Assis nos ensina a formar-nos segundo o modelo vivo, segundo a
inspiragdo do Evangelho: “Vinde e vede!” (Jo 1,35). Sdo Boaventura
diz que o Amor transforma o amante no Amado; por isto, a
Espiritualidade da OFS é encontrar-se com este Amor, viver este Amor,
tornar-se Amor.

Maria Santissima € o modelo perfeito desse Amor. Ela é
o Espelho das Virtudes e refaz em si as virtudes de seu Filho:
sabedoria, simplicidade, pobreza, humildade e obediéncia. E a mais
completa discipula, a Virgem feita Igreja. A devogdo mariana da OFS,
através das nossas tradi¢gdes, faz um encontro entre Palavra, rito e
liturgia como busca de uma religiosidade secular profundamente
biblica.

Faz parte essencial da exigéncia do seguimento, a
identificagdo com o Cristo pobre e crucificado. O Cristo da Cruz e Maria
aos pés da cruz nos ensinam a viver com espirito de pobreza e
humildade, todas as formas de entrega e despojamento, para estar a
servigo dos pobres e necessitados e viver a sensibilidade sofredora da @FS
cruz que da a vida pela vida de todos.

4 Uma Espiritualidade Secular e Laical

Em seu documento Lumen Gentium, o Vaticano Il tem
clareza da vivéncia secular e da Espiritualidade que dela brota: viver
nas condigbes apresentadas pela vida, guiados pelo espirito
evangélico, ser fermento na massa, fazer resplandecer a fé e santificar
0 mundo.

Diz o documento do Vaticano Il: “A indole secular
caracteriza especialmente os leigos. Pelo nome de leigos aqui séo
compreendidos todos os cristaos, exceto os membros de ordem sacra
e do estado religioso aprovado pela Igreja” (LG 31). E diz também o
Vaticano II: “E, porém, especifico dos leigos, por sua propria vocago,
procurar o Reino de Deus exercendo fungdes temporais e ordenando-
as segundo Deus. Vivem no século, isto €, em todos e em cada um dos
oficios e trabalhos no mundo” (LG 31).

Da dimensao secular e laical, brota a Espiritualidade da
vivéncia em Jesus Cristo, fraternalmente unidos, numa vida secular
espelhada no Evangelho e guiados por Sdo Francisco de Assis. O
Evangelho é o projeto de vida do Reino de Deus. A secularidade € uma
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estrada mestra para a construgao do Reino. Pela Profissdo na OFS, os
Irmaos e Irma&s consagram a sua vida pessoal consagrando o mundo.

No mundo medieval, clérigo era aquele que tinha o
privilégio de ser letrado e ter algum acesso ao conhecimento. O leigo
era o que ficava fora do conhecimento dado aos nobres, monges e
sacerdotes. A forga do Franciscanismo resgata a compreensdo de
leigo integrando-o no acesso ao saber e a pregagao, sobretudo no
encontro com o Evangelho.

O laicato franciscano instaura a Irmandade Fraterna e a
Fraternidade de Irmdos e Irmds. O que caracteriza este laicato
irmanado? O estar no mundo como protagonistas do Reino de Deus.
“Buscai primeiro o Reino de Deus € a sua justica e todas as coisas (0s
bens necessarios para a vida) serao dadas em acréscimo”. (Mt 6,33 e
Lc 11,14).

“V6s sois o sal da terra. Ora se o sal perde o seu sabor,
com que salgaremos? Vés sois a luz do mundo. Nao se pode esconder
uma cidade situada sobre o monte” (Mt 5,13 a 16 e Lc 14,34).

Ser sal é ser sabor, mistura, tempero, gosto, conservar @Fs
nao para ficar no mesmo, mas conservar para purificar e ndo deixar
apodrecer. E dar um gosto novo a vida da humanidade. Gosto de amor,
gosto de Deus, gosto de convivéncia. O sal ndo se esconde no
cantinho da travessa, mas se mistura deixando que todos os sabores
sejam apreciados.

Ser luz é nédo se esconder, ndo diminuir o brilho do
pessoal e do comum. Ser sal e luz é brilhar no gosto das boas obras.

N&o podemos viver das gldrias de uma obra que nossos
Irmaos e Irmés construiram no passado. Somos hoje a animagao crista
e franciscana da sociedade civil. (Van Doornik, p. 141).

A fonte de Amor que jorrava do coracdo de Francisco de
Assis e dos que estavam com ele, deu concretude ao Amor. Do
coragao ao leproso, do leproso aos mendicantes, dos mendicantes aos
primeiros seguidores e seguidoras, dos primeiros companheiros ao
Papa, ao Sultdo, aos ladrdes (Fioretti 26), a Jacoba, a Clara. Francisco
foi sal e luz.

“Presta atencdo, 6 homem, a grande exceléncia em que
te colocou o Senhor Deus, porque te criou e te formou a imagem do
seu dileto Filho segundo o corpo e a sua semelhanga segundo o
espirito” (Adm 5).
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Francisco de Assis nao criou obra assistencial para
leprosos, mas abragou o leproso. Nunca deu esmola sem dar-se a si
mesmo junto com a esmola. Nao viu uma obra boa a ser cumprida,
mas uma criatura a ser percebida e ajudada. Nao foi alguém preso a
dor, mas sofreu os sofrimentos de Jesus Cristo e de todos os que
sofrem. Nao amou uma humanidade abstrata, mas a pessoa concreta
do pobre.

Por causa dele ndo somos uma Organizagdo Nao
Governamental (ONG), mas uma ORDEM de Frades, Clarissas e
Seculares, sem esquecer que a OFS é o maior movimento leigo do
mundo. E estas Ordens em trés grandes familias carregam a missdo
de misturar-se no mundo e acender no mundo o amor humanizado de
Deus.

‘O zelo pela salvacdo do irmao, o qual precedia da
fornalha da caridade como espada afiada e flamejante, transpassa o
intimo de Francisco. Chorava com tanta ternura de comiseragao, cada
dia, como uma mae, e as dava a luz.” (Lm VIII).

A OFS, na crise politica deve estar do lado da democracia @FS
inspirada em valores cristdos e nunca dizer sim a regimes de coergao
de forgas golpistas e ditatoriais. Na crise econdmica deve mostrar a
contradigdo que existe em concentrar poder econdmico em poucos. Na
crise social: mostrar o que aprendemos em nossa Formagdo Humana
e Crista.

Na crise cultural: mostrar os valores herdados e vividos
por oito séculos, que continuam atuais. Somos Ordens antigas com
mentalidade sempre nova. Na crise religiosa: mostrar que temos uma
Espiritualidade original e forte. Na crise juridica: mostrar o Evangelho.

5 Uma Espiritualidade Fraterna

A fraternidade na OFS é um elemento de forga; é parte
fundamental do projeto de vida pessoal e comum; é unido de coragéo,
mente e presenga numa s6 alma e missao, criando uma familiaridade
que vem do ideal e da fé. E uma Espiritualidade prépria de Irmaos e
Irmas, Irmandade e Fraternidade!

E uma Espiritualidade voltada para a humanidade e para
o crescimento da sociedade: colaborando com a evolugéao espiritual do
cidaddao operario, empresario, politico. Voltada para a Familia,
ajudando na melhor compreenséo e vivéncia das diferengas.
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A partir dessa Espiritualidade os membros da OFS se
encontram em suas Fraternidades para viver o carisma e os momentos
de reunido deixam de ser uma obrigacao, e se tornam uma comunhao
de vida, de alma e formacéo. E a partilha de tudo: as riquezas internas
e externas. Os Irmaos e Irmds da OFS ndo vivem juntos como os
religiosos, mas se ajudam mutuamente para o crescimento no mesmo
ideal, nos encontros, na oragao, na reflexao da Palavra, na Formagéao
a partir das Fontes.

E uma Espiritualidade que produz uma reciprocidade vital,
atitude acolhedora e fraterna e disponibilidade de servir.

E uma Espiritualidade que nos prepara para a Casa
Comum! Nossa presenga no mundo exige que cuidemos da Vida em
seu todo, pois cada criatura traz em si a grandeza de Deus. Todos os
seres sao dadivas preciosas; fazem parte do fraternismo universal
sonhado por Francisco de Assis. Para nos isto ndo é romantismo ou
militdncia apenas, mas sim programa de vida.

E uma Espiritualidade que leva & oposigdo a qualquer
sinal de violéncia; uma espiritualidade que desarma a mente do édio,
contendas, arrogancia, intolerancia, racismo e preconceitos de
qualquer tipo; uma Espiritualidade ecuménica e de didlogo inter-
religioso que nos leva a viver apaixonadamente a escolha crista,
respeitando todas as religides.

Como conclusao de tudo o que acima refletimos vamos
retomar o que caracteriza, no geral, esta maravilhosa Espiritualidade
da OFS: o ponto central é viver o Evangelho segundo o espirito de Sao
Francisco de Assis. Converter-se continuamente. Viver como Irméaos e
Irmas de todas as criaturas. Total comunhdo com a Vida de Jesus
Cristo Pobre e Crucificado. Partilhar a vida em missdo no mundo € na
Igreja. Ser o espelho do amor de Deus Pai. Ter uma vida de oracgéo
pessoal, comunitaria e litirgica. Ser instrumentos da Paz e do Bem.

Viver a Alegria de pertencer a OFS. Ter clareza da
Espiritualidade secular. Ter a consciéncia de que somos peregrinos
neste mundo. Somos apdstolos leigos e estamos a servigo dos menos
privilegiados. Ser leal a Igreja, ao Papa e manter constante
colaboragao e dialogo com seus Ministros. Doceis a agdo do Espirito
Santo. Cultivar a simplicidade, humildade e minoridade. Pertencer a
OFS é sentir-se ungido e enviado para uma pratica missionaria: Ser
presencga de Deus no mundo!
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7 A FAMILIA FRANCISCANA
Irma Cleusa Aparecida Neves, CFA
1 Orientagées para o Encontro:

Objetivo:

Conhecer a nossa historia, voltar as raizes e fontes férteis
da graga através das quais o projeto de Deus foi realizado em
Francisco, e através dele, nos colocarmos numa linha de continuidade
com aqueles que nos precederam na mesma Familia, na mesma
vocacgéao, de forma coerente e em continuidade com o projeto original
que Deus confiou a Francisco e sua familia espiritual.

Material:

Uma arvore com varios galhos, imagens ou gravuras de
Sao Francisco de Assis, Santa Clara de Assis, Sdo Luis de Franga,
Santa Isabel de Hungria, e de varios santos franciscanos. Biblia e vela,
cartolinas avulsas com as palavras: pobreza, minoridade, peniténcia,
conversao e oragao, contemplagao. Distribuir para aos participantes
cartolinas coloridas em formato de folhas, cada uma com o nome de
uma Ordem Franciscana, para serem amarradas na arvore: OFM; OFM
Conventuais; OFM Capuchinhos; OSC Damianitas; OSC Coletinas;
OSC Capuchinhas; OIC Concepcionistas; OSC Urbanistas; Terceira
Ordem Regular (TOR) Masculina; TOR Monjas; TOR Congregacgdes
(Masculinas e Femininas); TOR Institutos Religiosos; OFS; JUFRA; e
Conferéncia da Familia Franciscana do Brasil (CFFB).

Ambientacgao:

Colocar as imagens de Sao Francisco e Santa Clara junto
a arvore, dando a ideia de serem parte do tronco. Dar sequéncia ao
espaco formando um circulo com as outras imagens ou gravuras dos
santos franciscanos. No centro, coloca-se a Biblia aberta (Mt 10,5-13)
e, ao seu lado, uma vela acesa. Distribuir neste espaco as cartolinas
com as palavras e depois entregar aos participantes as folhnas com os
nomes das Ordens Franciscanas.
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2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Olhemo-nos e nos acolhamos neste dia em
que a bondade de Deus nos concede a graca de podermos realizar
este nosso encontro de irmaos e irmas, de podermos refletir e meditar
sobre a nossa vocagéao franciscana. Juntos, agradegamos a Deus por
nos dar esta oportunidade de render gragas por sermos continuadores
do projeto original que Deus confiou a S&o Francisco e sua familia.

Invoquemos a forga amorosa de Deus Pai, que caminha e
faz histéria conosco. Pecamos a protecdo da Trindade Santa sobre nés
e sobre este encontro de formagéao, cantando: Em nome do Pai...

Canto:
https://www.youtube.com/watch?v=sInGkzLvqI8)
Hino Capitulo Nacional das Esteiras da CFFB

Motivacéo Inicial: oLs

Formador(a): Do constante encontro com o Senhor, com
as criaturas e consigo mesmo brota o seguimento. Do seguimento
brotam novos encontros e renovadas decisdes. Assim fizeram todas as
pessoas que, pela vocagdo, responderam ao chamado de Deus:
seguindo o Senhor, debrugaram-se profundamente sobre o mistério da
vida.

Leitor 1 — A vida é feita de encontros:

Leitor 2 — da semente com a Terra: nasce a planta;

Leitor 3 — do Homem com a Mulher; nasce a vida
humana;

Leitor 1 — de Deus com Abra&o: nasce uma alianga,
promessa de um povo eleito;

Leitor 2 — do Espirito Santo com Maria: nasce o Filho de
Deus, nosso Salvador;

Leitor 3 — de Jesus com os Apdstolos: nasce a
comunidade Crista.
Todos: de Francisco e Clara nascemos nés: a Familia Franciscana.

Leitura Biblica: Mt 10,5-13 (leitor pega a Biblia que ja esta aberta)
(Breve momento de siléncio)
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Conhecendo o tema:

Formador(a): Francisco de Assis &, na vida da Igreja e do
mundo, uma novidade. Com ele inaugura-se uma nova forma de vida
religiosa, a apostélica, que, acompanhando as que ja existiam em sua
época, completa e da forga para as outras expressoes da vida religiosa.

Leitor 1: A vida apostodlica de Francisco e seus primeiros
companheiros comecara a partir da experiéncia de "conversao" que se
expressa em um compromisso pessoal de transformacao interior € um
dom de iluminagao para os outros: converter-se e pregar a conversao.

Leitor 2: Converter-se interiormente, para Francisco,
significa reconhecer a paternidade universal de Deus sobre toda a
criacdo e reconhecer a fraternidade universal do homem com todas as
coisas criadas.

Leitor 3: A Primeira Ordem fundada por Sao Francisco é
inicialmente conhecida como os “Penitentes de Assis”. Com o passar
do tempo, recebe o nome de Ordem dos Frades Menores e,
historicamente, se ramificam em Conventuais e Capuchinhos.

(enquanto as pessoas amarram as folhas da 12 Ordem na arvore, se @ FS
canta:)

Canto:

Francisco, que trazes para hoje uma licado de amor, /
Da-nos teus olhos puros para perceber a Deus. /
Que nossas méaos saibam unir-se e os coragdes se libertar. /
Que nossa voz e a natureza *se unam a ti num sé
cantar.

Refrdao: Pai Francisco, vem ensinar os teus
filhos o Cristo imitar (2x).

https://www.youtube.com/watch?v=0Wro4KN1InU

Leitor 1: Com Sao Francisco, a vida contemplativa
monastica feminina encontra uma nova expressdo, a “franciscana’,
marcada pela absoluta pobreza como auténtica imitagdo de Deus que
se entregou inteiramente.

Leitor 2: Mediante Clara de Assis, nasce a Segunda
Ordem: Ordem das Damas Pobres, as Clarissas.
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(enquanto as pessoas amarram as folhas da 2?2 Ordem na arvore, se
canta:)

Canto:

Escolhendo a vida de trabalho e convivéncia, / foi a terra boa de um
jardim que se firmou.
Refrao: Clara, como o sol iluminou o meu
caminho: / Deus esta aqui! Que digam sim os
passos meus.

Fonte de ternura, acolhimento e reveréncia, /
aprendeu dos pobres que a partilha € o dom maior.

https://www.youtube.com/watch?v=WZBZEw7JfwY

Leitor 1: O movimento penitencial volta a encontrar uma
nova forga e energia e um carisma excepcional, € o de S&o Francisco,
para preencher o Evangelho de Cristo a todos os cantos da terra e das
atividades humanas. Na “Terceira Ordem Franciscana”, desde o
principio, temos dois grupos: a “TOR” e a “Terceira Ordem Secular”
(TOS), ©fS

Leitor 2: Na Terceira Ordem, com seu ramo Regular
nasceram e continuam nascendo dezenas e mais dezenas de
Congregacdes e Institutos religiosos, conglomerados na entédo
denominada TOR de S&o Francisco,

Leitor 3: Sabemos que historicamente Francisco de Assis
iniciou sua caminhada e seu movimento de seguimento radical a Jesus
como leigo. E milhares de leigos e leigas, se juntaram ao redor dele.
No ramo da OFS nasce a JUFRA.

(enquanto as pessoas amarram as folhas da 3% Ordem na arvore, se
canta:)

Canto:

Na presenca de Deus poderoso / para a gléria da
virgem sem par / do Serafico pai Sdo Francisco / e
dos anjos do céu a reinar.

Refrdao: Eu prometi, fiel serei por toda vida / a santa regra
franciscana. / Eu prometi, fiel serei, a santa regra guardarei.

https://www.youtube.com/watch?v=CJ0uOnfazMU
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Leitor 1: A Familia Franciscana do Brasil tem por objetivo
fortalecer os vinculos de servicos entre o Nacional, com sede em
Brasilia, e os seus Regionais, Ordens, Congregacoes, Institutos
Franciscanos, JUFRA, Movimentos e Servicos na linha da
espiritualidade franciscana.

Leitor 2: No ano de 2015, em uma Assembleia Ordinaria,
foi apresentado e aprovado o novo Estatuto e o acréscimo na sua
denominagdo a palavra Conferéncia, passando de da Familia
Franciscana do Brasil (FFB) para Conferéncia da Familia Franciscana
do Brasil (CFFB).

Leitor 3: Conferéncia € a reunido ou convergéncia de
varias realidades para discutir e confrontar buscando interesses afins.
Conferéncia € uma chance de convergéncia da diversidade, um
caminho de unidade. A estrutura de conferéncia amplia as
oportunidades e se foca nelas.

(enquanto a pessoa amarra a folha da CFFB na arvore, se canta:)

Canto: oLs
Quando o fogo do amor ardeu no peito; vindo da luz tdo radiante de
Jesus / ndo resistiu a este amor puro e perfeito, segui feliz os estigmas

da cruz / e na pobreza foi reerguer Santa Maria, / e
nela toda a Igreja do Senhor; / na eucaristia, na
alegria o dia a dia, ele vivia o Evangelho com fervor.
Refrdo: A gente pode ser muito mais feliz /
seguindo o exemplo de Francisco de Assis. (2x)

https://www.youtube.com/watch?v=Y3y-QUW87Do

Provocacgoées e partilhas de vida a partir do tema:

a) Sera que realmente existe uma caracteristica espiritual
adequada para cada uma das trés Ordens Franciscanas?
Se sim, qual seria a caracteristica principal da Terceira
Ordem?

b) A santidade requer fidelidade ao carisma fundacional
€ ao patrimonio espiritual da propria Ordem. Deixamo-nos
evangelizar pela originalidade do nosso carisma?
Valorizamos as Trés Ordens Franciscanas como caminho
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de vivéncia do Evangelho e de chamado para a
santidade?

c) Os penitentes franciscanos assumem  as
caracteristicas tipicas que sao a projecgéo leiga e secular
da experiéncia religiosa apostdlica de Francisco.
Pessoalmente, crés que para a OFS o primeiro campo e
ambito da missdo é o mundo? Estamos onde nosso
carisma nos compromete? Na vida pessoal, na familia, no
trabalho, na agéo politica, e em toda a sociedade?

Gesto concreto:

Formador(a): Realizar algum gesto de carinho e
motivagao vocacional aos irmaos e irmas da Familia Franciscana mais
préximos de sua fraternidade. Exemplos:

a) Se forem frades da Primeira Ordem e da TOR, é muito

comum os franciscanos da OFS levarem até o convento

algo para partilharem numa refeicdo, ou rezar um tergo
pela perseveranga na vocagao. oLs

b) Se forem irmas Clarissas ou Concepcionistas, também

levar algo para partilha ou doagdes, realizar uma visita e

um momento de oragdo no mosteiro.

c) Se forem da propria Fraternidade, fagam uma visita

aos irmaos e irmas, principalmente aos do SEI, como

forma de agradecimento por todos os seus trabalhos
realizados na Ordem.

Momento celebrativo final:

Formador(a): Diante do Crucifixo de Sao Damiao,
Francisco rezava muitas vezes uma oragao curta e ao mesmo tempo
densa e que hoje conservamos como um de seus escritos mais
antigos. Por meio desta oragcédo, vamos pedir a Deus para que estes
nossos momentos de formagdo sirvam para reviver em nés a
experiéncia de conversdo e de busca sincera da vontade de Deus
como fez S&o Francisco:
Todos: O Glorioso Deus Altissimo, ilumina as trevas do meu corago.
Concede-me uma fé verdadeira, uma esperanca firme e um amor
perfeito. Dai-me, Senhor, um reto sentir e conhecer, a fim de que possa
cumprir 0 sagrado encargo que na verdade acabas de dar-me. Amém.
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Canto: https://youtu.be/80KcXQauCPo -

1. Francisco reconstréi a minha igreja, Sim, E E
Senhor, eu vou! / Nao vés que ela esta em ruinas.

Sim, Senhor, eu vou.

Eu vou, eu vou. Sim, Senhor eu vou! (bis) E

2. Pedras vivas vais ajuntar, Sim Senhor eu vou!

/ E assim o mundo transformar, Sim Senhor eu

vou!

Eu vou, eu vou. Sim, Senhor eu vou! (bis)

3. Vivendo o Evangelho, Sim Senhor eu vou! / Em unido com teu irméo,
Sim Senhor eu vou! Eu vou, eu vou. Sim, Senhor eu vou! (bis)
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Irma Cleusa Aparecida Neves, CFA

A NOVIDADE EXTRAORDINARIA E PROVIDENCIAL INTRODUZIDA
POR FRANCISCO NA IGREJA E NO MUNDO

A inspiragdo para fundar uma familia religiosa especifica
nao nasce na vida de uma pessoa como um evento pontual ou isolado.
E Deus quem suscita nos homens e mulheres que se encontram no
ponto mais alto de suas jornadas de converséo este momento da clara
iluminagao inicial. Francisco se recorda desta experiéncia Unica e a
proclama como uma confissdo de fé e de agdo de gracas em seu
Testamento: “E o préprio Senhor me conduziu...”, O Senhor me deu...”,
“O Altissimo mesmo me revelou que deveria viver segundo a forma do
Santo Evangelho” (Test. 1-14).

No itinerario de vida dos(as) fundadores(as) existe
sempre uma fase preparatéria que precede esta iluminagéo claramente @Fs
divina. E um processo de maturagdo humana e espiritual na vida crista
de uma pessoa e um crescimento na sua identificagdo vocacional. Por
isso, esta experiéncia nao pode ser isolada do resto da vida de
Francisco, e sim, devemos coloca-la e compreendé-la dentro do
proprio contexto histérico que a antecede e que a impulsiona para o
nascimento de algo novo e restaurador.

Durante este tempo que precede o momento de
iluminacao, vao emergindo algumas caracteristicas de uma nova visao
de Igreja, da sociedade, de suas necessidades e das respostas que
precisam ser dadas. Deus mesmo vai preparando e guiando a vida de
uma pessoa e que mais tarde lhe dara a graca e a missédo de fundar
uma nova familia religiosa para renovar a Igreja e a humanidade.

E assim que nés, totalmente imbuidos deste espirito de
pertenca a esta Familia Espiritual Franciscana, vamos neste 7° Tema
conhecer nossas raizes e assumir as caracteristicas tipicas desta
projecado secular e regular da experiéncia religiosa e apostélica de
Francisco.
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1 A Trilogia Franciscana

Para a elaboragdo desta tematica usaremos as
bibliografias dos historiadores e estudiosos franciscanos que, ao falar
sobre a obra fundacional de Sao Francisco na vida da Igreja e do
mundo no século XllI, identificam nesta génese da Trilogia Franciscana
um dinamismo inovador por inaugurar a vida apostdlica como uma
nova forma de vida religiosa, acompanhando as ja existentes
(monasticas, eremiticas e candnicas).

“‘Na esfera da espiritualidade franciscana, pode-se
identificar trés correntes principais que todas se referem a Sé&o
Francisco, mas cada uma se distingue pela sua prépria orientacdo e
expressao particular” (Lino, 1980), isto &, cada uma distingue-se pela
énfase que coloca em um ou outro dos varios elementos de
espiritualidade franciscana. Essa énfase se torna uma caracterizagao.
As trés correntes estao praticamente identificadas com as trés Ordens
de Sé&o Francisco.

A partir de um ponto de vista diferente, é possivel falar
com maiores detalhes de cada uma das trés Ordens franciscanas, além @FS
de receber “as ideias dominantes da espiritualidade franciscana” que
sdo “patrimbnio comum, tém seus proprios conjuntos de elementos
espirituais que caracterizam cada uma na esfera da tradicdo
franciscana” (Lino, 1980). Se isso é o suficiente para falar de uma
espiritualidade distinta € uma quest&o para discussdo. E certo, porém,
que realmente existe uma caracteristica espiritual adequada para cada
uma das trés Ordens franciscanas. No6s chamamos isso de
espiritualidade. Comegamos com os quatro elementos principais que
voltam para o nucleo constitutivo do franciscanismo e que, em alguns
outros elementos, podem ser adicionados: a pobreza, minoridade,
peniténcia, conversao e oragao, e a contemplagao.

O historiador franciscano Frei Raffaele Pazzelli, TOR,
(2009) destaca que o inicio da conversao de Francisco fora penitencial.
Também ¢é igualmente certo que, logo apds o inicio da pregacao
itinerante por Francisco e seus companheiros, apés a aprovagao oral
da nova fraternidade pelo Papa Inocéncio lll, ndo deve ter sido
verificado uma mudanga de énfase no grupo de rapido crescimento
sobre as caracteristicas pelas quais 0 grupo apresentou-se ao povo.
Na pregacao primitiva antes de ir para Roma, para quem as pediu “de
onde vocé vem?’, que ‘respondeu simplesmente que eles foram
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originalmente penitentes da cidade de Assis” (Legenda dos Trés
Companheiros 37).

Em breve (ndo sabemos exatamente quando) eles
comegaram a chamar-se Frades Menores. Burchard de Ursberg, ja em
1210, referiu-se a Penitentes de Assis como Pauperes Minores
(Lemmens, Testimonia minora, p. 17; OMN, p. 1605).

Jacques de Vitry, em sua carta de Genova, em outubro de
1216, afirma claramente que os ‘Pauperes de Assisio’ eram
comumente chamados de Frati minori e os seguidores de Santa Clara
de Sorelle minori (Lemmens, Testimonia minora, p. 79; OMN, p. 1608).

A Regra de 1221, diz: “e quem é o maior entre eles, deve
tornar-se como o menor” (RNB, Cap. VI).

Da observacdo de Celano na Vita Prima parece que
Francisco foi atingido pela expressao “eles devem ser menores” assim
que foi sugerido e queria que ela se tornasse o nome real da sua
fraternidade, ou seja, “para quando foi escrito na regra: 'Deixe-os ser
menor...”, a colocacdo em circulagdo desta declaragdo, no mesmo
momento em que ele disse: “Eu quero que esta fraternidade seja @Fs
chamada Ordem dos Frades Menores” (1Cel 38).

Embora o entendimento de Francisco de ‘menores’ seja,
sem duvida, um sentido evangélico, é evidente que a expressédo da
Regra de 1221 é uma parafrase de Mt 20,25-26 e Lc 22,26 e n&o se
pode negar que a situagdo politico-social em Assis, a causa dos
primeiros frades teve alguma influéncia sobre Francisco, levando-o a
decidir que seus seguidores deveriam ser chamados e ser realmente
‘minores’ por escolha. Mesmo sem qualquer associagdo com a minori
da cidade, Francisco sabia que o maggiori € minori estavam fora do
controle e estavam em constante conflito um com o outro. A novidade
foi bastante evidente: mesmo aqueles que eram ‘maggiori’ no mundo
tornaram-se voluntariamente ‘minori’ como Francisco, ndo querendo
competir com ninguém. “Minoridade” também sera a caracteristica da
espiritualidade dos Frades Menores.

Outro elemento caracteristico da nova fraternidade
imediatamente desenvolvida: a pobreza, escolhida para o amor de
Deus e “para seguir os passos de vosso dileto Filho” (Carta a toda a
Ordem, 51). A partir do momento que ouviu a passagem do Evangelho
sobre a “missédo dos apdstolos”, que praticamente marcou o inicio da
fraternidade de pregadores itinerantes, Francisco entendeu que na
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vida evangélica estava inclusa a vida na pobreza. Ndo que Francisco
nao tinha praticado pobreza desde os primeiros dias de sua conversao
(a decisdo tomada em Sdo Damido e a renuncia formal do seu
patriménio diante do Bispo Guido), mas agora a pobreza tornou-se um
elemento essencial da sua vocagéo evangélica (Lapsanski, 1977).

A passagem do Evangelho mostrou a Francisco como e
por que ele deve praticar a pobreza a partir de ento.

Este mesmo desejo de aceitar e pér em pratica o convite
e o desafio do texto evangélico é igualmente evidente na histéria da
conversdao de Bernardo de Quintavalle, seu primeiro companheiro.
Seguindo o conselho de Francisco, Bernardo “correu para vender tudo
0 que tinha e distribuiu para os pobres, ndo para seus parentes”.
Segurando o titulo de um modo mais perfeito, ele cumpriu o conselho
do santo Evangelho: "Se queres ser perfeito, vai, vende tudo o que
vocé possui, e da aos pobres, e teras um tesouro no céu; depois, vem
e siga-me” (1Cel 24).

Depois segue-se a observagdo importante que “a sua
conversao a Deus, destacou-se como um modelo para aqueles que @FS
estdo sendo convertidos na forma como ele vendeu seus bens e
distribuiu-os aos pobres” (1Cel 24), outros que vém depois dele, devem
vender seu patriménio e distribuir o dinheiro para os pobres.

Mesmo a pequena obra alegorica, Sacrum Commercium”,
considerada como “o testemunho da espiritualidade que a comunidade
franciscana estava desenvolvendo logo apés a morte de Séo
Francisco” (Lapsanski, 1977) nos diz que a pobreza era, a partir
daquele momento em diante, considerada como um direito

Y Sacrum Commercium Sancti Francisci cum Domina Paupertate, Florence
Quaracchi de 1929. Por um autor desconhecido e data incerta de origem;
muitos estudiosos propdem a aceitar 1227 como o ano da sua composi¢do. Em
relagdo a este trabalho, K. Esser observou que, “infelizmente, este registro
precioso, que carrega tal testemunho eloquente da espiritualidade do fim, ainda
na sua infancia, mais tarde sofreu algumas mas interpretacdes que lhe valeu a
desconfianga dos historiadores, principalmente no que diz respeito ao tempo
da sua origem. Hoje, este trabalho pode ser visto como uma interpretacao muito
fiel do espirito e inten¢do de Sao Francisco. Como tal, deve ser cuidadosamente
considerada junto as fontes da vida, inicio da ordem ja familiar para n6s. Em
certos pontos criticos, pode até corrigi-los”. Origens da Ordem Franciscana,
Franciscan Herald Press, Chicago, 1977, p. 8.
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fundamental caracteristico da espiritualidade da OFM. Desde o prélogo
em que, de fato, “afirma categoricamente que a pobreza é o mais
importante entre as varias virtudes que preparam o coragao do homem
para receber a Deus”. Segundo Lapsanski (1977), a pobreza, no
sentido de o autor anénimo do Sacrum Commercium, requer como seu
primeiro elemento construtivo ‘renunciando livremente bens terrenos’.
O segundo elemento é a inclinagao para bens espirituais e o terceiro ‘o
desejo por bens eternos’.

Estes dois elementos: minoridade e sublime pobreza,
tornaram-se, também, os dois pontos basicos para a espiritualidade da
Segunda Ordem das Clarissas. Para elas, outros elementos foram
adicionados, principalmente por causa das disciplinas eclesiasticas em
vigor na época, a exclusdo total do mundo, com um claustro rigoroso e
sem qualquer atividade apostélica externa. Desta forma a Ordem
também foi caracterizada pela vida contemplativa.

Por isso, foi a “peniténcia” que permaneceu a
caracteristica principal apenas da Ordem dos Irmdos e Irmas da
Peniténcia. Durante séculos, essas caracteristicas e tragos particulares @ Fs
das trés Ordens franciscanas foram praticamente esquecidos. No
nosso tempo, gradualmente, foram redescobertos, explicados
novamente e colocados em uma perspectiva adequada de modo que
tornassem a mais completa compreensao da espiritualidade
franciscana. E justo e apropriado que cada Ordem tenha suas préprias
caracteristicas bem definidas.

2 As trés Ordens e suas ramificagoes

Frei Dorvalino Fassini, OFM, publicou em 2011 um
belissimo estudo sobre a Regra e Vida da Terceira Ordem Regular
(Irmaos e Irmas da Terceira Ordem Regular de Sao Francisco — Regra
e Vida, Lida e Comentada). Na primeira parte deste livro, que fala da
“origem e das origens”, o autor afirma que o carisma originario de
Francisco aos poucos passa a chamar-se “franciscano”. No entanto, o
desejo de tornar-se “Franciscano” ndo nasce por iniciativa particular. E
uma vocagao que surge a partir da forga da vida do Evangelho, isto é,
Jesus Cristo se apresenta como o horizonte a partir do qual a vida de
alguém comecga a ser orientada, iluminada e conduzida. Esta é “a raiz,
a forga originaria, o comum de todos quantos se sentem atingidos pelo
mesmo mistério da Paixao de Cristo que atingiu Francisco”.

124



Tempo de Iniciagao

Deste modo, o espirito de pertenca a este carisma
franciscano, que nasce pelo atingimento e pela resposta, assume no
transcorrer da histéria diversas compreensdes e identidades. Cada
pessoa procurara deixar-se orientar, pautar e dinamizar-se por esta
forca a partir da sua experiéncia pessoal. Dorvalino identifica este
processo como fendmeno de multiplicagdo que, para muitos, é
indevidamente chamado de divis&o.

“Por isso, desde logo nasceram as trés Ordens, cada qual
com uma denominagéo diferenciada e propria: OFM, Ordem das Irmas
Pobres e Terceira Ordem. E, dentro de cada uma dessas trés Ordens,
com o decorrer dos anos e séculos, o processo continua florescendo e
se multiplicando, com o consequente surgimento de muitas outras
ramificagdes” (Fassini, 2011).

A éarvore genealdgica da Familia Franciscana é definida
por Frei Dorvalino Fassini da seguinte forma: na ou da OFM surgiram:
os Menores (OFM); os Conventuais (OFMConv) e os Capuchinhos
(OFMCap). Na ou da Ordem de Santa Clara, surgiram: as Coletinas,
as Capuchinhas, as Urbanistas, como reformas da OSC, entre outras. @FS
Ainda como parte integrante da Segunda Ordem, encontramos as
Concepcionistas Franciscanas, fundadas por Santa Beatriz da Silva e
Meneses. Na ou da Terceira Ordem, com seu ramo Regular nasceram
e continuam nascendo dezenas e mais dezenas de Congregacgdes e
Institutos religiosos, conglomerados na entdo denominada Terceira
Ordem Regular de Sdo Francisco (TOR), e por fim, no ramo Secular
(OFS) nasce a Juventude Franciscana (JUFRA) que, com sua
organizagéo especifica, aceitam a Regra da OFS como documento
inspiracional, do qual a sua caminhada vocacional conduz
normalmente, apesar de ndo necessariamente, a OFS.

Segue a Arvore Genealdgica da Familia Franciscana para
entendermos melhor esta Trilogia:
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Figura 1 - Arvore Genealégica da Familia Franciscana
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A Segunda Ordem é formada pelas
irmas de clausura. Iniciou com Clara
- a Ordem das Damas Pobres -
passando a ser chamada de Ordem
de Santa Clara, recebendo do Papa
Urbano o nome de Clarissas
Ainda como parte integrante da
Segunda Ordem, encontramos as
Concepcionistas  Franciscanas,
fundadas por Santa Beatriz da Silva
e Meneses, que quis abracar na
espiritvalidade franciscana e na
vida de clausura a devocdo @
Imaculada Conceigao da Virgem
Maria.

A Ordem da Peniténcia, chamada a
“Terceira Ordem” por causa de sua
composigio “mista”, acolhe homens e
mulheres, leigos e religiosos (as). Na
verdade ¢ “Secular” (homens e mulheres
vivendo com suas familias) e “Regular”
(homens e mulheres vivendo em
comunidade e professando  votos
religiosos)

Fonte: Frei Roberto Alves, OFM (2025)

3 A Terceira Ordem na Familia Franciscana

Na sua colegéo “Siguiendo las huellas de San Francisco
de Asis (v. 1, p. 297), Frei Corpus Izquierdo, TOR, afirma que a
“Terceira Ordem” de S&o Francisco ndo é “terceira”. Segundo ele,
alguns estudiosos, ndo muito bem-informados, cometem o erro de crer
que a qualificagdo de “Primeira”, “Segunda” e “Terceira” tem um valor
cronoldgico e evangélico. Esta nomenclatura ndo indica a data de
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fundagéo de cada uma delas e muito menos expressa a qualidade de
vida evangélica e o grau de perfeigao ou de santidade.

A nomenclatura de Primeira, Segunda e Terceira Ordem
aparece ja nos tempos de Sdo Gregorio Magno (535-604), indica trés
estados de vida: laicos, clérigos, monges e monjas (Gregorius M., Mor.
32, c. 20, n. 35; em PL 76,637B. Sao Gregorio expde a teoria das trés
ordens ao menos em outros textos: Ez Il, homilia 4, n. 5: PL 76,967B;
Ez. Il, homilia 7, N. 3: PL 76,10142).

A teoria das trés Ordens [ou trés classes] também aparece
em outros autores eclesiasticos. Escreve Alcuino: “A Igreja consta de
trés classes de fiéis: ‘coniugatorum, continentium et doctorum’, o grau
supremo corresponde a dos predicadores” (In loh. |, 2, 8: PL 100, 771-
772).

Réabano Mauro prescreve: “Na Igreja existem trés Ordens:
‘leigos, monges e clérigos’. A Primeira Ordem é a dos seculares, a
Segunda é a dos monges e a Terceira Ordem é a dos clérigos” (De
institutione clericorum, c. 2: PL 107, 297B).

A Ordem de Santiago, aprovada por Alexandre Ill em @FS
1175, adotou desde 1161 o esquema das “trés Ordens”: primeira para
0s homens casados ou abertos ao matrimbénio; segunda para os
homens celibatarios com a obrigagao de continéncia perpétua; terceira
para os capelaes e os preceptores da mesma Ordem.

Os Humilhados Lombardos em 1201 ampliam o conceito
das trés ordens. Entretanto, por vontade do Papa, inverteu-se a ordem:
a primeira para os clérigos e monges; a segunda para 0s irmaos
conversos € as irmas conversas; a terceira para os seculares
comprometidos, homens e mulheres, que permanecem em suas casas
e séo livres de contrair ou ndo matrimdnio.

Este mesmo esquema aparece na Familia Franciscana,
porém, com algumas variantes:

e Primeira Ordem Franciscana: compreende o0s

religiosos com votos, clérigos e irmaos leigos: formam a

Ordem dos Frades Menores (OFM).

e Segunda Ordem Franciscana: as monjas de clausura

da Ordem de Santa Clara (OSC) e da Ordem da

Imaculada Conceigao (OIC).

e Terceira Ordem Franciscana: formada por homens e

mulheres casados ou celibatarios, que vivem em suas
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casas e se dedicam a seus trabalhos profissionais; e

também formam parte desta Ordem outras pessoas e

outros grupos que se retiram para viver como eremitas ou

vivem em Fraternidades dedicadas a assistir os doentes e

peregrinos. E a Ordem de Irmaos e de Irmas da Peniténcia

(TOF), com seus ramos: 0 Secular e o Regular.

Portanto, a TOF nado se chama Terceira Ordem porque
teve inicio depois da primeira e da segunda, nem porque esteja em
menor categoria, nem porque tenha um menor grau de perfeicdo e
santidade, mas por ter uma estrutura mista.

A TOF pertence a homens e mulheres, tanto casados
como celibatarios, que vivem em familia e dedicados ao trabalho, sdo
os irméos e irmas da Terceira Ordem Secular, hoje em dia chamada
de OFS.

Também tinham pessoas especificas e grupos, que,
desejosos de maior perfeicdo evangélica, se consagravam a Deus;
alguns se retiravam para viver em Eremitérios e outros viviam em
Fraternidades, dedicados a servir aos enfermos e necessitados @[S
mediante pratica das obras de misericérdia, corporais e espirituais, sao
os irmaos e irmas da Terceira Ordem Regular de Sao Francisco.

De modo que, dentro da Ordem dos Irmaos e Irmas da
Peniténcia ou Terceira Ordem Franciscana (TOF) desde o principio,
temos dois grupos: a Terceira Ordem Regular (TOR) e a Terceira
Ordem Secular (TOS).

E conveniente precisarmos o uso correto das siglas que
se referem a Ordem de Irmé&os e Irmas da Peniténcia:

e TOF: indica toda a Terceira Ordem de S&o Francisco,

sobretudo nos primeiros tempos, incluindo seculares e

regulares sem distingdo juridica. As formas de vida ja

existiam desde o tempo de Sdo Francisco. Os juristas

distinguem na drea da TOF dois ramos auténomos e

intercomunicantes: a TOR e a TOS que S&o Francisco

mesmo aprovou e fundou e que conviviam numa simbiose
espiritual e caritativa.

e TOS: indica especificamente o ramo secular da TOF,

portanto, € historicamente equivocado usar TOF para

indicar a TOS, como muitos ainda fazem. Em 1978 com a
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aprovagao da Regra pelo Papa Paulo VI, a sigla TOS foi

substituida por OFS - Ordem Franciscana Secular.

e TOR: indica o ramo Regular da TOF, quer dizer, frades

€ monjas, religiosos e religiosas, que ja existiam no tempo

de Sao Francisco e que foram aprovados por ele. Hoje
estdo representados por numerosos Institutos, cada um

com uma denominagao e uma sigla prépria. Atualmente a

sigla TOR da-se como especifica da unica familia da TOR

que se remete ao mesmo Sao Francisco; consta de dois

ramos: masculino e feminino (o ramo feminino da TOR é

de clausura). Os demais Institutos sao integrados como

membros da Conferéncia Franciscana Internacional dos

Irméos e das Irméas da Terceira Ordem Regular de Séo

Francisco (CFI-TOR) com sede em Roma.

Para lzquierdo, cometem um grave erro histérico alguns
estudiosos que querem reduzir o papel de Sao Francisco a respeito da
Terceira Ordem como sendo apenas um animador de grupos de
Penitentes preexistentes ou promotor da renovagao laical de seu @FS
tempo, sem ser o verdadeiro fundador dos seus Penitentes. Deve-se
notar uma total caréncia de informacao sobre aqueles que mantém
esta opinido injustificada e totalmente infundada, e contraria a verdade
histérica, que levaria a negar também a paternidade de Francisco a
respeito da OFM e a OSC (Temperini, 1991).

4 Histoéria da Conferéncia da Familia Franciscana do Brasil - CFFB

A Familia Franciscana do Brasil e sua histéria: de Centro
de Estudos Franciscanos e Pastorais para a Ameérica Latina
(CEFEPAL), a CFFB.

A histéria da CFFB tem sua origem nos idos de 1966, com
o objetivo de acolher o “mandato do Concilio Vaticano Il para a Vida
Religiosa Consagrada (VRC), na realidade Latino-Americana”. A partir
de estudo, reflexdo e partilha realizadas entre as liderangas
franciscanas da VRC feminina e masculina, ficou patente a
necessidade de uma reflexao aprofundada do Carisma Franciscano
para responder ao mandato do Concilio. Criou-se, entao, o CEFEPAL,
fundado em Belo Horizonte, Estado de Minas Gerais em 1966 e,
posteriormente, em 1969, transferido para Petrépolis, Estado do Rio de
Janeiro.
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O CEFEPAL tinha como objetivo oferecer um curso de
formagéo com a duragdo de nove meses. Para cuidar da organizagéo
e funcionamento, havia um frade como diretor e uma irma como vice-
diretora. A sede administrativa era conhecida como Secretariado e
inicialmente funcionou em uma casa, anexa a Casa-Mae da
Congregacao das Irmas Franciscanas de Nossa Senhora do Amparo,
por elas cedida a Rua Padre Siqueira, no centro da cidade de
Petrépolis. Posteriormente foi comprada uma casa para sediar o
Secretariado, a Rua Monsenhor Bacellar, centro, proximo a Praga da
Liberdade. Por ser uma casa maior e oferecer melhores condigoes,
houve uma organizagéo dos arquivos e do setor contabil. Nesta época
foi criado o sistema de Contas Correntes para o recebimento das
publicacdes e o Boletim Irmao Sol, ativo até nossos dias.

Os cursistas, cefepalistas, eram todos da VRC, frades e
irmas e, no inicio, residiam em pequenas fraternidades, na cidade de
Petrépolis. As aulas eram ministradas em uma sala da OFS, vizinha ao
convento do Sagrado Coragao de Jesus, proximo a Editora Vozes e
todos os professores eram do Instituto Teoldgico Franciscano (ITF). @Fs

O tempo foi passando e necessidades foram surgindo. Era
preciso um espago que favorecesse a logistica e o desenvolvimento
das atividades, ou seja, um local com capacidade para hospedar todos
os cursistas, desenvolver as atividades e manter o Secretariado. Foi,
entdo, que aconteceu a aquisi¢do de um antigo mosteiro situado a Rua
Coronel Veiga, no Bairro Quitandinha. Uma casa com uma arquitetura
simples, porém bonita. No andar térreo havia uma cozinha, um
refeitério, um grande espago coberto proximo a cozinha, duas salas
amplas e a capela. Na parte interna havia uma varanda, ladeando todo
o prédio. O dormitério ficava no primeiro andar, desde o inicio foi
destinado para as Irmas e, ao lado, uma capela. Era um espaco
simples em meio a natureza e propicio para a convivéncia fraterna,
mas precisava de algumas adequacgdes. Entdo, aos poucos e com a
colaboracgao dos cursistas, foi construida uma casa ao lado da capela
para ser a moradia dos frades cursistas. A lavanderia, que ficava
proxima a cozinha, foi ampliada e préximo a ela foi feito um forno a
lenha e uma grande horta. No morro, em meio a natureza foram abertos
caminhos e feito um campo para a pratica de esportes, sendo o volei
um dos mais praticados.
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Crescia 0 amor pelo espago que, pouco a pouco, era
preparado e melhorado com a ajuda dos cursistas. E, cada vez mais,
os lagos entre irméos e irmas de diferentes Ordens e Congregagoes
das diferentes regibes do Brasil estreitavam-se e a experiéncia
realizada no CEFEPAL ia ganhando solidez e credibilidade, tornando-
se uma referéncia, principalmente, para a Familia Franciscana do
Brasil. Este espaco é guardado na memoaria e coragdo de muitos que
por la passaram e fizeram a experiéncia de acolher e ser acolhido; viver
e conviver; rezar e contemplar; estudar, refletir, partilhar a vida com
seus sonhos e limites humanos. Uma experiéncia fraterna
profundamente humana, ancorada no sonho de Francisco e Clara de
Assis: viver o Evangelho na simplicidade e em fraternidade. A saudade
que aperta o coragdo quando falamos ou pensamos naquele espago
em Petrépolis é, sobretudo, porque la era uma casa franciscana que
oferecia aconchego, acolhida fraterna e uma boa convivéncia para os
franciscanos e franciscanas que por |a passavam.

Com o passar do tempo novas exigéncias emergiram e
houve um periodo para avaliagcdo dos objetivos e dindmica do @FS
CEFEPAL. Como resultado, o curso de nove meses foi reestruturado e
passou a ter a duragdo de quatro meses; o Secretariado foi
consolidado e alguns servicos foram criados. Dado o crescimento e a
demanda das publicagcbes franciscanas criou-se o CONEF, Conselho
Editorial Franciscano e seguiram-se outros: o Servi¢o Interfranciscano
de Justica, Paz e Ecologia (SINFRAJUPE), para conscientizar e atuar
no cuidado da criagdo e do meio ambiente; o Departamento de Historia
Franciscana (DEHIF), para animar e capacitar as Congregacdes,
Provincias e Regionais a escreverem a propria historia; o Servigo de
Animacgao Vocacional Franciscano (SAV); o Servigo de Liturgia e Canto
Franciscano (SELIT); e a Experiéncia Assis, para proporcionar aos
membros da Familia Franciscana uma vivéncia dos lugares
franciscanos. Teve inicio, também, encontros de formagao especifica
para Orientadores de Retiros, Formadores, Formandos, Preparacao
para Votos Perpétuos, Animadores Regionais, Revitalizagdo e
Revigoramento para irméos e irmas de varios anos de profissdo. E
pertinente ressaltar que todas as propostas de atividades e/ou estudos
tinham como publico alvo a VRC. Assim era a dinamica do CEFEPAL
que, a cada trés anos, realizava uma assembleia, sempre com grande
numero de participantes.
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De grande relevancia, citamos a realizagdo do Congresso
para a celebragdo dos 800 anos do nascimento de Santa Clara,
realizado em Brasilia, em 1994 e considerado um grande passo pelo
trabalho e empenho em resgatar a dimensao feminina do Carisma
Franciscano. Durante sua realizacdo, aconteceu uma Assembleia cujo
ponto mais discutido foi uma nova estrutura para o CEFEPAL, dando,
a partir dai, origem a nomenclatura FFB, Familia Franciscana do Brasil.
Esta denominagédo foi resultado de ampla reflexdo e da urgente
necessidade de readequacao das estruturas do entdo CEFEPAL. A
partir de 1994, a diretoria, que antes contava com 12 membros, e se
reunia duas vezes por ano, passou a ter apenas cinco membros.
Agora, sob o lema: “Uma s6 Familia e um mesmo Carisma”, a
programacao, antes mais centralizada na VRC, abriu-se mais para a
OFS, através da oferta de cursos no periodo de verao, dentre outros.

O tempo foi passando e, paulatinamente, foi reduzindo o
numero de participantes no Curso de Espiritualidade Franciscana.
Houve nova tentativa, passando o curso com duragcdo de quatro
meses, para dois meses. Porém, continuou com um numero bastante @Fs
reduzido, até que cancelaram-se definitivamente as inscrigcbes. Os
servigos acima citados prosseguiram com suas atividades, mas a sede,
o Centro Franciscano, como era conhecido, nao oferecia mais curso
de longa duracgao e passou a alugar o espago para retiros e encontros
de grupos paroquiais de Petropolis e da Baixada Fluminense.

Estamos acompanhando uma histéria que teve inicio em
1966 como CEFEPAL e que, pouco a pouco, foi modificando sua
estrutura organizacional e se abrindo para adequar-se ao tempo e as
novas exigéncias. Portanto, passou por varias modificacées. Para
compreendé-la melhor, € importante resgatarmos alguns
acontecimentos historicos.

A cada trés anos aconteciam as Assembleias Gerais
Ordinarias. Nas assembleias realizadas em 1994, 1997 e 2006 foi
refletido e discutido sobre a necessidade de “estudar e encaminhar a
transferéncia da sede para um lugar mais central”. Um dos motivos
apresentados era a preocupagao com o custo da sede em Petrépolis.
O numero de participantes do curso diminuia a cada ano e a
manutenc¢do do complexo habitacional e os gastos com funcionarios
eram elevados. A partir da assembleia de 1994, estudos e avaliagbes
sobre a mudanca da sede foram realizados, porém, a concretizagao se
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deu somente em novembro de 2007. Neste ano deu-se a transferéncia
para Brasilia e comegou a funcionar em um prédio alugado das
Pontificias Obras Missionarias. A mudangca para a sede propria
aconteceu em 27 de junho de 2009 e, no dia 11 de agosto deste mesmo
ano, foi inaugurada.

Uma vez sediada em Brasilia, surgem novas exigéncias.
Com a implementagao da Lei que define as Organizagdes Religiosas e
a sua organizagao interna, dentre outras, faz-se necessario a
atualizagdo do Estatuto da FFB. Assim, em agosto de 2015, em uma
Assembleia Ordinaria, é apresentado e aprovado o novo Estatuto que
traz, acrescentado a sua denominacdo a palavra Conferéncia,
passando de FFB, Familia Franciscana do Brasil para CFFB,
Conferéncia da Familia Franciscana do Brasil.

Como CFFB, as atividades desenvolvidas passam pelos
servigos e acontecem nos regionais. Os servigos sao quatro: Servigo
de Formagédo (SERFOR) - engloba todas as atividades formativas;
Conselho Editorial Franciscano (CONEF) - responsavel pelas
Publicagbes e outros subsidios destinados ao aprofundamento da @FS
Espiritualidade Francisclariana; Unidades de Prestagdo de Servigo
(UPS) - células vivas onde o fogo continua a crepitar e o SINFRAJUPE.

E, assim, tem sido construida uma histéria que comegou
como CEFEPAL e continua como CFFB. S&o poucas paginas que
sintetizam 54 anos de caminhada dos filhos e filhas de Francisco e
Clara de Assis. Pormenores desta histéria podem ser encontrados nos
arquivos da CFFB.

Sugestoes de materiais complementares:

BONI, Andrea. As Trés Ordens Franciscanas. Tradugao de Frei Ary
E. Pintareli. Petrépolis: Vozes, 2002.

FASSINI, Frei Dorvalino (OFM). Irmaos e Irmas da Terceira Ordem
Regular de Sao Francisco: Regra e Vida. 2011.
https://www.ordenfranciscanasecular.es/file/historia de ofs. Benedetto
Lino.pdf

LAPSANSKI, D. V. Perfei¢ao Evangélica, uma analise histérica do
conceito nas fontes franciscanas iniciais. O Instituto Franciscano,
St. Bonaventure University, NY, 1977.

No site da OFS da Espanha encontramos um artigo de Benedetto
Lino, franciscano secular, por muitos anos foi conselheiro da
Presidéncia do CIOFS (Conselho Internacional da OFS), sob o titulo:
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“Historia da OFS e sua Regra — A “Novitas” franciscana, a Trilogia
Franciscana”. Disponivel em:

PAZZELLI, Raffaele. Sdo Francisco e a Ordem Terceira: o
Movimento Penitencial Pré-Franciscano e Franciscano. Tradugao de
José Carlos Corréa Pedroso. Santo André: Editora Mensageiro de
Santo Anténio, 2009.

TEMPERINI, Lino. La tradizione spirituale del nostro movimento.
Roma:CSI -TOR, 1980.

TEMPERINI, Lino. Testi e Documenti sul Terzo Ordine
Francescano (séc. XIlI-XV). original latino e versao italiana. Roma:
Editrice Franciscanum, 1991, p. 25

134




ORDEM FRANCISCANA SE-CULAR: HISTORIA, VOCACAO E MISSA




Ordem Franciscana Secular:
histéria, vocagédo e missao

8 ORDEM FRANCISCANA SECULAR: Histoéria, Vocagao e Missao
Maria Aparecida Crepaldi, OFS
1 Orientagées para o Encontro:

Objetivo:

O objetivo desse encontro é conhecer o ponto de partida,
onde e como surgiram a histéria da OFS, a vocagdo e missao do
franciscano secular; adquirir nogbes histéricas de como surgiram as
primeiras fraternidades e o desenvolvimento da OFS ao longo do
tempo.

Material:

Espaco com cadeiras em numero suficiente para os
participantes. Imagens ou quadros de Cristo Crucificado, da Virgem
Maria, de Sao Francisco e Santa Clara. Um vaso com flores e uma
Biblia. Folha com as letras das musicas e das oragdes, se necessario. @.FS

Ambientagao:

Com as cadeiras em circulo, colocar uma toalha com a
Biblia ao centro, tendo ao lado a cruz de Cristo, demais imagens e as
flores.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Senhor, é para nés um dom vir a conhecer
a histéria da vocagéo franciscana secular, pois sentimos o vosso
chamado pelo que conhecemos de seu servo Francisco de Assis.
Queremos Te seguir inspirados por seu exemplo e pelo Santo
Evangelho. Pedimos a vossa luz para cumprir a vossa vontade.
Ensinai-nos a contemplar-Vos na beleza do universo, onde tudo nos
fala de vos. Despertai 0 nosso louvor e a nossa gratidao a cada ser que
criastes. Mostrai-nos 0 nosso lugar neste mundo, como instrumentos
do vosso carinho por todos os seres da terra.
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Canto:

Irm&o Francisco, irmao de todo irméo (Devocionario
Franciscano - p. 622, canto n°® 52)
https://www.youtube.com/watch?v=RS5vgHXSdDE

Motivacgao Inicial:

Formador(a): A origem de toda a Familia Franciscana, da
qual faz parte a OFS, esta ligada a converséo de Francisco de Assis.
A hagiografia de Sao Francisco relata que num momento decisivo de
sua juventude, ele recebeu do Senhor “a graca de fazer peniténcia e
de sair do mundo”. Esse foi o ponto de partida para sua conversao
evangélica radical e seguimento de Nosso Senhor Jesus Cristo. Esse
‘sair do mundo’, significava para ele, deixar o mundo do pecado, pois
entendeu em seu processo de conversao, que sua missao deveria se
desenvolver a partir do mundo, chamando toda a humanidade para
Deus, como descreve com tanta felicidade no Capitulo XXIIl da Regra
nao Bulada, item 7 (Fontes Franciscanas).

ofs
Conhecendo o Tema:

I - HISTORIA

Observando o comportamento de Francisco com seus
primeiros seguidores, muitos cristdos leigos se admiraram com seu
exemplo de humildade, que os levava a corrigir suas vidas e fazer
peniténcia de seus pecados (1Cel 31). Surgiu entdo um movimento
franciscano penitencial. Lé-se na cronica de Jorddao de Jano que
Francisco teria ingressado nessa Ordem da Peniténcia, onde ficou
cerca de dois anos; depois vieram a ele outros irmaos e juntos
tornaram-se “pregadores itinerantes”. Grande parte dos penitentes
passou a seguir sua espiritualidade, difundida por seus confrades e
ficaram conhecidos como os “Penitentes de Sdo Francisco”, embora
em documentos oficiais fossem chamados “Irmédos e Irmas da
Peniténcia”.

Numa de suas pregacdes, Francisco conheceu o casal
Luquésio, um rico comerciante e sua mulher Buonadona de
Poggibonsi, na Toscana, Italia. Foram os primeiros leigos recebidos por
Francisco. Eram generosos e desejavam segui-lo. Francisco lhes daria
uma Regra para que, sem sair de casa, vivessem com a mesma
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perfeigdo que um religioso no Convento. Francisco quis langar os
alicerces de uma Ordem também para os que viviam no mundo, que
pudesse abranger homens e mulheres, casados e solteiros, também
membros do clero secular, padres e bispos, para que todos pudessem
transformar a vida penitencial em vida evangélica, que néo podia ficar
reservada para um grupo de privilegiados. A secularidade seria a
‘marca registrada’ desta Ordem secular.

Francisco era atento ao Espirito Santo e aos ‘sinais dos
tempos’ e verificando a tradi¢gdo penitencial que vigorou dos séculos V
ao Xll, constatou que o laicato buscava sua propria identidade. Ele
fundou, de fato, uma Terceira Ordem, exclusivamente para seculares.
E precisamente a secularidade é que distinguia as Fraternidades de
inspiragéo franciscana das demais: OFM e Ordem das Damas Pobres
(Clara de Assis e suas irmas).

No seu tempo foi chamada de “Ordem da Peniténcia de
Sao Francisco”, ou, simplesmente, “Ordem dos Irm&os e Irmas da
Peniténcia de Sao Francisco”. Somente duas décadas depois de sua
morte, foi chamada TOF, tendo sido Francisco de Assis confirmado @.FS
como fundador da Ordem pela Bula Supra Montem, de Nicolau IV em
1289.

Posteriormente, o Papa Ledo Xlll, franciscano,
acreditando que a Ordem poderia contribuir para a reorganizagéo da
sociedade, em 1883 promulgou a Bula Misericors Dei Filius. O mesmo
Papa, em 1957, promulgou as primeiras Constituicdes da Ordem
Terceira Franciscana.

Apbs o Concilio Vaticano I, foi iniciado um novo trabalho
que durou cerca de 12 anos para a elaboragdo de uma Regra renovada
atualizada para nossos dias com a aprovagéo do Papa Paulo VI, em
1978, tendo recebido oficialmente o nome de OFS.

Il - VOCAGAO

Podemos dizer que o perfil de nossa vocagéao franciscana
secular estd delineado no Capitulo Il da Regra de 1978, que
compreende nossa Forma de Vida. Os Artigos 4 e 5 referem-se
especificamente a vocacao e os seguintes deste Capitulo a nossa
missao.

Ao nimero 4 se Ié ndo s6 a vocagao da OFS, mas de toda
a Familia Franciscana: observar o Evangelho de Nosso Senhor Jesus
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Cristo, segundo o exemplo de Sdo Francisco de Assis, que fez do
Cristo o inspirador e o centro da sua vida com Deus e com os homens.
Cristo, dom do Amor do Pai, é o caminho para Ele, é a verdade na qual
o Espirito Santo nos introduz, é a vida que Ele veio dar em
superabundancia. E esta vida se manifesta no convivio fraterno.

Os franciscanos seculares se empenhem, sobretudo, na
leitura assidua do Evangelho, passando do Evangelho a vida e da vida
ao Evangelho. A Palavra é vida, por isso precisa ser meditada. Neste
artigo 4 esta de fato o nucleo, o fundamento de nossa vida e vocagao.

E ao artigo 5 se recomenda que busquemos a pessoa
vivente e operante do Cristo nos irmaos, na Sagrada Escritura, na
Igreja e nas acgdes liturgicas e acrescenta as palavras de Francisco:
“Nada vejo corporalmente neste mundo do altissimo Filho de Deus,
sendo o seu santissimo Corpo e o santissimo Sangue” e que isso seja
para nds a inspiragao e o caminho da vida eucaristica.

Em sintese, nossa vocagdo nos pede uma vida de
intimidade com Nosso Senhor Jesus Cristo, por meio de sua Palavra,
da comunhdo com a Igreja, na vida fraterna com os que comungam o @[S
mesmo ideal e na vida eucaristica, procurando alcancar a perfeicao da
caridade com todas as criaturas.

Sabendo que o Papa Inocéncio lll evocou com insisténcia
o sinal do Tau, em seu discurso em 1215, no Concilio de Latréo,
citando Ezequiel, onde profetizou que os eleitos estdo marcados com
este sinal, Francisco passou a adota-lo como assinatura pessoal e até
hoje é simbolo da vocagéao franciscana.

Il - MISSAO

A importancia dessa grande miss&o requer uma formacao
atenta, pois buscamos nos tornar testemunhas e instrumentos da
missao de Nosso Senhor Jesus Cristo no meio do mundo, anunciando
Cristo pela vida e pela Palavra. Seguindo Sdo Francisco, devemos
caminhar com a Igreja, em comunhdo plena com o Papa, os Bispos e
os Sacerdotes, buscando sempre um dialogo confiante e aberto de
fecundidade e riqueza apostdlica (Regra da OFS, 6).

Por sermos os “irmdos e irmas da peniténcia”, convém
explicar bem esse termo: peniténcia. O apelo de Jesus a conversao e
a peniténcia, nao visa em principio, as obras exteriores “o0 saco e a
cinza, os jejuns e mortificacdes”, mas a conversdo do coragao, a
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peniténcia interior, pois é a partir desta que o ser humano é impelido a
expressar essa atitude por sinais visiveis, gestos e obras de peniténcia.
Interiormente, trata-se de mudar de vida com a esperanca da
misericordia divina e confiar na ajuda de Sua gracga. Esta conversao
que nos leva a peniténcia é obra da graca de Deus, que reconduz
nossos coragbes a Ele! Converte-nos a ti, Senhor, e nos
converteremos” (Lm 5,21).

Pode-se dizer que o franciscano secular é religioso na
esséncia e secular na vivéncia. Isto porque devemos imitar Jesus
Cristo, verdadeiro adorador do Pai, por sua vida de oracdo e
contemplagé@o. Com seu coragao humilde Ele sempre se dirigia ao Pai
no siléncio e fazia desses momentos a alma de seu proprio ser e agir.
E pela vida de comunhdo com a Igreja que podemos crescer nessa
intimidade com Deus pela vida sacramental e oracgao liturgica (Regra
da OFS, 8).

Jesus viveu com sua Mae uma vida pobre e humilde e nos
ensinou a simplicidade com o desapego dos bens materiais e
simplificacdo de nossas necessidades. Diante de todos, somos @.FS
administradores dos bens recebidos em favor dos filhos de Deus.
Sejamos conscientes de que nos propomos a ser servidores do Reino
de Deus na sociedade em que vivemos (Regra da OFS, 11).

Crendo nos bens futuros e empenhados em viver nossa
vocagao com pureza de coragao, alcangaremos, por meio do exercicio
da conversao, a gloriosa liberdade dos filhos de Deus, para viver o
amor a Deus e aos irmdos em comunhé&o fraterna (Regra da OFS, 12).

Nosso testemunho é vivido em nosso cotidiano, onde quer
que estejamos. Empenhados em viver o Evangelho e coerentes com
nossa fé, temos a missao de praticar iniciativas corajosas particulares
ou comunitarias, para promover a justica no ambito da vida publica,
comprometendo-nos com opgdes ou agdes concretas (Regra da OFS,
15).

Todo ser humano tem a graga de participar da criacao de
Deus e da obra da redencao de Jesus Cristo, por meio de seu trabalho,
que recebe como dom, para servir a Deus e a comunidade humana.
Sustenta sua propria vida, associa-se aos seus irmaos, os ajuda e pode
exercer a caridade fraterna. Com seu trabalho pode também colaborar
no aperfeicoamento da criagao divina.
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Em sintese, Sao Jo&do Paulo Il disse aos franciscanos
seculares em 22 de novembro de 2002 o caminho a percorrer na
formacao, preparando-se para depois viver a vocagdo a partir da
Profissdo: “Vés, Franciscanos Seculares, viveis por vocagido a
pertenca a Igreja e a sociedade como realidades inseparaveis. Por
isso, de vos é pedido, o testemunho pessoal no ambiente em que
viveis: "diante dos homens; na vida de familia; no trabalho, na alegria
e nos sofrimentos; no encontro com os homens, todos irmaos no
mesmo Pai; na presenga e na participagdo na vida social; na relagdo
fraterna com todas as criaturas" (Regra da OFS, 10 e CCGG 12,1).

“[...] Estais chamados a oferecer um contributo proprio,
inspirado na pessoa e mensagem de Sado Francisco de Assis, para
apressar o advento de uma civilizagdo na qual a dignidade humana, a
corresponsabilidade e o amor sejam realidades vivas (Regra da OFS,
13; Gaudium et Spes, 31 e s.). Aprofundem os verdadeiros
fundamentos da fraternidade universal e criem em toda a parte o
espirito de acolhimento e a atmosfera de fraternidade. Empenhai-vos
com firmeza contra qualquer forma de exploragado, discriminagdo e @FS
marginalizacdo e contra todas as atitudes de indiferenga em relagao ao
préximo” (Regra da OFS, 18).

Como instrumentos de paz, procuremos os caminhos da
unidade e dos entendimentos fraternos, mediante o dialogo, confiantes
no germe divino que existe em toda criatura humana e na forca
transformadora do amor e do perdao. Preparemo-nos com a oragao e
a fé para realmente ser mensageiros da perfeita alegria, levando
alegria e esperanga aos que se achegam a nds. Inseridos na
Ressurreigdo de Cristo, caminhemos serenamente até o momento de
nosso encontro com a Irma& Morte, que nos propiciara o encontro
definitivo com o Pai.

Provocacgodes e partilhas de vida a partir do tema:
a) Que aspectos da histéria da OFS Ihe pareceram mais
relevantes?
b) Conhecendo o significado da vocagédo franciscana
secular, ela corresponde ao seu anseio pessoal de viver
uma vida de uniao com Deus?

141



Ordem Franciscana Secular:
histéria, vocagédo e missao

c) A missdo do franciscano secular € muito dinamica e
abrange todas as dimensodes da vida humana. Para qual
parte dessa missdo vocé se sente mais inclinado(a)?

Sugestao: A histéria da OFS no Brasil também mereceria
um trabalho extenso e o espago ndo nos permite tratar dessa parte,
mas sugiro a todos os(as) Iniciandos(as): sejam curiosos(as), queiram
conhecer toda a historia geral, da qual ainda se teria muito a dizer, e a
histéria da OFS do Brasil. Certamente ficarao felizes com o percurso
feito pelos franciscanos seculares do mundo inteiro desde o século XIII.

Gesto concreto:

Formador(a): Agbes concretas significam o engajamento
nas questdes sociais, na defesa do Meio ambiente, como nos
recomenda a Carta Enciclica Laudato Si’ e o Servigo de Justica, Paz e
Integridade da Criagcao (JPIC), pois estamos todos interligados e
somos uma Unica familia na Terra. E ainda a vivéncia das obras
espirituais de misericordia, como por exemplo, a visita a uma pessoa @.FS
ou familia carente para ajudar em suas necessidades mais prementes
e amenizar seu sofrimento. Ex: alimentagéo, levar no médico, arrumar
documentos etc.

Momento celebrativo final:

Formador(a): Irmas e irmaos, vamos ler juntos (ou cantar)
esta linda oragao diante do Crucifixo.

Todos: Onipotente, eterno, justo e misericordioso Deus,/
dai-nos a nés, miseros,/ por causa de voés,/ fazer o que sabemos que
quereis/ e sempre querer o que vos agrada,/para que, interiormente
purificados,/ interiormente iluminados e abrasados pelo fogo do Santo
Espirito,/ possamos seguir os passos de vosso dileto Filho,/ Nosso
Senhor Jesus Cristo,/ e, unicamente por vossa graca,/ chegar a vés, 6
Altissimo,/ que em Trindade perfeita e unidade simples/ viveis e reinais/
e sois glorificado como Deus onipotente/ por todos os séculos dos
séculos. Amém! (Devocionario Franciscano p. 46)
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Canto:

Para encerrar o encontro pode-se usar
o canto: Senhor, fazei de mim um instrumento —
Devocionario Franciscano pag. 645 — Canto n° 105
ou outros cantos, como de costume. Deixar a

vontade para a troca de abragos e a confraternizagéo entre os irmaos

e irmas.

143




Ordem Franciscana Secular:
histéria, vocagédo e missao

APROFUNDAMENTO DO TEMA
Maria Aparecida Crepaldi, OFS

Para aprofundar a Histdria, Vocagdo e Missdo da Ordem
Franciscana Secular recomendamos a leitura atenta do texto abaixo,
como também maneiras criativas de aplicar a dindmica sugerida.

Novo millennio ineunte:

“Neste contexto, exorto-vos a readquirir o habito do Santo
Rosario, [...] Fazei isto com o olhar posto na Virgem Maria, serva
humilde do Senhor, disponivel a Palavra e todos os seus apelos, que
foi circundada de indizivel amor por Francisco e designada Protetora e
Advogada da Familia Franciscana. Testemunhai-lhe o vosso amor
fervoroso com a imitagdo da sua incondicionada disponibilidade e na
efusdo de uma confiante e consciente oracado” (Regra da OFS, 9).

“Talvez ndo vos seja pedido o martirio de sangue, o@.FS
testemunho de coeréncia e firmeza no cumprimento das promessas
feitas no Batismo e no Crisma, renovadas e confirmadas com a
Profissdo na OFS. [...] Se sois verdadeiramente estimulados pelo
Espirito a atingir a perfeicdo da caridade no vosso estado secular,
"seria contraditério contentar-se com uma vida mediocre, vivida no
sinal de uma ética minimalista e de uma religiosidade superficial. E
preciso empenhar-se com convicgao naquela medida alta da vida crista
ordinaria”. (Regra da OFS, 14).

“[...] considerem a vossa familia como o ambito prioritario
no qual viver o empenho cristdo e a vocagao franciscana, dando nela
espago a oragao, a Palavra de Deus e a catequese crista, e
empenhando-vos pelo respeito de qualquer vida, desde a sua
concepgao e em todas as situacdes. E preciso fazer com que as vossas
familias oferecam um exemplo convicto da possibilidade de um
matriménio vivido totalmente conforme o designio de Deus e as
verdadeiras exigéncias da pessoa humana: das dos cdnjuges e dos
filhos” (Regra da OFS, 17).

Tomar sua cruz a cada dia e seguir a Jesus é o caminho
mais seguro da peniténcia (Lc 9,23). Mas na pratica o que significa
alcancar isso? Pode ser: atravessar as adversidades com serenidade;
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manter a paz nas tribulagdes, pela confianca na presenca de Deus;
acreditar em seu amor, mesmo quando ha opress&o ou perseguicao
etc. Isso é um processo em cada ser humano, por isso a Regra nos
recomenda, devido a fragilidade humana, a conversdo deve ser
realizada todos os dias e isso acontece em nossas meditagoes, exame
de consciéncia, no siléncio e cuidado sincero de nossa vida interior. A
conversao e a peniténcia cotidiana encontram sua fonte e alimento na
Eucaristia, “ela é o antidoto que nos liberta de nossas faltas cotidianas
e nos preserva dos pecados mortais”, conforme orientagdo da Igreja.
O sacramento da Reconciliagao ¢é sinal privilegiado da misericérdia do
Pai e fonte de graga (Regra da OFS, 7 e CIC 1430 a 1433/1435/1436).
Sobre o Tau ha farta literatura nos escritos franciscanos:
Tratado dos Milagres de Celano 3Cel 3; 3Cel 159; LM 2,9; 5,1, Lm 4,9.
Sobre a carta a Frei Ledo assinalada com o Tau esta no Livro dos
Fioretti na Segunda consideragdo dos sagrados estigmas, nas Fontes
Franciscanas. Na Biblia pode-se ver Ezequiel 9,4.
Sobre o Jejum: Mt 6,16-18; sobre a peniténcia: Tg 5,20, Is
1,17 e sobre conversao: o Salmo 50. oLs
Sobre a Eucaristia: a qual Sao Francisco tinha grande
devogdo, pode-se consultar no Catecismo da Igreja Catdlica, os
numeros 1322, 1324, 1357, 1359, 1362, 1373 a 1375, 1419.
Indicamos a participagdo semanal, ou quando possivel a
Adoracéo ou Visita ao Santissimo Sacramento e na necessidade néo
descuidar do Sacramento da Reconciliagao.

Dinamica Recado de Sao Francisco:

Como nossa Regra é toda evangélica, pode-se preparar
anotagdes em papéis relacionando os numeros dos artigos da Regra
com as respectivas citagdes do Evangelho.

Para alguns Iniciandos, entregar Artigos da Regra e para
outros entregar os textos biblicos. Os participantes vao dialogar até
fazer as correlagbes dos Artigos das Regras com as respectivas
citacbes biblicas. Ao término, podem dar um abraco, desejando
alegremente PAZ E BEM.

A seguir a correspondéncia dos nimeros:

Art. 4: Lc 1, 5-25; Art. 5: Mt 11, 18-19; Art. 6: Lc 7, 24-30; Art. 7: Mt
21, 23-27; Art. 8: Mt 6, 7-15; Art. 9: Lc 1, 26-38; Art. 10: Lc 18, 9-14;
Art. 11: Lc 16, 19-31; Art.12: Jo 3, 1-3; Art. 13: Mt 12, 28-34; Art.14:
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Mt 11, 11-15; Art. 15: Mc 1, 21-28; Art. 16: Lc 10, 38-42; Art. 17: Mt
19, 3-12; Art. 18: Gen. 1, 24-30 e Art.19: Mt 18, 15-20.

(Esta dinamica foi feita pelo irm&o franciscano secular do Rio Grande
do Sul Hastimphilo Ferreira da Costa, falecido em 1989.)

Referéncias:

Fontes Franciscanas. Regra nao Bulada, Capitulo XXIII, item 7.
Petropolis: Vozes.

Biblia de Jerusalém.

Dicionario Franciscano. Petrépolis: Vozes.

Catecismo da Igreja Catolica, 102 ed.
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9 ORDEM FRANCISCANA SECULAR: organizacao e servigos
Mayara Ingrid Sousa Lima, OFS
1 Orientagdes para o Encontro

Objetivos:

Propiciar aos(as) Iniciandos(as) conhecer a estrutura da
OFS, nos seus niveis, bem como a composicdao do Conselhos,
esclarecendo o papel de cada Conselheiro(a), com base nas
orientagdes contidas na Regra, nas Constituicdes Gerais, Diretrizes e
Estatutos.

Neste encontro também é importante orientar que a OFS
pertence a uma grande familia, que é a Familia Franciscana, sendo
uma Ordem reconhecida pela Igreja e seguidora dos passos de Sao
Francisco de Assis, para viver o Evangelho de Jesus Cristo, em nosso
estado secular.

LS

Material: F

Imagem de Sao Francisco de Assis; Santa Clara de Assis;

Vela; Biblia; Regra da OFS; Constituicdes Gerais da OFS; Estatuto

Nacional (ou a respectiva capa impressa); Revista Paz e Bem; fotos e

papéis com os nomes dos Ministros(as) Geral Nacional e Regional, e,

se possivel, dos demais Conselheiros que compde os Conselhos

Nacional e Regional. Impressdo dos organogramas sobre os niveis da
OFS fungdes dos Conselheiros e Equipe de Formacéo.

Ambientagao:

Organizar o espago e construir a mistica com os
elementos indicados no centro (vela, Biblia, imagens, livros, e outros
materiais, que achar necessario). De preferéncia, dispor em cima de
alguma mesa ou no chdo, com tecido que possa incluir todos os
elementos, a fim de indicar a unidade da composigao.
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2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Irméaos e irmas, estamos aqui reunidos em
nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!
Convido-os para que fagamos a oragdo compartilhada da Parafrase ao
Pai-nosso que esta em nosso Devocionario Franciscano (p. 398).

Canto:

Opcéo 1: De Francisco 6 terceiros ditosos
(Devocionario Franciscano p. 609);
https://www.youtube.com/watch?v=_Kh_2gbh8UE

Opgéo 2: Francisco, que trazes para hoje
(Devocionario Franciscano p. 618);
https://www.youtube.com/watch?v=0Wro4KN1InU

Opcao 3: Irmao Francisco, irmao de todo irmao
(Devocionario Franciscano p. 622)
https://www.youtube.com/watch?v=RS5vgHXSdDE

Motivacao Inicial:

Formador(a): No encontro de hoje vamos conhecer a
organizagao da OFS no Brasil e no Mundo. A OFS é verdadeiramente
uma Ordem, que congrega um conjunto de pessoas, que por vocagao,
realizam uma profissao a Regra, para seguir o Evangelho de Cristo no
estado secular vivendo em fraternidades canonicamente constituidas.
Como uma Organizacdo Religiosa com status de Ordem apresenta
documentos préprios, que norteiam sua organizagdo em todos os
niveis, seja na Fraternidade Local, Regional, Nacional e Internacional.

Conhecendo o tema:
Formador(a): A organizacdo da OFS ocorre em niveis
diferentes, que se completam formando uma grande familia. A
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Fraternidade Local é a base de toda organizacao, sendo esta a unidade
primaria de todo irmao(a) membro dessa Ordem. As divisbes em
Regionais, Areas e Fraternidades Nacionais sdo subdivisbes
geogréficas para auxiliar na distribuicdo dos servicos e
acompanhamento dos(as) irmaos(as). A Fraternidade Internacional é
canonicamente erigida, assim como as Fraternidades Locais.

No Brasil, devido a grande extenséo territorial, a OFS esta
organizada em Regionais e grandes Areas Geogréaficas, visando
facilitar a coordenagéo e animagéo nos diferentes niveis. O quantitativo
de Regionais ou Areas pode variar de acordo com a necessidade da
Fraternidade Nacional, sendo que a formacdo ou extingdo de uma
Regional ou Area deve ser aprovada em Capitulo Nacional e constar
no Estatuto da OFS do Brasil.

Vamos iniciar apresentando os principais documentos
base que regem a OFS, que tem como principal objetivo a unidade e a
fidelidade ao carisma franciscano, proposto pela Igreja a OFS, sendo:

a) Regra e Vida aprovada pela Igreja;

b) Constituicdes Gerais (CCGG), que interpretam @‘FS

oficialmente e Regra para os franciscanos seculares, em

todas as partes do mundo;

c) Estatutos que completam a interpretacdo da Regra e

das CCGG e ajudam a aplica-la em cada Fraternidade

Local, Regional, Nacional e Internacional.

Esses documentos definem que a organizagdo da OFS
acontece por meio de Conselhos que sdo orgédos de
representatividade, lideranga, animacéo e assisténcia espiritual. Os
Conselhos existem em quatro niveis:

1. Nivel Local: Conselho Local

2. Nivel Regional: Conselho Regional

3. Nivel Nacional: Conselho Nacional

4. Nivel Internacional: Conselho Internacional, conhecido

por (CIOFS). Este Conselho tem uma presidéncia

Internacional, denominada Presidéncia do CIOFS, eleita

em Capitulo Geral, formada por conselheiros das

diferentes areas do Mundo e coordenada pelo(a)

Ministro(a) Geral.
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Os organogramas apresentam os Conselhos em cada um
dos niveis: Local, Regional, Nacional e Internacional, suas fungbes e
composigoes:

Fungéo: Coordenar, animar e conduzir a OFS em nivel local. E um colegiado
representativo, deliberativo e executivo. (Estatuto Nacional, Cap. IIl, Segéo IV, Art.
13).

Composigdo: Ministro(a), Vice-Ministro(a), Secretario(a), Tesoureiro(a), o(a)Mestre
de Formagé&o, o(a) Assistente Espiritual, o(a) Animador(a) Fraterno(a) e onde houver
a JUFRA, também faz parte o Secretario(a) da JUFRA. (CCGG, 49; Estatuto Nacional
Cap. Ill, Segéo IV, Art. 14, item ).

Conselho Local
|

Equipe de Formagao: coordenada pelo(a) Mestre de Formagao, a equipe &
constituida pelo Mestre de Formagéo(a), Comunicagéo, Promogéo Vocacional,
Animacéo Fraterna, SEI, JPIC e Assisténcia Espiritual. Também faz parte o
Formador(a) Local da JUFRA, onde houver e outros servigos instituidos de acordo
com a necessidade da Fraternidade.

ofs

Fungao: coordenar, animar e conduzir a OFS em nivel regional. E um colegiado
representativo, deliberativo e executivo. (Estatuto Nacional, Cap. Ill, Segéo IV, Art. 13)

Composicdo: Ministro(a) Regional, Vice-Ministro(a), 1° e 2° Secretarios(as), 1° e 2°
Tesoureiros(as), Coordenador(a) de Formag&o, Animador(a) Fraterno(a)
o Coordenadores(as) de Distritos, Secretario(a) Regional da JUFRA e os(as)
Assistentes Espirituais Regionais, das trés Obediéncias da | Ordem e TOR. (CCGG,
61; Estatuto Nacional Cap. Ill, Segéo IV, Art. 14, item II).

Equipe de Formagao: constituida pelo(a) Coordenador(a) de Formagéo Regional,
Comunicagdo, Promog&o Vocacional, Animagdo Fraterna, SEI, JPIC e Assisténcia
Espiritual. Também faz parte o Formador(a) Regional da JUFRA, onde houver e
outros servigos instituidos de acordo com a necessidade do Conselho Regional.

Conselho Regional
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Fungo: a fungdo & coordenar, animar e conduzir a OFS em nivel nacional. E um
— colegiado representativo, deliberativo e executivo. (Estatuto Nacional, Cap. Ill, Segéo
IV, Art. 13)

Composigéo: Ministro(a) Nacional, Vice-Ministro(a), Coordenadores(as) de Areas,
Secretario(a), Tesoureiro(a), Coordenador(a) de Formagao, Assessor(a) Juridico(a),

———— Secretario(a) Nacional da JUFRA e o Animador(a) Fraterno(a) Nacional e o Colegiado

de Assistentes Espirituais, das trés Obediéncias da | Ordem e TOR. (CCGG, 61;
Estatuto Nacicnal Cap. Il, Segéo IV, Art. 14, item IlI)

Equipe de Formagéo: constituida pelo(a) Coordenador(a) de Formagéo Nacional,
Coordenador(a) de Comunicacéo, Coordenador(a) de Promogéo Vocacional,

'—— Coordenador(a) de Animagé&o Fraterna, Coordenador(a) de SEI, Coordenador(a) de

JPIC e Assisténcia Espiritual. Também faz parte o Formador(a) Nacional da JUFRA e
outros servigos instituidos de acordo com a necessidade do Conselho Nacional.

Fungio: coordenar, animar e conduzir a OFS em nivel intemacional. O Conselho
— Internacional se retne em Capitulo Geral da OFS com poderes legislativo,
deliberativo e eletivo.

Composigao: O Conselho Internacional (CIOFS), com sede em Roma, & composto
| pelo Conselho da Presidéncia e pelos representantes de cada Fraternidade Nacional
constituida, para um mandato de seis anos. O Brasil possui um representante, sendo
o Conselheiro Internacional, que, em geral, &€ o Ministro(a) Nacional.

Presidéncia do CIOFS: composto pelo Ministro(a) Geral, Vice-Ministro(a) Geral,
Conselheiros eleitos para cada area geografica, Conselheiro(a) Internacional da
JUFRA e os Assistentes Gerais, sendo quatro Frades das trés Obediéncias da |
L—— Ordem e da TOR. Entre os Conselheiros eleitos sdo escolhidos os responsaveis por
cada servigo, como: Formagao, Tesouraria, JPIC e Animagao Fraterna. Além disso,
nos Capitulos Gerais podem ser constituidos os Secretariados para servigos
especificos, que auxiliam a presidéncia do CIOFS.

A comunhdo entre os Conselhos nos diversos niveis

realiza-se com fundamento nos principios da subsidiariedade e da
solidariedade, por meio: da Regra, das Constituicbes Gerais e dos
Estatutos; das comunicacdes feitas por Boletins Informativos, Midias
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Sociais, e-mails, Revista Paz e Bem e outras; dos Encontros Fraternos,
Visitas Fraternas e Pastorais e, especialmente, nos Capitulos.

Os Capitulos sédo reunides em que os irmaos e irmas
celebram, avaliam e propdéem novos objetivos para a vivéncia do
carisma franciscano. Sao realizados em todos os niveis e, em cada
nivel, € o 6rgéo representativo da Fraternidade, com poder eletivo,
deliberativo (Local e Regional) e legislativo (Nacional e Internacional).
De maneira geral, existem os Capitulos avaliativos, realizados a cada
ano e meio, com o objetivo principal de avaliar a caminhada faz
fraternidades e os eletivos, trienais, que sdo espacos para eleigcdo dos
Conselhos, nos diversos niveis.

Os membros do Conselho Local, sdo eleitos em Capitulo,
por todos os irméos e irmas Professos(as) da Fraternidade, para um
mandato de trés anos. Os membros dos Conselhos Regional e
Nacional s&o eleitos no Capitulo Regional e Nacional,
respectivamente, para um mandato de trés anos, sendo convocados
para estes Capitulos os representantes oficiais das Fraternidades,
nesse caso, Ministro(a) e Vice-Ministro(a) Local ou Ministro(a) e Vice-
Ministro(a) Regional para cada nivel correspondente. Ja os eleitos para
compor a presidéncia do CIOFS possuem mandato de 06 anos.

Ja a Visita Fraterna e Pastoral é realizada anualmente as
Fraternidades Locais e trienalmente na Fraternidade Regional ou
Nacional. Chama-se Visita Fraterna, quando ¢ feita pelo(a)
Franciscano(a) Secular e Visita Pastoral, quando é feita pelo(a)
Assistente Espiritual, e Visita Fraterna e Pastoral quando é realizada
simultaneamente pelo(a) Franciscano(a) Secular e pelo(a) Assistente
Espiritual.

Estas visitas tém como objetivos: reavivar o espirito
evangélico franciscano; assegurar a fidelidade ao carisma e a Regra;
oferecer ajuda a vida de fraternidade; consolidar o vinculo de unidade
da Ordem; promover a sua mais eficaz inser¢do na Familia
Franciscana e na Igreja (CCGG Art. 92,1).

N&o podemos esquecer que essa organizagao tem como
objetivo promover uma vida fraterna em comunh&o e participagdo, mas
sempre ressaltando a Fraternidade Local como a célula mae da
Ordem, sem a qual ndo existe, pois, “esta se configura como a unido
orgénica de todas as Fraternidades catdlicas espalhadas pelo mundo”
(Regra da OFS, 2).
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Provocagoes e partilhas de vida a partir tema:

Formador(a): A partir do que conversamos e aprendemos
vamos realizar um momento de troca de experiéncias sobre a
organizagao da OFS no Brasil.

Vocés conhecem os(as) irmaos(as) que estdo como
Ministros(as) Geral, Nacional e Regional e os outros irmaos(as) que
estdo como conselheiros nos servigos dos respectivos Conselhos?

Observagao: Nesse momento as fotos e nomes dos(as)
Ministros(as) e Conselheiros(as) podem ser apresentados aos
irm&os(as) Iniciandos(as).

Para iluminar o tema:
O(a) responsavel pelo encontro deve escolher uma das
Leituras Biblicas propostas para refletir e aprofundar o tema.
e Romanos 12, 3-8
Efésios 4, 1-16
1° Corintios 12, 12-27
Mateus 20,26-27

Gesto concreto:

Para esse encontro o(a) Ministro(a) Local deve ser
convidado a participar e como gesto concreto realizar o “lava-pés”,
simbodlico no sentido do servigco aos irmaos e irmas da fraternidade
local.

Enquanto entoa-se o canto “O Senhor me chamou a
trabalhar” (Devocionario Franciscano, n® 71- p. 630), o(a) Ministro(a)
Local inclina-se e com uma bacia de agua lava os pés dos irmaos e
irmas Iniciandos(as).

Esse gesto deve ser continuado em casa, e convida-se
que o(a) Iniciando(a) possa fazer momentos de oracédo individual
pelas liderangas da OFS em todos os niveis e também é convidado(a)
a conhecer os(as) Iniciandos(as) das outras fraternidades da regido.

Momento celebrativo final:

Formador(a): Irmdos e irmas, caminhando para o
encerramento do nosso encontro vamos intensificar o compromisso de
vivermos em fraternidade e sermos solidarios uns com os outros,
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rezando em dois coros, a Oragdo da Colaboragdo (Devocionario
Franciscano, p. 580).

Apds a oracdo, de maos dadas, em forma circular,
celebremos e cantemos a unidade da nossa Fraternidade, da OFS do
Brasil em comunhdo com as Fraternidades de todo o mundo que
caminham para um momento novo.

Musica: Momento Novo
https://www.youtube.com/watch?v=Pty-sx-MSNI
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Mayara Ingrid Sousa Lima, OFS

Tendo em vista todo os materiais prévios ja publicados a
respeito do tema, consideramos adequadas para o aprofundamento
do(a) Formador(a) as seguintes leituras:

I. Fontes Franciscanas: Espelho da Perfeicdo, n° 68
(Capitulo das Esteiras).

Il. Fontes Franciscanas: | Fioretti, cap. 16 (inspiragéo de
Sao Francisco em criar a Ordem Terceira Franciscana).

[ll. Livro de Documentos da OFS do Brasil. Constituicdes
Gerais da Ordem Franciscana Secular. Artigos 46 ao 54, p. 52 a 57.

IV. Livro de Documentos da OFS do Brasil. Estatuto
Nacional da OFS do Brasil. Artigos 07 ao 16, p. 71 a 83.

V. Livro Vida em Fraternidade da OFS do Brasil, nos
seguintes itens:

1. Diretrizes de Formacao da OFS do Brasil. Papel @‘FS
do(a) Coordenador(a) ou Mestre(a) de Formagéao
nos diversos niveis: p. 46 a 51.
Conselho da Fraternidade: p. 106 a 114.
Equipe de Formacao Integrada: p. 114 a 136.
Orientacdes sobre os Capitulos: p. 140 a 153.
5. \Visita Fraterno-Pastoral; p. 154 a 160.

VI. Livro Manual para Assisténcia a Ordem Franciscana
Secular (OFS) e a Juventude Franciscana (JUFRA). Capitulo IV -
Assisténcia Espiritual e Pastoral a Ordem Franciscana Secular. ltens
que trata do papel do Assistente Espiritual nos diversos niveis: paginas
de 181 a 208.

hon
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10 INFANCIA, ADOLESCENCIA E JUVENTUDE FRANCISCANA:
historia, missao e organizagao

Emanuelson Matias de Lima, JUFRA/OFS
Gabriela Consolaro Nabozny, JUFRA/OFS

1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Motivar para o aprofundamento e conhecimento do
compromisso dos(as) irméos(as) Iniciandos(as) com a Histdria, Misséo
e Organizagéo da Infancia e Adolescéncia Franciscana (INAFRA) e da
Juventude Franciscana (JUFRA).

Material:

Imagem de S&o Francisco de Assis, Santa Clara de Assis,
e Santa Rosa de Viterbo. Livros das etapas de formagao da JUFRA,
cartilhas, cadernos (ou as respectivas capas impressas), fotografias @Fs
(da fraternidade de INAFRA ou JUFRA ligada a OFS ou pertencentes
ao regional, também fotografias de Fraternidades de JUFRA que os
membros da Fraternidade de OFS participaram na juventude), além de
outros materiais antigos e atuais da INAFRA e da JUFRA.

Ambientagao:

Organizar o espaco e construir a mistica com os
elementos indicados no centro (imagens, livros, fotografias e outros
materiais antigos e atuais da INAFRA e da JUFRA). De preferéncia,
dispor em cima de algum tecido que possa incluir todos os elementos,
a fim de indicar a unidade da composicao.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Pela intercessdo da Virgem do Cuidado,
pecamos a Nosso Senhor que ilumine este encontro sobre a INAFRA,
para que o amor maternal de Deus nos faga zelar pelas criangas,
adolescentes e jovens vocacionados/as a Familia Franciscana.

Todos - Ave Maria...
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Canto:
Doce é sentir - Ziza Fernandes
https://www.youtube.com/watch?v=FUuUaE8IuiY

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Depois de estudar sobre a Familia
Franciscana e a OFS é chegado o momento de voltar o olhar para a
INAFRA. A INAFRA, JUFRA e OFS sdo a mesma pessoa em fases
diferentes da vida e, portanto, devem estar sempre em sintonia e
comunhdo. Para amar e cuidar, € necessario conhecer.

Conhecendo o tema:

Leitor(a) 1: A Histéria da INAFRA e da JUFRA liga-se ao
nome e a experiéncia de Francisco de Assis e da OFS, ainda no século
XIll. Os primeiros companheiros e companheiras de Francisco eram
jovens, e em sua juventude souberam compreender e assumir este @Fs
sentido profundo para a vida: Viver o Evangelho em Fraternidade. Ao
longo dos séculos, com a expansdo do movimento franciscano e suas
Ordens, familias inteiras passaram a assumir este compromisso,
também as criangas e adolescentes. Respondendo a esta realidade,
instituiu-se uma organizagdo chamada Arquiconfraria do Cordao de
Sao Francisco, ou Cordigeros, possibilitando a meninos e meninas
conviverem com a proposta franciscana. Podemos dizer que assim
surgiu o embrido da INAFRA e da JUFRA.

Leitor(a) 2: Ja no século XX, em diversos paises,
ocorreram experiéncias locais de JUFRA ligadas aos frades ou a OFS.
Em 1950, ocorreu em Roma um Congresso Internacional da OFS, e a
juventude se fez presente manifestando seu desejo de uma
organizagdo prépria dos jovens, dentro de sua realidade, com
pedagogia e metodologia adequadas a maneira de ser e as aspiragcoes
da juventude. O Congresso aprovou a iniciativa e assim nasceu
oficialmente a JUFRA no mundo, reconhecida juridicamente pela OFS
e pela Igreja.

Leitor(a) 3: No Brasil, entre as décadas de 1940 e 1960,
também ocorreram estas experiéncias, das quais as duas
Fraternidades de Ponta Grossa-PR tornaram-se as mais conhecidas e
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admiradas pelo testemunho e dinamismo dos jufristas e o empenho de
seu assistente e promotor, Frei Eurico de Mello, OFMCap. A JUFRA de
Ponta Grossa-PR, representada pela jufrista Ivone Barszcz, participou
da reuniao do Conselho Nacional da OFS com o Ministro Geral Frei
Pascoal Riwalski, OFMCap, em Recife-PE, de 25 a 30 de janeiro de
1971. Neste encontro, lvone foi nomeada Presidente Nacional da
JUFRA e voltou a Ponta Grossa-PR com o encargo de organizar uma
Equipe Nacional. Este fato é considerado a oficializagdo da JUFRA do
Brasil como Fraternidade Nacional.

Leitor(a) 4: A JUFRA do Brasil é parte integrante
autbnoma do Movimento Internacional da Juventude Franciscana, e
organiza-se em Fraternidades nos niveis local, regional e nacional
compostas por jovens de 15 a 30 anos incompletos que se sentem
chamados(as) pelo Espirito Santo para fazer, em fraternidade, a
experiéncia de vida crista, a luz da mensagem de Sao Francisco de
Assis, aprofundando a prépria vocagdo no ambito da Ordem
Franciscana Secular.

Leitor(a) 5: Cada Fraternidade de JUFRA, em nivel local, @Fs
regional e nacional é coordenada por um Secretariado Fraterno,
composto pelos jufristas e assessorados pela Animagao Fraterna da
OFS e a Assisténcia Espiritual de religiosos(as) franciscanos(as). Em
nivel internacional, a JUFRA ¢é parte integrante da Fraternidade
Internacional da Ordem Franciscana Secular, e participa dos Capitulos
e dos Conselhos da OFS em todos os niveis.

Leitor(a) 6: Foi a partir da caminhada da JUFRA do Brasil
ao longo dos anos que nasceu a INAFRA. Inicialmente chamava-se
Mini-JUFRA e as primeiras experiéncias foram no Parana e na Bahia,
um fendmeno constatado no Il Congresso Nacional da JUFRA do
Brasil realizado em Salvador (1977). Nos anos 90 foram adotados os
termos Baby, Micro e Mini JUFRA, alterados em 2004 para Infancia,
Micro e Mini Franciscanos (IMMF), mais conhecidos pela sigla IMMF.
A partir de 2019, apds a realizagéo de seis Escolas de Formagéo nas
Areas e de um Seminario Nacional, passou a denominar-se INAFRA
do Brasil, para melhor contemplar o protagonismo de criangas e
adolescentes, e assemelhar-se aos termos utilizados
internacionalmente.

Leitor(a) 7: A INAFRA do Brasil tem como objetivo
principal proporcionar as criangas e adolescentes a descoberta e
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vivéncia dos valores humanos e cristdos, a partir da experiéncia da
espiritualidade franciscana em Fraternidade, motivando-os a exercer o
protagonismo na Igreja e na Sociedade. Para tanto, organiza-se em
Fraternidades Locais compostas de criangas e adolescentes de até
quinze anos incompletos e tem sua organizacdo metodolégica em
subgrupos por motivos pedagdgicos - por idade, tempo de participagcao
ou outros.

Leitor(a) 8: Cada Fraternidade Local da INAFRA pode
constituir um Secretariado composto por criangas e adolescentes, que
assumirao servigos no ambito da Fraternidade, assessorados por uma
Equipe de Acompanhamento. Esta Equipe deve ser integrada por no
minimo duas pessoas, podendo ser jufristas, adultos franciscanos(as)
elou outros leigos(as) catolicos(as) que observem o carisma
franciscano. Em nivel nacional, existe uma Equipe de Articulagdo, que
também podera ser organizada em nivel regional. Estas Equipes séo
responsaveis por produzir materiais, organizar atividades comuns e
acompanhar as Fraternidades através das quatro Dimensbes, de
acordo com as Diretrizes de Formagédo da INAFRA: Protagonismo, @Fs
Evangelizagao, Ludicidade e Acompanhamento.

Provocacgoes e partilhas de vida a partir do tema:
Formador(a): Apds a exposicao do texto, abre-se espago
para que cada um(a) faga sua partilha pessoal ou pode-se provocar a
reflexdo a partir das questdes:
a) Que partes do texto mais nos chamam a atencédo?
Quais informacgdes ja sabiamos e quais gostariamos de
conhecer e aprofundar mais?
b) As Constituicbes Gerais da OFS pedem que “...)
favoreca-se a formacgéo de grupos de criangas que, com
a ajuda de uma pedagogia e de uma organizagéao
adaptada a idade delas, sejam iniciadas no conhecimento
e no amor da vida franciscana.” (CCGG Artigo 25). Como
podemos colaborar com a expansao e o fortalecimento da
Infancia e Adolescéncia Franciscana?
c) As nossas Constituicbes também pedem que as
Fraternidades da OFS “(...) por meio de iniciativas e
dindmicas apropriadas, promovam a vocagdo juvenil
franciscana. Cuidem da vitalidade e expansdo das
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Fraternidades de JUFRA e acompanhem os jovens em
seu caminho de crescimento humano e espiritual com
propostas de atividades e conteudos tematicos.” (CCGG
Artigo 97,1). Como podemos realizar este compromisso
com a Juventude Franciscana, de modo individual e em
Fraternidade?

Para iluminar o tema:

Formador(a): Para o aprofundamento da tematica
proposta, os irmaos e irmés podem ler alguns documentos da INAFRA
e JUFRA do Brasil, disponibilizados nas publicagbes e sites da OFS,
INAFRA e JUFRA. Algumas sugestdes: Manifesto da Juventude
Franciscana do Brasil; Carta de Guaratingueta: A JUFRA que
queremos ser; e Diretrizes de Formagao da Infancia e Adolescéncia
Franciscana do Brasil.

Gesto concreto:

Formador(a): Como gesto concreto, indica-se que o(a)@Fs
Iniciando(a) procure algum(a) Jufrista para conversar, saber mais como
o(a) jovem vive a vocacgao para a Familia Franciscana e como enxerga
a OFS como parte do processo de encantamento pelo carisma
francisclariano. Se possivel, o(a) Iniciando(a) pode procurar uma
Fraternidade de INAFRA ou JUFRA e perguntar se pode participar de
algum encontro, para conhecer as criangas, adolescentes ou jovens e
entender ainda melhor como é a dindmica dessa Fraternidade.

Caso ndo haja INAFRA ou JUFRA na mesma cidade,
sugere-se que o(a) Iniciando(a) pergunte a sua Fraternidade de OFS
se ja houve alguma tentativa de iniciar uma Fraternidade com criangas,
adolescentes ou jovens, para que haja uma provocagcédo e
movimentacgao nesse sentido. Afinal, “A OFS, por forgca de sua propria
vocagao, deve estar disposta a comunicar a sua experiéncia de vida
evangélica aos jovens que se sentem atraidos por Sdo Francisco de
Assis e a procurar os modos adequados para apresenta-la” (CCGG da
OFS Art. 96).

Momento celebrativo final:
Formador(a): Impulsionados pela perseveranga de Santa
Rosa de Viterbo, clamamos pelo auxilio da Santa Padroeira da
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Juventude Franciscana do Brasil para que, nés também, nos

entreguemos apaixonadamente a vivéncia do carisma franciscano.

Convictos do acolhimento dos pedidos feitos ao Altissimo
e Glorioso Deus, pecamos a Ele, respondendo “Santa Rosa de Viterbo,
intercedei por n6s” (R):

e Que o seguimento verdadeiro da nossa vocagao seja espelho e
exemplo para que criangas, adolescentes e jovens também se sintam
chamados(as) a viver segundo o Evangelho de Jesus Cristo,
conforme os ensinamentos de Clara e Francisco de Assis, por isso
pedimos: (R).

e Que nunca desanimemos no incentivo da formacgéo, estruturacéo e
acompanhamento de Fraternidades de INAFRA e JUFRA, por isso
pedimos: (R).

¢ Que caminhemos sempre ao lado dos pequenos, na certeza de que
muito temos a ensinar, mas mais ainda temos a aprender, por isso
pedimos: (R).

(preces espontaneas)

Com o coracado disposto a materializar amor e cuidado, @[S
rezemos juntos(as): Oracdo de Santa Rosa de Viterbo (adaptada do
Devocionario Franciscano, p. 386)

Santa Rosa de Viterbo, majestosa flor do jardim do
Senhor, menina e missiondria franciscana que, no jejum, na peniténcia
e na oragao, espalhastes o nosso carisma; da-nos a forca para
guardarmos a pureza, da qual fostes modelo; protege a nossa INAFRA
e JUFRA, guarda a OFS, e inflama-nos com o zelo que te fez insistir
incansavelmente no seguimento do Cristo pobre, humilde e crucificado.
Abranda nossas dores, afasta-nos do mal, escuta nossas preces. Pede
a Deus que nos conserve na vida os tesouros da graga divina. Por
Jesus Cristo, Nosso Senhor. Amém.

Canto:
Padroeira da JUFRA - Hoberdam Mota

https://www.youtube.com/watch?v=7QBTGSFR_Lk
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APROFUNDAMENTO DO TEMA

Aislan Soares Vigosa, JUFRA
Lucas Tadeu Rodrigues Lins, JUFRA

APRESENTAGAO

Embora o jovem caminhe de forma licida dentro da
Juventude Franciscana, ainda se faz necessario questionar que
Juventude é essa? Quem sao esses jovens no mundo? Diante
disso, percebe-se que os jovens estdo em constante mudanca e
transformacao, isso vai de encontro com o periodo vivido por Francisco
de Assis do qual se fez grande revolucionario. Todo jovem busca um
ideal verdadeiro para ser vivido, ndo qualquer ideal, e sim, ideal de
transformacéo e, de Jesus. E por isso que o Jovem na Juventude
Franciscana encontrou o verdadeiro ideal, porque encontrou formas de
transformagéo no meio em que vive a luz do Evangelho.

Além disso, o jovem da Juventude Franciscana tem por
dever transformar a realidade em que vive, essa compreensao de viver @Fs
em fraternidade esta muito além de simplesmente rezar. Felizmente, a
mudanca esta em ser ferramenta do amor de Jesus “Senhor fazei de
mim instrumento de vossa paz’, quando o jovem se permite ser
instrumento percebe que n&o basta o rezar sem o agir, e esse formato
de praxis’ se faz como saber evangélico. Por isso, tem-se a
necessidade do jovem estar inserido em movimentos populares, ser
critico e transformar a igreja, essa construgdo do florescer da
Juventude Franciscana e da civilizagao do amor nao se dara fechados
em muros, e aqui recordo Francisco que vai além dos muros da cidade
para junto dos leprosos, mesmo sabendo que muitos estavam
enfermos dentro dos muros, se constitui de enorme importancia a
construgdo de pontes, e claro, se permitir sentir e conviver com o
diverso.

2 O conceito de praxis esta ligado a construcio e reconstrugdo, na relagio
prética-critica do homem e a natureza. E constante ajuste da pratica junto da
teoria e vice-versa.
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COM OS JOVENS

Quais as necessidades do jovem no momento atual?
A busca por se encontrar dentro de espagos acolhedores, também de
ser escutado e ter as reivindicagdes acerca do mundo sanadas ou pelo
menos ouvidas. Esses sem duavidas fazem parte dos muitos
sentimentos que a juventude sente na atualidade, e aqui recorda-se
Francisco no Testamento “E depois que o Senhor me deu irmaos
ninguém me mostrou o que eu deveria fazer, mas o Altissimo mesmo
me revelou que eu devia viver segundo a forma do santo Evangelho.”
Felizmente, teve-se na Ultima década inumeras formas de
reivindicagdo por parte dessa juventude, por exemplo, as
manifestagbes de Junho de 2013/jornadas de junho® que mostraram
que os jovens nao estdo estagnados, que a juventude estd pensando
o0 mundo e que faz parte da mudanga do planeta, e também, a
juventude percebeu a necessidade de se organizar para buscar
metamorfose no seio da sociedade. E ndo penso que poderia ser
diferente, quando se pensa em transformagéo fica nitido que ser jovem
franciscano é estar dentro dessas mudangas, porque Francisco de @FS
Assis foi grande transformador da juventude da época, por que existe
uma necessidade de jovens franciscanos serem mudang¢a? Sem
duvida para os franciscanos e franciscanas se faz como vivéncia estar
dentro das mudangas, e estar construindo a transformacéo, faz parte
do carisma pensar fora da caixinha.

Além disso, os jovens estavam presentes nas
manifestagdes contrarias a crise do clima, tdo assolada pela produgao
que s6 tem por intuito visar o lucro, seja no campo ou na cidade.
Enquanto jovens franciscanos tem-se por dever defender e lutar pela
casa comum, e a igreja incentiva cada vez mais por meio de enciclicas,
a saber, “O urgente desafio de proteger a nossa casa comum inclui a
preocupagdo de unir toda a familia humana na busca de um
desenvolvimento sustentavel e integral, pois sabemos que as coisas
podem mudar. O Criador ndo nos abandona, nunca recua no seu

3 Movimento que surgiu a partir de reivindicagdes por 0,20 centavos no
transporte publico de Sdo Paulo foram o estopim para um novo modelo de
engajamento dos jovens. A luta para que o valor ndo mudasse, em junho de
2013, cresceu e ganhou outras reivindicagdes, apesar da falta de organizagio
politica dos protestos.
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projeto de amor, nem se arrepende de nos ter criado.” A greve geral
pelo clima* que ocorreu desde 2019 e que ainda vem ocorrendo em
varias partes do mundo deve ser constante, como ajudar a
transformar? reduzir o consumo de carne, reduzir os plasticos, optar
por formas mais sustentaveis de roupas, objetos, utensilios. O dialogo
deve ser constante acerca das possibilidades de mudanga, e aqui o
jovem tem papel fundamental, porque nada melhor do que jovens para
aderir ao novo, diria que Deus chama a gente pra momento novo.

COM A IGREJA

Quando somos chamados ao novo momento, aqui
recorda-se um grande construtor da igreja, sem duvidas Francisco se
faz pilar da Igreja em ruinas. Para reparar essa igreja, antes ele
transformou o coragdo, e estando mudado, o crucifixo lhe falou
“Chamando-o pelo nome, disse: “Francisco, vai e repara minha casa
que, como Vvés, esta se destruindo toda”. Felizmente, a Igreja que o
poverello foi chamado a restaurar nao era fisica, e sim, espiritual, esse
legado de mudanga e crescimento dentro da casa de Jesus que @Fs
Francisco nos deixou se faz presente até os dias atuais. Entao, tem-se
por vocagéo restaurar a Igreja, e essa “Sdo Dami&o®” esta inclinada a
criar pontes e ser opgdo preferencial dos empobrecidos® e
marginalizados. E por que enquanto Juventude deve-se preferir os
humilhados? No evangelho de Mateus, Jesus ilumina os caminhos
dizendo que em verdade eu vos declaro: fodas as vezes que deixastes
de fazer isso a um destes peque-ninos, foi a mim que o dei-xastes de
fazer. Essa Igreja tem necessidade de ser construida pelas méos do
povo, sendo simbolo de resisténcia da transformacdo, e ainda,
compreender a caréncia daqueles que mais precisam de auxilio
material e emocional. Afinal, a “Sdo Damido” dos empobrecidos tem
que ser um ambiente de luta e acolhimento, e nada melhor que a
juventude e os jovens para impulsionar o florescer de novos tempos.

4 A Greve Geral do Clima iniciou por meio da sexta-feira para o futuro (Friday
For Future) que tem por intuito estar atento a crise da mudanga climatica.
> A Igreja que Francisco escutou crucifixo e restaurou. Esta colocada como
sinénimo de Igreja.
€ Nao ha pobres no mundo. No mundo existem seres humanos empobrecidos,
devido ao sistema capitalista que explora e oprime.
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COM A FAMILIA FRANCISCANA

A unidade entre todos os ramos da Familia Franciscana
tem dado excelentes frutos nessa caminhada. Cada qual com suas
especificas vocag¢des, comungando de um mesmo carisma, bebendo
de uma mesma espiritualidade e partilhando de vivéncias comuns e
distintas. Essa comunhdo tem promovido dialogos, trocas de
experiéncias e aprendizados, numa pedagogia da fraternura. Os
espagos de formacgao e vivéncia da Familia Franciscana sdo uma
verdadeira escola de fraternidade. Terrenos férteis para retornar ao
desejo fundante que ardia no coracdo de nosso Pai Serafico: que
sejamos “Todos irmaos” (Admoestagdes, 6), ao convidar os irmaos e
irmas para “uma forma de vida com sabor de evangelho” (Fratelli Tutti,
1). Nesse sentido:

PODEMOS FLORESCER no fortalecimento dessa
unidade, a partir de iniciativas da prépria CFFB (Conferéncia da Familia
Franciscana) e suas instancias. Buscando construir articulagbes com
os diversos ramos da Familia Franciscana, onde ainda n&o existe.
Contribuindo com nossa ousadia e criatividade na organizagdo dos @FS
espacos de formacao e vivéncias. Assegurando, num esforgo coletivo,
nossa participagdo nos retiros, encontros e reunides da Familia
Franciscana. E nos despertando e incentivando a prosseguirmos na
caminhada de vocagéao secular, professando a regra e vida da OFS —
medula do evangelho e nosso horizonte natural.

COM A SOCIEDADE

Vivemos na ultima década as drasticas consequéncias da
crise do capitalismo e seu modelo neoliberal: a explosdo das
desigualdades sociais, o colapso ecoldgico e a crise sanitaria global
(COVID-19). E urgente fazer-se ouvir “tanto o clamor da terra como o
clamor dos pobres” (Laudato Si’, 49) e de todos os oprimidos,
vencendo o &dio, a indiferenca e todas as formas de preconceito. A
fraternidade sonhada por Francisco permanece atual, como um modelo
primordial para a construgdo de novas relagdes pautadas na ética do
cuidado e na solidariedade. Nossas juventudes tém dado sinais
concretos de desejo por transformacgdes politicas estruturais nos rumos
de nossa sociedade, seja nas manifestagdes de 2013, nas “sextas-
feiras pelo futuro” ou na luta em defesa da democracia, contra os
retrocessos e 0 avango do fascismo. Nesse sentido:
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PODEMOS FLORESCER na profecia, no testemunho e no
compromisso franciscano de vida: 1) Reafirmando a opgéo evangélica
e preferencial pelos pobres e oprimidos; 2) Recolocando o meio € as
classes populares como eixo central de nossa insergdo e agao; 3)
Reafirmando a defesa da democracia, promovendo o respeito e o
didlogo interinstitucional, ecuménico e inter-religioso; 4) Estabelecendo
um conjunto de agdes e compromissos pela conversdo ecolégica —
tendo um olhar especial para o territorio de nossa querida Amazénia e
uma abertura aos debates sobre a crise socioambiental e a ética do
cuidado humano e animal; 5) Fazendo fraternidade e dialogo com
todas e todos, na abertura ao diferente e na construgéo de pontes com
migrantes, povo negro, mulheres, LGBTQIA+’, pessoas com
deficiéncia e demais irmaos e irmas que sofrem exclusdo e opressao;
6) Assumindo todas as lutas e esforgos para a construgdo de uma nova
sociedade — a Civilizagdo do Amor.

A MODO DE CONCLUSAO

“Posso mudar o mundo ao meu redor, se eu comegar por @ Fs
mim algo sera melhor”. Nosso hino expressa a insatisfagdo, a
inconformacao, o desejo ardente de mudanga que existe em nossos
coragoes. As reflexdes apresentadas no presente texto sdo um convite
a retornar ao primeiro amor, um convite a mudancga. O Pobrezinho de
Assis nao se conformou com a realidade de seu tempo, tomemos como
exemplo e sejamos testemunhas, anunciando “o que vimos e ouvimos”
(1 Jodo 1, 3) com nossos gestos e agbes. As consideragbes aqui
elencadas partem de uma necessidade em avaliar os passos dados na
caminhada e convocar um futuro mais feliz. O sonho de Francisco
permanece sempre vivo e atual, por isso nosso texto nao se direciona
apenas aos proximos dez anos, mas também a todas as novas e
futuras geragdes. A lamparina da esperanca ndo pode se apagar, a
profecia ndo pode cair! E possivel, é necessario: “reinventar o futuro,
num gesto de rebeldia™!

7 Comunidade de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais, Queer,
Intersexuais, Assexuais ¢ demais orientagdes sexuais ¢ identidades de género.
8 Trecho da musica de Aluizio Moisés de Medeiros (PARAYBA).
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“Eu pego que vocés sejam revolucionarios, que andem contra a
corrente”.
(Papa Francisco, 2013)

Referéncias:

CELANO, Tomas. Segunda vida (2Cel) - 10. Capitulo 6: Da imagem
do crucifixo que falou com ele, e da honra que lhe prestou.
Evangelho de Mateus 25, 45.

FASSINI, Dorvalino (org.). Fontes Franciscanas. Santo André:
Editora Mensageiro de Santo Anténio, 2005.

FRANCISCO. Fratelli Tutti: sobre a fraternidade e a amizade social.
2020.

IGREJA Catélica. Papa (2013 - Francisco). Carta Enciclica Laudato
Si: sobre o cuidado da casa comum. O meu apelo, n° 13. Sdo Paulo:
Paulinas, 2015.

Testamento de S&o Francisco — 1226
https://www.brasildefato.com.br/2018/06/13/jornadas-de-junho-de-
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11 FRANCISCANOS SECULARES: primeiros seguidores e
padroeiros

Raphael Rodrigues Taboada, OFS
1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Despertar nos Iniciandos(as) o sentido de valorizagéo da
histéria da Ordem Franciscana Secular, ressaltando a coragem dos
Irmaos e Irmés da Peniténcia ao decidirem seguir Jesus nos passos de
Sao Francisco.

Esse sentido de valorizagéo deve gerar no Iniciando(a) um
compromisso de permanente reconstrugao (caracteristica franciscana
e humana) da histéria de santidade no seio da Ordem Franciscana
Secular, de modo a crescer na radicalidade evangélica assumida pelos
primeiros seguidores (franciscanos) seculares.

ofs
Material:
Uma imagem, ainda que fotografica, dos santos
franciscanos que serdo abordados no encontro, Crucifixo de Sao
Damido, vela, as Sagradas Escrituras e as Fontes Franciscanas.

Ambientagao:

Colocar em destaque o Crucifixo de Sdo Damiao, um dos
simbolos da conversdo de S&o Francisco. Ao lado, uma vela e as
imagens dos santos que serdo destacados no encontro, além das
Sagradas Escrituras e das Fontes Franciscanas.

A acolhida dos Iniciandos(as) deve ser marcada pela
alegria, prépria de quem encontra seus irmaos de caminhada.
Dependendo da realidade da Fraternidade e do horario do encontro
formativo, pode ser precedido por um lanche ou café no qual se partilhe
o alimento e os acontecimentos da vida de forma leve e, ao mesmo
tempo, interessada.
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2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Iniciemos o nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Senhor, da-nos a sabedoria que julga do alto e prevé o
longe. Da-nos o Espirito que negligencia o insignificante em favor do
essencial. Perante as lutas e os obstaculos, ensina-nos a nao nos
perturbarmos nem nos agitarmos, mas vermos, na fé, o caminho
tracado por Ti. Da-nos a calmaria, que abrange com um so6 olhar a
totalidade. Ajuda-nos a aceitar a critica e a contradigdo. Faze-nos evitar
a dispersdo na desordem. Faze-nos amar todas as coisas, junto
contigo, 6 Deus, fonte do ser; une-nos a Ti, e a tudo o que a ti converge.
Amém.

Canto:

Sao Francisco de Assis, Padre Jodozinho, SCJ
https://youtu.be/VKNQSaL-
AoM?si=a63TB417AMXt0Zam

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Dentre muitos desses irméos e irmas, a
Familia Franciscana foi a que mais santos e santas deu a Igreja.
Destacaremos, no encontro de hoje, cinco deles que séao
intrinsecamente ligados & Ordem Franciscana Secular / Ordem dos
Irmaos e Irmas da Peniténcia / Ordem Terceira Franciscana: Luis de
Franga, Isabel da Hungria, Rosa de Viterbo, Luchésio e Buonadona de
Poggibonsi.

Ao destacar cada um destes irmdos e irmas que
alcancaram o grau de santidade, queremos enxergar neles(as), que
viveram em plenitude a secularidade, exemplos inspiradores para
também progredirmos numa vida verdadeiramente virtuosa.

O encontro transcorrera com a apresentagdo de alguns
dados historicos dos santos e santas e com o destaque de uma das
virtudes capitais a partir de uma passagem retirada da hagiografia de
cada um deles.
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Conhecendo o tema:
1. Santa Isabel da Hungria, Padroeira Mundial da Ordem Franciscana
Secular e da Terceira Ordem Regular

Isabel nasceu em Pressburg, no dia 07 de julho de 1207.
Fora prometida em casamento ao principe da Turingia, deixando muito
cedo a sua casa paterna.

Em Santa Isabel, destacaremos a virtude da mansidao
que se contrapde a ira, pecado capital que desencadeia a vinganga e
a raiva desmedida.

Casada com o principe Ludovico, Isabel ficou sozinha na
corte em razao do seu amado ter partido para missdes oficiais devido
ao seu cargo real. Ela era frequentemente perseguida por sua sogra e
pelos irm&os de seu marido, que enxergavam nela alguém incapaz de
assumir o trono em razido do marcante espirito de piedade e
benevoléncia.

Numa das ocasibes, seu marido, que nada obstante fosse
um homem bom e com valores cristdos, a encontrou no castelo quando
ela saia com paes em seu manto para atender aos pobres. Influenciado @FS
por sua familia, Ludovico interpela sua esposa sobre as suas
pretensdes, e, Isabel, a fim de evitar polémicas e afastar as acusacgdes
de que estaria gastando indevidamente as riquezas da realeza, afirma
estar com rosas em seu avental. E assim Deus fez os paes se
transformarem em rosas. As imagens de Santa Isabel, em sua maioria,
sdo retratadas com esta passagem.

Com a morte de Ludovico, Isabel e seus filhos foram
expulsos do castelo e privados de seus bens por mera ambigao politica
dos familiares de seu marido.

Mais adiante, com o retorno a normalidade, Isabel, em
espirito de mansidao e paciéncia, perdoa bondosamente aqueles que
Ihe perseguiram.

Dedicou o final de sua vida ao cuidado aos leprosos €, em
17 de novembro de 1231, repousou no Senhor, tendo sido canonizada
no ano de 1235.

2. Sao Luis IX, Rei de Franga, irmao da Ordem Franciscana Secular
Estamos diante de um dos irm&os mais representativos da
nossa historia!
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Luis IX, nasceu em Poissy, em 1214. Desde cedo,
assumiu as responsabilidades de quem pertence a uma familia real:
subiu ao trono da Franga com 12 anos de idade, ficando o reino sob a
regéncia de sua mae, Branca de Castela. Em meados de 1234,
assumiu a coroa abragando as obrigacdes proprias da sua
secularidade em profundo espirito de humildade e obediéncia a Deus.
Aqui esta a "virtude capital" que sera realgada na vida de S&o Luis: a
humildade. E a virtude que contrapde o pecado capital da soberba
que, por sua vez, desencadeia orgulho e arrogéancia.

Segundo relato de Frei Guillaume de Saint-Pathus, um de
seus principais hagiografos, Sdo Luis contribuiu decisivamente para a
construgdo de diversas igrejas na Franca, dentre elas a Abadia de
Royaumont, na qual contribuiu inclusive na condigdo de operario na
obra, carregando pedras, recebendo ordens e ajudando nos servigos
mais simples. Sua humildade era notada em toda a corte. O rei
franciscano também serve de modelo para os atuais governantes, uma
vez que dedicou especial atengao aos mais necessitados mediante a
construgédo de hospitais e casas de acolhimento, aplicando as verbas @Fs
publicas de modo significativamente eficiente.

Na maioria de suas imagens, Sao Luis é retratado com a
coroa de espinhos na mao, simbolizando o fato de ter recuperado as
reliquias da crucificagdo de Jesus. Este incansavel esfor¢o de Sao Luis
encontrava fundamento na sua profunda devogao a Paixdo do Senhor,
caracteristica tdo marcante em Francisco de Assis.

Ao final de sua vida, deixou um riquissimo testamento
espiritual — o qual recomendamos vivamente a leitura e reflexao
(Devocionario Franciscano, p. 385-386) — ao seu filho e, ja fatigado das
doencas que afligiam seu corpo, deu seu ultimo suspiro em 25 de
agosto de 1270. Seu processo de canonizagao foi concluido em 1297.

3. Santa Rosa de Viterbo, da OFS, Padroeira da JUFRA

Rosa nasceu em Viterbo, aproximadamente no ano de
1223. De familia simples, desde cedo dava sinais de uma vida de
santidade. Sentindo-se chamada a vida franciscana — segundo a
tradigéo, seus pais eram colaboradores de um Convento de Clarissas,
tendo ela crescido numa realidade de muita proximidade com as
Religiosas. Rosa viveu na sua condicdo secular a radicalidade dos
compromissos evangélicos da pobreza, obediéncia e castidade.
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Sua infancia e juventude foram marcadas por um
conturbado contexto politico no qual o Imperador Frederico Il perseguia
a lgreja.

Exaltaremos a virtude da castidade, que combate a
luxudria, a qual, por sua vez, se materializa no apego aos prazeres
carnais nas mais diferentes esferas da vida.

Com efeito, pode-se dizer que a castidade observada pela
jovem Rosa desencadeou uma vida significativamente fecunda no
campo espiritual, com inumeros frutos. Na mais célere das passagens
narradas por seus hagiografos, Rosa percorre as ruas de Viterbo com
a Santa Cruz em sua mao e, pregando a peniténcia evangélica, obtém
em favor de Deus a conversao de muitos hereges e de outros cidadaos
que haviam abandonado a fé catdlica.

Por conta dessas condutas, Rosa chegou a ser exilada da
cidade com seus pais.

Franciscana durante toda a sua vida, um ano antes de sua
morte, aos 17 anos, Rosa recebe o habito e faz sua profissdo na Ordem
Terceira Franciscana.

Falecida em 6 de margo de 1251, teve seu corpo
sepultado na Igreja Paroquial. Em 4 de setembro de 1258 foi realizada
a exumagao do seu corpo com uma admiravel noticia: o corpo da
virgem Santa se encontrava incorrupto e assim permanece por mais
de sete séculos, agora em piedosa exposi¢do no Mosteiro das Damas
Pobres de Viterbo.

4. Bem-Aventurado Luquésio de Poggibonsi e sua esposa
Buonadonna, primeiros terciarios franciscanos

Segundo a tradicdo, estamos diante daqueles que
inauguraram o seguimento de Jesus nos passos de Sdo Francisco,
sem abandonar as exigéncias proprias da secularidade. Em outras
palavras, sdo os primeiros irmaos da OFS!

Estima-se que Luquésio tenha nascido em Gaggiano,
regido de Mildo, entre os anos de 1181 e 1182, portanto, de provavel
idade semelhante a de S&o Francisco. Ainda jovem, sonhava com a
gléria militar, mas sua realidade era de pertencer a uma familia
simples, de agricultores.
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Na sua juventude, conheceu a cidade de Poggibonsi, e
nela, a jovem Bona, com quem se casou, estabelecendo-se o casal na
cidade.

O jovem entdo se destacou no comércio de Poggibonsi,
acumulando grande riqueza. Bem verdade que tinha fama de
explorador e escrupuloso. Podemos concluir que o pecado capital da
avareza, que se consubstancia no apego material aos bens e na busca
incessante pelo seu acumulo, era marcante na vida de nosso primeiro
irmao secular.

Mas a graca de Deus veio em seu socorro, e da avareza
foi a generosidade plena, virtude a ser destacada na vida de Luquésio.

Francisco de Assis passou por Poggibonsi pregando a
peniténcia evangélica e os valores da pobreza, da castidade e da
obediéncia. Luquésio presenciou a pregacdo de S&o Francisco e,
abrindo-se a conversédo, deixou-se atrair pelo projeto franciscano de
vida.

Os hagiégrafos relatam que ele se recordou da passagem
evangélica de Zaqueu e decidiu-se por restituir tudo que havia @Fs
usurpado de outra pessoa de modo injusto. A principio, sua esposa
Buonadonna mostrou-se reticente, mas Luquésio se mantinha sereno,
rezava por sua esposa e testemunhava com a vida uma continua
progressao na vivéncia dos valores franciscanos.

Sobreveio a conversdo de Buonadonna, e os dois
passaram a viver ainda mais plenamente unidos no Senhor a partir de
uma maior participacdo na vida sacramental e no servigo aos mais
necessitados. Dai advém o carinhoso apelido que lhes foi dirigido: “os
bem-casados”!

Ao final da vida, partiram juntos a casa do Pai ja com
marcante fama de santidade.

Luquésio foi beatificado e sua festa litirgica é celebrada
no dia 28 de abiril.

Provocacgodes e partilhas de vida a partir do tema:
a) Numa sociedade que costumeiramente exalta o poder
e a rigueza, como podemos seguir os exemplos de
vida de Santa Isabel da Hungria, Sdo Luis IX, Santa
Rosa de Viterbo e do Beato Luchésio e sua esposa
Buonadonna?
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b) Qual poderia ser a nossa contribuicdo como
Fraternidade para enfrentar os desafios da atualidade?

Para iluminar o tema:

Catecismo da Igreja Catdlica, n. 1803-1845 — “As Virtudes”.
Admoestagdes de Sao Francisco, 27 — “Das virtudes que afugentam os
vicios”.

Primeira Carta de Sao Paulo aos Tessalonicenses, 4, 1-12.

Gesto concreto:

Formador(a): Cada um(a) dos Iniciandos(as) pode eleger
uma virtude dos primeiros seguidores (incluindo os padroeiros) que
particularmente lhe chamou atengao e se comprometer a observa-la no
cotidiano da sua vida.

Momento celebrativo final:

Os Iniciandos(as) podem rezar em dois coros (ou de outra
forma) a oragdo composta por Sdo Francisco denominada “Saudacéao @FS
as virtudes” (Devocionario Franciscano, p. 434).

Canto:
l-.-
Hino da Ordem Franciscana Secular (Devocionario E"‘&]‘-.'EI

Franciscano, p. 609).
https://www.youtube.com/watch?v=m4kc1CmQ6aA [=]7=
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Raphael Rodrigues Taboada, OFS

Com esse encontro ndo se pretende esgotar as
informagdes e os relatos histéricos acerca de tao relevantes santos
franciscanos. Com efeito, buscamos trazer os principais elementos da
vida de cada um deles, desenvolvendo uma pedagogia que passou
pela ideia de ressaltar uma “virtude capital” de nossos irmaos que
alcangaram o grau da santidade a partir do enfoque num dos principais
acontecimentos de suas vidas. Assim o fizemos, por exemplo, com Sao
Luis, a quem atribuimos a humildade; e com o Beato Luquésio, a
quem reputamos a pratica da generosidade.

Evidentemente que eles ndo tiveram somente a virtude
que associamos a cada um deles. Também suas vidas ndo se
resumiram aos poucos relatos contidos nesse material formativo.

Evidenciamos que o Catecismo da Igreja Catdlica n. 1803-
1845 — “As Virtudes”, e todo o milenar magistério eclesial, aponta para @Fs
a observancia das virtudes como um mecanismo para combater os
pecados capitais e permitir ao cristdo progredir numa vida de
santidade.

Como dito acima, agora em outras palavras, a fim de dar
dinamicidade ao encontro, associamos uma dessas “virtudes capitais”
a um dos acontecimentos em vida de nossos santos irmaos.

Por sua vez, o(a) Formador(a) pode aprofundar, por
iniciativa prépria e por meios diversos, seu conhecimento acerca da
histéria dos santos que serdo objeto de estudo neste encontro e a
transmitir, aos Iniciandos(as), na medida da realidade local que se
encontram, os dados que aqui ndo estdo contidos. Incentivamos,
ainda, que outras virtudes destes santos sejam ressaltadas a titulo
complementar, se possivel, associando-as a outras passagens
contidas em suas hagiografias.

Abaixo, daremos alguns exemplos de como isso pode ser
feito, sem prejuizo das suas préprias pesquisas e reflexdes.

Poderiamos destacar em Sao Luis a temperanga, que
combate o pecado da gula. Na condig&o de rei, Sdo Luis tinha acesso
a melhor cozinha da época, tanto no que diz respeito aos alimentos
propriamente ditos, quanto aos cozinheiros responsaveis pela
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preparagao da refeicdo. Poderia comer fartamente, exagerando na
quantidade; mas, ao contrario, relatam seus hagiografos que, em
muitas noites, jantava sopa, doando aos pobres os manjares que lhe
eram destinados. Observava rigorosamente, como exercicio
penitencial, o jejum as sextas feiras.

Importante trabalhar a relevancia da dimenséo penitencial
na vida franciscana. A peniténcia crista, na sua tradi¢cdo, se materializa
em trés grandes gestos: a oragao, a caridade e o jejum. Vivemos um
contexto social que, por vezes, nos afasta da pratica de todos estes
exercicios penitenciais. Vale dizer que este tripé penitencial encontra
fundamento na vida de Jesus (Mt 6, 1-6.16-18) e €& igualmente
observado até mesmo em outras religides (judaismo, budismo,
islamismo). Sobre o jejum, a caridade e a oragéo, indicamos a leitura
dos canones 1249-1253 do Cddigo de Direito Canénico.

Ja em Santa Isabel indicamos, como combate ao pecado
da avareza, tdo presente na realeza da época, a sua elevada
generosidade, materializada na construgdo de um hospital para
atendimento aos leprosos. Apds sua expulsao da corte, Santa Isabel @Fs
recolhe os bens que Ihe sobraram e constréi um hospital, no ano de
1229, na cidade de Marburgo, dedicando-o a Sao Francisco,
canonizado um ano antes. Pediu que junto ao hospital construissem
uma casa simples, na qual residia. Além disso, consta na sua
hagiografia que, no més de maio, também do ano de 1229, Santa
Isabel promoveu uma generosa distribuicdo de esmola a todos os
pobres e necessitados que |he procuravam, alcangando mais de doze
mil pessoas beneficiadas.

Em Santa Rosa destacamos a paciéncia que combate a
ira. Em meio a uma vivéncia radical do Evangelho que incomodou até
mesmo o imperador da época — que era contra o Papa e perseguia 0s
catdlicos. Santa Rosa nao foi acolhida para a vida religiosa no mosteiro
da cidade de Viterbo. Poderia revoltar-se e perder a fé pelaira, mas se
manteve mansa e paciente no seguimento do Cristo pobre e
crucificado, encontrando na Ordem Terceira um itinerario espiritual que
Ihe permitiu alcancgar a santidade.

O ideal franciscano de vida deve necessariamente passar
pela vivéncia da peniténcia evangélica, assumida em Fraternidade e a
partir do Cristo pobre e crucificado, Encarnado no Presépio, livremente
entregue na Cruz pela sua Paixao e presente na Eucaristia.
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Por fim, no Beato Luquésio podemos complementar com
a virtude da diligéncia, que combate a preguica. Nosso predecessor
se mostrava muito diligente na pratica da oragao, participando da Santa
Missa diariamente e rezando o Oficio Divino na Igreja com os frades.
Certa vez, um dos frades o encontrou em estado tdo profundo de
oragao que permitiu o santo flutuar, ou seja, segundo os relatos, seus
joelhos ndo mais se encontravam encostados no genuflexério da
Igreja, tamanha sua imersao no espirito de oragéao.

O tema pode ser trabalhado em diferentes dimensoes:
espiritual, historica, social, eclesial, humana e politica. Torna-se muito
enriguecedor quando se consegue transitar em todas estas dimensdes
com coeréncia, profundidade e leveza, permitindo ao Iniciando(a)
aprofundar a reflexao.

Preservar a piedade no estudo de uma hagiografia
permite ler a vida do santo de forma mais poética, sem que, contudo,
isso traga por consequéncia uma desassociagdo com a realidade do
mundo no qual se encontrava inserido. Reforgar o carater histdrico da
sua vida, por outro lado, nos permite aprender com ele as respostas @Fs
necessarias para os questionamentos que surgem ainda hoje em
nossa realidade temporal, sem que, contudo, nos esquegamos que foi
pela adesao total ao Cristo que o santo teve forga e perseverancga para
fazer da sua vida um Evangelho vivo. A inspiragao certamente vinha
do Altissimo!

Que por meio do estudo da vida desses nossos irmaos,
que alcangaram o grau da santidade, possamos também progredir
numa vida vivida a partir das virtudes cristas, sobretudo aquelas mais
evidenciadas na histéria da Familia Franciscana!

Referéncias:

BENTO XI, Papa. Catequese sobre Santa Isabel, em 20.10.2010.
CADDERI, Caro Attilio. Santa Isabel da Hungria (traduzido por Frei
Almir Ribeiro Guimaraes). Edig¢ao feita pela OFS.

IANULARDO, Elena. San Lucchese da Poggibonsi, Ed. Italcards.
LANCASTER, Lucas, Sao Luis, o rei da coroa de espinhos.
ORDEM FRANCISCANA SECULAR — SUL lll. Peregrinando, 2017.
PELLEGRINI, Frei Stefano M, OFM Conv. Santa Rosa e il suo
monastero.

PLENTZ, Frei Urbano. Vida de Luquésio e Buo Printing Viterbo.
Santa Elisabete da Turingia, Ed. Editions du signe.
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SANTOS, Maria Isabel de Azeredo. Santa Isabel da Hungria. ed.
Petrus.

STORCE, Luigo Riccardo. Rosa: una vita, una storia. ed. Stampa
Union.

TANGARI, Sara. Tu commemoreris, vita di un uomo simplice. ed.
Eurograf.
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12 NOSSA REGRA E VIDA: origem, histéria e renovagoes
Jefferson Eduardo dos Santos Machado, OFS
1 Orientag6es para o Encontro:

Objetivo:

Este encontro tem como objetivo mostrar que a Regra e
Vida renovada e promulgada pelo Papa Paulo VI, em 24 de junho de
1978, é o produto de toda uma caminhada desde o século Xl até o
nosso tempo e auxiliar-nos a viver o Evangelho franciscanamente. O
Evangelho é o centro e o ponto de partida de nossa espiritualidade. E
a vivéncia da Regra deve refletir isso.

Material:

A Regra, a Biblia, o Devocionario Franciscano, cartazes
impressos ou manuscritos com os nomes das Regras e as datas de
suas promulgacgoes. Cirio Pascal ou vela.

Ambientacgao: Q‘FS

Preparacao de um altar em mesa ou em toalha forrada no
chao, com a Biblia no centro e a Regra ao lado; o Cirio Pascal ou a
vela deve ser colocado no altar e os cartazes devem ser colados em
um quadro ou em local onde o Formador possa usar para mostrar.

2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao |Inicial: Invocagcdo ao Espirito Santo, Devocionario
Franciscano, p. 573.

Canto:

Na presenga de Deus poderoso (Renovacao da
Profissdo — OFS) — Devocionario Franciscano, p.
626 (Canto 61).
https://www.youtube.com/watch?v=CJ0uOnfazMU

Motivacao Inicial:

Formador(a): A vida Franciscana Secular € um privilégio
concedido pela Igreja a um grupo especifico de fiéis. Para entender de
forma melhor devemos conhecer nossa histéria. Uma parte
fundamental de nosso legado sdo as Regras que nos trouxeram até
aqui.
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Viver como Franciscano Secular e viver o Evangelho
tendo a Regra como um itinerario que nos leva a santidade. Porém,
como chegamos a nossa atual Regra? Tivemos outra? Quais foram e
por que foram substituidas? Qual a diferenga entre elas?

Conhecendo o tema:

O termo Regra refere-se ao conjunto de principios gerais
que regulamentam a vida dos religiosos para os conduzir a pratica da
perfeigcao crista, tendo em conta o fim particular fixado pelo fundador.
A Regra é muitas vezes completada por disposi¢des particulares - as
Constituicdes - que a explicam ou a adaptam as circunstancias
concretas e a novos contextos histéricos.

A Igreja sempre foi muito cuidadosa em relagdo aos
grupos e movimentos que, a partir do protagonismo de algum fiel ou de
um grupo de fiéis, buscaram, ou buscam viver a fé a partir de um
carisma. A institucionalizacdo destes historicamente tem muito a ver
com a necessidade que a Igreja tem de garantir a ortodoxia catdlica.
Isto era ainda mais complicado no periodo em que os grupos de @Fs
penitentes surgiram entre os séculos Xll e XIII.

Lembremos que neste momento muitos eram os grupos
contestatérios, que desafiavam as autoridades eclesiasticas e
tornavam-se uma grande preocupacao. Desta forma, a Igreja desejava
conduzir estas fraternidades de maneira que nao fossem assoladas
pela heresia. Inicialmente estes movimentos eram balizados pelos
chamados propdsitos de vida.

Nestes textos vinham algumas normas que eram criadas
ou acordadas entre um bispo ou padre e os penitentes em questao.
Normalmente ligadas ao cotidiano e a espiritualidade. Estes
participavam de uma formacgao e depois realizavam uma Profissdo de
Fé e vestiam o habito dos penitentes ou continentes.

Nos tempos de S&o Francisco estes grupos ja eram uma
realidade por toda a Europa. Porém, o surgimento do grupo do
Poverello trouxe uma nova dindmica e um crescimento muito grande.
A Igreja tenta, através de sua legislagao, controlar e enquadrar este
movimento, a fim de que ndo enveredasse pela heterodoxia.

Porém, segundo a opinido de alguns franciscandélogos, a
chamada primeira versao da “Carta aos Fiéis” é considerada a primeira
forma de vida dos penitentes guiados pelos Frades Menores e dada
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por Francisco aos penitentes que se aconselharam com ele e seus
companheiros. Apesar de serem textos que traziam orientagdes
espirituais e sobre alguns costumes os documentos anteriores ndo sao
considerados Regras.

Apds a aceitagdo e a visdo da importancia deste
movimento, estes irmdos passaram a ser cuidados pela Igreja, uma
vez que formavam uma verdadeira milicia nas cidades.

Por isso, durante a historia eles serao socorridos diversas
vezes pela instituicdo eclesiastica. Desta forma, foram quatro as
Regras que tém a assinatura de Papas e que nos informam como
funcionavam as Fraternidades e quais as transformagdes ocorreram
em nossa trajetoria.

Memoriale Propositi 1221/1228 (Memorial do propodsito dos
Irmaos e Irmas da Peniténcia que vivem em suas préprias casas)

Este movimento de leigos ja existia antes de Francisco e
seus primeiros companheiros. Ainda nao havia uma identidade
franciscana. Ela vai se consolidar nos anos posteriores. Lembrando
que entre 1209 e 1221, quando é escrita a Memoriale, os Irmaos G)FS
Menores estdo ainda se expandindo e se institucionalizando. Por isso,
ndo ha neste documento uma chancela franciscana. E um documento
mais amplo, mas que é o primeiro que orienta juridicamente as
Fraternidades criadas e animadas pelos Menores neste periodo.

Apesar de ter sua primeira versao redigida em 1221, e que
segundo alguns estudiosos teve a participagdo do entdo Cardeal
Hugolino de Hdstia, a cépia que chegou até os dias de hoje foi a de
1228, que tinha algumas mudancas em relagdo a primeira. Este
documento, segundo alguns especialistas, contém o espirito que
Francisco nos deixou em suas cartas, mas também com elementos
retirados do Propositum dos Humiliati, da Lombardia, aprovado por
Inocéncio Ill em 1201. Tratava-se de um programa de vida bem
exigente. Um documento de cunho juridico e canbnico, em que
predominavam elementos do direito comum, como decretos oriundos
do Concilio de Latrao IV.

Segundo José Vicente Ciurana, a Memoriale pode ser
resumida em 13 temas: modéstia e decéncia no vestir (1 — 4), as
diversdes (5), a abstinéncia de carne, a moderagao com a comida e a
bencao a mesa (6 — 7), o jejum (8 — 11), oficio divino, a confissédo e a
comunhao (11 — 15), reconciliagdo, armas e juramentos (15 22 parte —
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18), a reunido mensal (19 — 21. 22 parte), a visita aos irmaos enfermos,
assisténcia a seus funerais e sufragios (22 — 25), tarefas do irméao
ministro da fraternidade (26 — 28), admissdo e perseveranga na
fraternidade (29 — 34), o Visitador (35 — 37), eleigbes e cargos (38) e
obrigatoriedade das normas (39).

Estes temas foram aqueles que nortearam a vida da
Ordem da Peniténcia em seus primérdios. Através deles temos a
condicao de entender parte da sua organizagdo primitiva e sua
insergao na vida social e politica de seu tempo.

Regra de Nicolau IV

A Regra de Nicolau IV foi aprovada pela bula Supra
Montem em 18 de agosto de 1229 e foi praticamente composta por Frei
Caro de Florenga, visitador das Fraternidades de Florenga, que havia
escrito um documento com a intengao de unificar as Fraternidades que
seguiam a Ordem dos Pregadores e a Ordem do Frades Menores. Ela
possuia vinte capitulos e usava como base a Memoriale Propositi e
introduziu juridicamente a figura do “visitador” e a do formador. Neste
momento os visitadores e formadores dos Penitentes passaram a ser QFS
os Frades Menores. A Supra Montem possuia o mesmo esquema
candnico-juridico da Memoriale, porém buscava um maior controle da
ortodoxia entre os Terceiros Franciscanos. Com a regulamentagéo da
vida dos Penitentes a Igreja colocou o movimento na ‘linha”,
distanciando-o dos movimentos heréticos e o0s trouxe para sua
influéncia.

Havia nesta Regra, assim como na Memoriale, uma
preocupagdo em regulamentar a vida deste grupo tanto na esfera
publica quanto privada. Devemos lembrar que estes irmaos estao em
uma posicao diferente dos outros religiosos. A preocupagdo com as
roupas, com a participagdo em eventos, com a posse de armas, com
divisdo de bens em vida, com a nao participagdo em contendas, a
proibicdo de juramentos e a manutengao da paz, demonstram que sua
vida publica deve ser exemplar. Além disso, sua vida religiosa e privada
deve ter o minimo de elementos que os fagam diferentes dos demais
cristdos. Vemos isto nos itens que tratam da profissao, da abstinéncia
e jejuns, da oracdo e das rotinas internas das fraternidades entre
outros.

Este documento foi chamado por alguns tedricos de
Regra Bulada por ter sido aprovado por Nicolau IV pela Bula Supra
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Montem. Ele englobou de forma definitiva a vida dos Penitentes na
esfera minoritica. Com a criagdo da Ordem Terceira Penitente
Franciscana, que até entdo era considerada uma forma de vida
religiosa alternativa, de acordo com as propostas que a Igreja
dispunha, marcou-se o momento final de sua evolugéo. Ela
proporcionou uma solugdo comunitaria e diferente, inclusive para as
mulheres, que até entdo somente tinham como opgao as clausuras.

Regra de Leao XIlI

Segundo Frei Alberto Beckhauser, apos a Regra de
Nicolau IV ter sido observada de forma satisfatoria durante quatro
séculos pelos Seculares, uma vez que em 1521 as Congregagdes
Religiosas Franciscanas da TOR ganharam uma Regra propria, houve
um desgaste do movimento.

Desta forma, o Papa Ledo Xlll, que era um terceiro
franciscano, entendeu que havia a necessidade de reformar e orientar
a caminhada das Fraternidades. Ele tinha a convicgéo de que a Ordem
Terceira Franciscana seria um esteio para a Igreja, principalmente no
que estava ligado a agao social. Contudo, para que ela fosse capaz de @Fs
cumprir sua missao, havia a necessidade de que atraisse a juventude
e que fosse uma instituicao ativa e disciplinada. Para isso reformou a
Regra e a aprovou através da Bula Misericors Dei Filius, de 30 de maio
de 1883.

Sendo assim, vemos no seu texto o seguinte: no primeiro
capitulo temos a busca de rejuvenescimento da Ordem, através de
uma nova idade de admiss&o — 14 anos. Além disso, o uso do habito
deixa de ser obrigatdrio, sendo substituido por um escapulario e o
cordao que deveriam ser usados junto com a roupa. Completando a
ideia do vestuario, a Regra, em seu segundo capitulo, impde o uso de
vestes simples, tanto para irmaos como para irmas. Neste trecho a
preocupacdo com a rotina religiosa e a vida privada se tornam
imperiosas. Em seu cotidiano deveriam abster-se de dangas,
espetaculos e festas desregradas, comerem e beberem com
moderagao e que rezassem no inicio e ao final de todas as refeigbes.
Deveriam fazer um testamento, ser bom exemplo em sua familia e
controlar os conteudos de revistas e jornais, serem caridosos e
pessoas pacificas. Os juramentos continuaram proibidos.

Quanto a vida religiosa e fraterna orientou-se com relagéo
ao jejum, a abstinéncia, a confissdo, a comunhéo, o Oficio Divino, as
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oragdes diarias, a frequéncia a missa e as reunides mensais da
Fraternidade, a contribuicdo para socorro dos irmaos e necessitados,
enfermos e para o culto divino. Os ministros foram obrigados a
visitarem os enfermos ou mandar que fossem visitados; os irmaos
deveriam rezar um tergo em sufragio do finado.

O terceiro capitulo continha orientagdes sobre a
organizagado da Fraternidade e sobre o cumprimento da Regra. Sdo
definidos o tempo de mandato, a proibi¢ao de recusa do cargo, a forma
de exclusdo dos irmaos e irmas. Trata do oficio do visitador que preside
as eleigcbes e é o responsavel pela manutencgao da disciplina interna e
define como o visitador é escolhido e que deveria ser religioso da
Primeira ou da Terceira Ordem Regular.

Finalizando o documento, o Papa Le&o Xlll anexou uma
lista de indulgéncias direcionadas aos Irmaos Seculares. Infelizmente
0 que deveria ser uma graga chamou a ateng¢ao de irmaos e irmas mais
devotos do que agentes de transformacao social. Desta forma, a Regra
enfrentou problemas para funcionar como pensado. Apesar disso,
alguns irmaos entenderam qual deveria ser o papel dos pertencentes @Fs
a Instituicao.

Regra de Paulo VI

No inicio do século XX devido ao devocionismo a Ordem
Franciscana sofreu um enfraquecimento. Os papas Bento XV
(Enciclica Sacra Propedien de 6/10/1921) e Pio Xl (Enciclica Rite
Expiatis de 30/09/1938 - na celebragéo dos 700 anos da morte de Séao
Francisco) - exortaram os bispos a cuidarem e promoverem a Ordem
Terceira.

Apods a Segunda Guerra Mundial muitos irmaos e irmas
ansiavam por uma renovagao a fim de que os Terceiros Seculares
acompanhassem o contexto da Igreja do periodo. Inicialmente os
Ministros Gerais da Primeira Ordem e da TOR aprovaram em 5 de
setembro de 1946 o Estatuto do Conselho Internacional da Terceira
Ordem de Sao Francisco. O Conselho entao formado por Comissarios
Gerais (Assistentes Espirituais) enviou uma Carta aos Ministros Gerais
demonstrando a necessidade de uma renovacéo legislativa. Iniciaram
entdo, a partir de 1948, uma série de reunides e encontros que tera
como resultado as Constituicbes Gerais de 1957, que n&o trouxeram
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uma modificagdo da Regra, mas que foram consideradas um dos
textos mais completos da legislagdo da OFS.

Tal documento de certa forma trouxe reflexdes teologicas
e eclesiais profundas que levaram a necessidade de uma nova Regra.
Além dele, o Concilio Vaticano Il também foi uma das igni¢cdes que
deram inicio ao processo.

A Renovagdo da Regra aconteceu em trés etapas
distintas:

Primeira fase (1966-1969)

Segunda fase (1969-1973)

Terceira Fase (1973-1978).

O trabalho a ser feito incluiria a Regra e as Constitui¢des,
bem como o Cerimonial (Ritual). O que é muito importante aqui neste
periodo é uma participacado profunda das Fraternidades de diversos
paises.

Vale ressaltar que esta Regra traz muitas diferengcas em
relacdo as outras. Impulsionada pelo espirito de aggiornamento do
Concilio Vaticano Il, foi construida a partir da preocupacgéao de resgatar @FS
o apostolado presente na histéria da OFS. Este documento também
marca uma grande mobilizacdo dos Franciscanos Seculares por todo
o0 mundo. Nao é um documento que vem de cima para baixo. As bases
estiveram presentes na conducgéo do processo de confecgao. Talvez
por isso resida nela uma grande diferenga com os outros documentos.
Suas preocupagdes com o privado sdo muito menores, sendo uma luz
para a caminhada de evangelizagdo e engajamento dos irmaos e
irmas.

Provocacgoes e partilhas de vida a partir do tema:

a) Quais os aspectos e preocupagbes das Regras
chamaram sua atengédo? Explique.

b) Quais os aspectos das Regras que vocé destaca em
sua vivéncia com os irmaos?

c) Que renovagdes vocé consegue enxergar quanto a
situacédo das mulheres?

d) A partir da Regra em vigor vocé se sente inspirado a
viver o compromisso de vida evangélica?
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Para iluminar o tema:

BECKAUSER, Alberto, OFM. A Espiritualidade do Franciscano
Secular: exemplo e proposta de Francisco de Assis. Petrépolis, RJ:
Vozes, 2015.

PAZZELLI, Raffaele. Sdo Francisco e a Ordem Terceira: o
movimento penitencial pré-franciscano e franciscani. Santo André,
SP: Editora Mensageiro de Santo Antonio, 2009.

Gesto concreto:
e Ler e refletir atentamente o Prélogo da Regra —
Exortagdo de Sao Francisco aos Irmaos e Irmas da
Peniténcia.
e Visitar irmé&o(a) idoso e ou enfermo do SEI (Servigco
aos Enfermos e Idosos) para a troca de experiéncia
fraterna.

Momento Celebrativo final:

Formador(a): (O Formador acende o Cirio Pascal ou a
vela) Os Iniciandos e as Iniciandas fazem uma prece que represente
um dos pensamentos das Regras a partir de um dos folhetos ou
cartazes. Encerrar com Oracgao pela vocacdo franciscana secular
(Devocionario Franciscano p. 33-34).

Canto: Nossa Regra Nossa Vida

Refrao: Nossa Regra, nossa vida no caminho de
Francisco/ viver a misséo da Igreja, ser na vida sal e
luz/ enxergando em cada irm&o o doce rosto de
Jesus.

- Contra o pecado Senhor/ e em luta renhida/ quero ir da vida ao
Evangelho/ e do Evangelho a vida. / Santa Regra eu te professo, / sou
franciscano secular. / Es medula do Evangelho quero em ti perseverar.
- Vamos entdo caminhar/ nesta Regra de amor. / Creio e afirmo sem
temor/ com Cristo ressuscitado/ chegaremos perdoados ao encontro
do senhor. / Santa Regra eu te professo, / sou franciscano secular. / Es
medula do Evangelho quero em ti perseverar.

https://www.cifraclub.com.br/ofs/nossa-regra-nossa-vida
https://www.youtube.com/watch?v=U4lovsOhZ40&t=17s
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Jefferson Eduardo dos Santos Machado, OFS

Sao Francisco foi o primeiro religioso a escrever uma
forma de vida para leigos que, ao jeito simples do pobrezinho de Assis,
queriam viver mais unidos ao modo de S&o Francisco, vivendo na
radicalidade do Evangelho.

Na Regra e Vida da OFS, Art. 3, comega por referir que:
“A presente Regra, apdés o "Memoriale Propositi" (1221) e apés as
Regras aprovadas pelos Sumos Pontifices Nicolau IV e Leao XIll,
adapta a OFS as exigéncias e expectativas da Santa Igreja nestes
tempos de acentuadas mudangas. A sua interpretacdo compete a
Santa Sé e a aplicagdo sera feita pelas CCGG e por Estatutos
particulares.”

A Regra e a vida da OFS constituem e contém o vigor
originario de quem esta ligado ao Senhor e seu santo modo de operar.
E a luz que faz o franciscano caminhar, crescer, viver e consumar-se @FS
na intimidade sempre nova e mais intensa com a Paixdo, o Amor e a
Fé de Jesus Cristo.

Para tomar contato com a histéria da OFS do Brasil
indicamos o livro de Frei Egberto Prangenberg, OFM: “Francisco entre
0s seculares — tépicos historicos-sociais”, OFS, Rio de Janeiro/RJ,
1996. O autor escreve sobre a pré-historia da OFS do Brasil esbogcando
seu nascimento, evolugao, implantagao e crescimento. Neste contexto,
aparecem os pontos positivos e negativos de nossa historia,
merecendo destaque os acontecimentos vividos pelos franciscanos
nas fases Col6nia Portuguesa, no Império e na Republica. Em tépicos,
frei Egberto apresenta a histéria do Brasil e dos Franciscanos no Brasil.

Recomendamos a leitura do livro de Frei Raffaele Pazzelli,
TOR: “S&o Francisco e a Ordem Terceira — 0 movimento penitencial
pré-franciscano e franciscano, Editora Mensageiro de Santo Antonio,
2009. Traducao de Frei José Carlos Pedroso, OFMCap.

Muito da obra acima foi citada no “Manual para a
Assisténcia Espiritual a Ordem Franciscana Secular (OFS) e a
Juventude Franciscana (JUFRA)”, traduzido por Frei Almir Ribeiro
Guimardes, OFM, OFS, Rio de Janeiro/RJ, 2014. E importante
conhecer a histéria dos penitentes no periodo pré-franciscano e no
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tempo de Sdo Francisco de Assis, a disciplina juridica dos(as)
penitentes franciscanos(as), os fatos relevantes da OFS do século Xl
ao século XX para profundar o conhecimento sobre a Regra e as
Constituicdes Gerais. Neste manual os Iniciandos e Iniciandas tem
acesso aos documentos: Memoriale Propositi (de 1221), as regras do
Papa Nicolau IV - Bula “Supra Montem (de 1289) e a do Papa Le&o XIlI
— Bula Misericors Dei Filius (de 1883).

O livro Documentos da OFS, Rio de Janeiro/RJ, 5. ed.
2022, traz a Regra e Vida da Ordem Franciscana Secular (promulgada
pelo Papa Paulo VI em 24/06/1978), as Constituicdes Gerais da Ordem
Franciscana Secular de 2000, o Estatuto da Fraternidade Nacional da
OFS do Brasil, o Estatuto para a Assisténcia Espiritual e Pastoral a
OFS, o Ritual da Ordem Franciscana Secular e outras orientagbes das
Fraternidades.

Referéncias:

BECKAUSER, Alberto, OFM. A Espiritualidade do Franciscano
Secular: exemplo e Proposta de Francisco de Assis. Petrépolis: @FS
Vozes, 2015.

Manual para a Assisténcia Espiritual a Ordem Franciscana Secular
(OFS) e a Juventude Franciscana (JUFRA). Tradugao de Frei Almir
Ribeiro Guimaraes, OFM. Rio de Janeiro, 2014.
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13 CRONOLOGIA DE SAO FRANCISCO E SANTA CLARA®

NOTA: Esta Cronologia foi transcrita fielmente pela Equipe de
Articulacdo e Revisdo de Livros, das Fontes Franciscanas e
Clarianas. Tradugao de Frei Celso Marcio Teixeira, OFM [et al.].
Petrépolis: Vozes, 2022.

1181-1182 — Nasce em Assis o filho de Pedro Bernardone e de
Dona Joana (provavel nome da mae, conhecida pelo cognome
de Pica). No batismo recebeu da mde o nome de Jodo. Ao
regressar de uma viagem, o pai deu-lhe o nome de Francisco.
1194 — Nasce Clara, filha da nobre familia dos Favarone, numa
casa situada na praga da catedral, em Assis.

1198 — Devido a um conflito entre a nobreza (maiores) e a
burguesia (minores), as familias nobres de Assis se veem
forcadas a refugiar-se em Perugia. Também a familia de Clara
(palacio Coccorano).

1202 — Guerra entre os nobres de Assis aliados com Perugia e
os burgueses de Assis. A batalha tem lugar em Collestrada.
Francisco participa da guerra. Assis é vencida, e Francisco &
feito prisioneiro. Apés um ano de prisdo, acometido por uma
doenga, Francisco é resgatado pelo pai.

1204 — Francisco passa por longa doenga. Fim de 1204 ou inicio
de 1205 — Francisco parte para a guerra na Apulia. Em Espoleto,
tem uma visdo e volta para Assis. E o inicio de sua conversao.
1205 — Entre setembro e dezembro, mensagem do crucifixo de
Sao Damido.

1206 — Entre janeiro e fevereiro, Francisco despoja-se diante do
Bispo Guido Il (1204 a 30 de junho de 1228). Entre margo e
junho, em Gubbio, presta seus servigos aos leprosos. Em julho,

% Para esta Cronologia tomamos por base, ora resumindo, ora
acrescentando alguma nota, as cronologias ja publicadas nas
seguintes obras: - Sdo Francisco de Assis — Escritos e biografias
de Séao Francisco de Assis, Crbnicas e outros testemunhos do
primeiro século franciscano, Petrépolis, Vozes/Cefepal, 1981; -
Fontes Clarianas, ed. José Carlos Corréa Pedroso, Petrépolis,
Vozes/Cefepal, 1993; - Fernando Uribe, Introducciéon a las
Hagiografias de San Francisco y Santa Clara de Asis (siglos XllI
y XIV), Murcia, 1999.
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volta para Assis, veste um habito de eremita e inicia o trabalho
de restauracdo da igrejinha de Sdo Damido. Pede pedras para
essa igreja e profetiza sobre as Damas Pobres. Até janeiro ou
fevereiro de 1208, trabalha na restauragao de trés igrejinhas: a
de Sdo Dami&o, a de Sao Pedro e a da Porciuncula.

1207-1208 — Clara, com 13 ou 14 anos, manda carne para 0s
pobres que trabalham na restauragéo da igreja da Porciuncula.

1208 — 24 de fevereiro: festa de Sao Matias. Francisco ouve na
Porciuncula o Evangelho do envio apostolico. Troca as vestes
de eremita por um habito rude e torna-se pregador itinerante. E
o inicio da vida propriamente franciscana.

No dia 16 de abril, recebe como companheiros Frei Bernardo de
Quintavalle e Frei Pedro Cattani e, no dia 23 do mesmo més,
recebe Frei Egidio.

Entre margo e junho: A primeira missao. Francisco e Egidio vao
a Marca de Ancona e acolhem mais trés companheiros, entre os
quais Filipe Longo.

Entre setembro de 1208 e marco de 1209, a segunda missao.
Todos se dirigem a Poggiobustone. Francisco certifica-se do
perdao dos pecados. Depois de receber mais um companheiro,
envia todos para a terceira missao, dois a dois, pelas quatro
direcbes do mundo. Bernardo e Egidio vao para Florenca.

1209 - Ainda no inicio do ano, todos estdo de volta a
Porciuncula. Unem-se a eles mais quatro. Entre margo e junho,
Francisco escreve uma breve Regra e vai a Roma com os onze
companheiros. Obtém a aprovacédo oral desta primeira Regra.
Ao retornarem a Assis, estabelecem-se em Rivotorto, num
tugurio abandonado.

Aos 4 de outubro, Oto IV é coroado imperador em Roma e esta
em Assis entre dezembro de 1209 e janeiro de 1210. Seu cortejo
passa perto de Rivotorto, mas nao se sabe se antes ou depois
da coroagao.

Ainda em fins de 1209 ou inicio de 1210, os frades deixam
Rivotorto e voltam para a Porcituncula. A Porciuncula pertencia
aos beneditinos cluniacenses, que a alugaram por um prego
simbdlico a Francisco. Esta igreja se tornou o bergo da Ordem.

1210 - Rufino, primo de Clara, associa-se a Francisco.
Possivelmente na quaresma desse ano, Francisco prega a
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quaresma na catedral de Sao Rufino. Iniciam-se também os
dialogos secretos entre Clara e Francisco.

1211 — Entre junho e setembro, Francisco vai a Dalmacia e
retorna.

1211-1212 — No dia 18/19 de margo, na noite de Domingo de
Ramos para segunda-feira, Clara foge da casa paterna e é
acolhida por Francisco e pelos demais irmaos na Porcilncula,
onde ela se consagra ao Senhor. Francisco, logo a seguir, a
conduz ao mosteiro das beneditinas de Sdo Paulo de Bastia.
Apos alguns dias, a transfere a Sant’Angelo de Panzo. No dia 4
de abril, apenas quinze dias apds sua fuga, ja em Sant’/Angelo,
Francisco recebe Inés, irma de Clara, que também havia fugido
de casa. Pouco depois, Francisco faz umas adaptacdes em Sao
Damiao para as irmas e transfere-as para la. Outras irmas se
unem a elas, e Francisco se encarrega da formacao espiritual
delas.

1213 — No dia 8 de maio, em S&o Leéo, perto de San Marino, o
senhor Orlando Cattani, conde de Chiusi, oferece a Francisco o
Monte Alverne, perto de Arezzo, para servir aos irmaos como
eremitério.

1213 ou 1214-1215 — Francisco dirige-se a Marrocos para
pregar aos sarracenos. Chegando a Espanha, adoece
gravemente, devendo retornar logo a ltalia. Logo que volta,
Tomas de Celano é recebido com muitos outros nobres e
letrados a Ordem.

1215 — Novembro: o Concilio IV de Latréo proibe a criagdo de
novas Regras monasticas. As Damianitas deveriam seguir a
Regra de Sao Bento. Clara preocupa-se, pois, de acordo com
esta Regra, os mosteiros deviam ter propriedades.

1216 — Clara obtém do Papa Inocéncio lll o Privilégio da
Pobreza, segundo o qual ninguém poderia obrigar as irméas de
Sao Damido a possuir rendas e propriedades. Clara, por
insisténcia de Francisco, aceita ser abadessa.

Entre junho e setembro, Francisco obtém do Papa Hondrio Il a
indulgéncia da Porciuncula.

1217 — No dia 5 de maio: Capitulo geral na Porciuncula. A Ordem
é estruturada em provincias. Primeira missdo além dos Alpes e
além-mar. Frei Egidio vai para Tunis, Frei Elias para a Siria,

197

ofs




Cronologia de Sao Francisco e Santa Clara

Francisco pretende viajar para a Franga, mas o Cardeal
Hugolino, legado Papal na Toscana, dissuade-o da viagem.

O Cardeal Hugolino escreve a Hondrio lll, propondo tomar as
Damas Pobres sob sua protecdo. A resposta do Papa é o
primeiro documento do Bullarium Franciscanum.

1218 — 27 de agosto: Hondrio 11l da plenos poderes ao Cardeal
Hugolino para cuidar das Damas Pobres.

1219 — No dia 26 de maio: Capitulo geral. Grandes missdes aos
exterior: Alemanha, Franga, Hungria, Espanha, Marrocos. Em
Junho, Francisco parte de Ancona para o Oriente. Os que vao
para a Alemanha, Franga e Hungria sofrem desconfianga e
maus-tratos. Os que vao para Marrocos sofrem martirio.
Motivado por este martirio, Santo Antonio pede admissdo na
Ordem franciscana.

Entre setembro e dezembro, Francisco chega ao acampamento
do Sultao do Egito, Melek-el-Kamel (1218-1238).

Na ltalia, Clara pede ao Papa um visitador franciscano para Sao
Damido. O Papa concede-lhe Frei Filipe Longo, dando-lhe a
faculdade de excomungar os que perturbarem as monjas.

O Cardeal Hugolino envia sua nova Regra aos mosteiros de
Monticelli (Florenga), de Gattaiola de Luca, de Porta Camullia e
de Monteluce (Florenga).

1220 — No inicio do ano, Francisco dirige-se a Sao Joao d’Acre
(Acco), onde havia uma fortaleza dos cruzados, e dai vai a Terra
Santa. Na sua auséncia da Itdlia, nomeara dois vigarios que
comecaram a introduzir novidades na Ordem, instituindo novos
dias de jejum e abstinéncia. A Ordem entra em processo de
crise.

Entre margo e setembro, Francisco retorna a ltalia. Pede ao
Papa que nomeie Hugolino como cardeal protetor da Ordem.
Reorganiza a Ordem.

1220 - Francisco nomeia Frei Pedro Cattani como seu vigario.
1221 — Morre Frei Pedro Cattani em margo. Em maio: Capitulo
geral. Frei Elias € nomeado vigario em lugar de Frei Pedro
Cattani. A Regra, adornada com citagbes do Evangelho por Frei
Cesario de Espira, chega a sua plena evolugdo. No fim do
Capitulo, organiza-se nova missao a Alemanha. Dirigida desta
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vez por um alemao, Frei Cesario de Espira, a misséo teve
sucesso.

1221 — O Papa Hondrio Il aprova a Regra da Ordem Terceira.
1222 — Na festa da Assungéao, Francisco prega em Bolonha, na
sede dos estudos juridicos, visando extinguir inimizades e
reformar os pactos de paz. Muitas familias fizeram pacto de paz.
1223 — Inicio do ano: Francisco redige a Regra definitiva em
Fonte Colombo. A nova redagéo foi apresentada e discutida no
Capitulo geral em junho. Aos 29 de novembro, o Papa Hondrio
[Il aprova-a com bula. O texto original encontra-se como reliquia
no Sacro Convento de Assis.

Na noite de Natal, Francisco celebra em Greccio o nascimento
de Jesus Cristo, diante de um presépio.

1224 — Segue uma misséo de frades para a Inglaterra. A missédo
foi bem-sucedida. No final do més de julho ou inicio de agosto,
Frei Elias é advertido em sonho ou visdo de que Francisco tera
apenas mais dois anos de vida.

Entre 15 de agosto e 29 de setembro, Francisco dirige-se ao
Alverne com Frei Ledo e Frei Rufino a fim de fazer uma
quaresma de oragdo e jejum em honra de Sdo Miguel. Na
proximidade de 14 de setembro, festa da Exaltacdo da Santa
Cruz, Francisco tem uma visao do Serafim alado e crucificado e
recebe os estigmas.

Em outubro ou inicio de novembro, retorna a Porciuncula,
passando por Borgo San Sepolcro, Monte Casale e Citta di
Castello.

Em dezembro de 1224 ou janeiro-fevereiro de 1225, Francisco
faz um giro de pregacdes pela Umbria e Marca de Ancona.
1225 — Més de margo: Francisco visita Santa Clara em Séao
Damido. A enfermidade dos olhos piora. Ele fica numa cela ou
casa do capeldo. Frei Elias insiste em que ele deve fazer um
tratamento, e ele consente.

Abril ou maio: Francisco recebe o tratamento, mas de nada
adianta. Depois de uma noite de tormentos pela dor e pelos
ratos, compde o Céntico do Irméao Sol.

Junho: acrescenta ao Cantico a estrofe sobre a paz, para a
reconciliagdo entre o bispo e o podesta. Aconselhado por uma
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carta do Cardeal Hugolino, Francisco deixa Sdo Damiao e dirige-
se para Rieti, onde havia os melhores médicos dos olhos.

Inicio de julho: Francisco é acolhido em Rieti pelo Cardeal
Hugolino e pela corte papal; vai submeter-se a um tratamento
com os médicos da corte pontificia. E conduzido a Fonte
Colombo para o tratamento, mas adia, devido a auséncia de Frei
Elias.

Julho ou agosto: cauterizagédo do nervo 6tico, estendendo-se da
orelha ao supercilio; sem resultado.

Setembro: Francisco vai a Sdo Fabiano (La Foresta) para um
tratamento com outro médico. Restaura a vinha do sacerdote
danificada pelos visitantes.

1225 — Clara, por sua vez, adoece com uma doenc¢a que durara
pelo resto de sua vida. A provavel causa desta doenga talvez
tenha sido o excesso dos jejuns e mortificagdes.

De outubro de 1225 aos primeiros meses de 1226, Francisco
esta ora em Rieti, ora em Fonte Colombo.

1225 — As monjas de Santo Apolinario adotam a Forma de Vida
de Sao Damido. Os Frades Menores chegam a Praga.

1226 — Abril: Francisco vai a Sena para outro tratamento dos
olhos.

Maio ou junho: volta para a Porciuncula, via Cortona.
Julho-agosto: é levado para Bagnara, perto de Nocera.

Fim de agosto ou inicio de setembro: piora o estado de saude, e
ele é conduzido ao palacio do bispo de Assis. Sentindo iminente
a morte, pede para ser transportado para a Porciincula. Na
planicie, abencoa a cidade de Assis.

Nos ultimos dias de vida, dita o Testamento.

Na proximidade da morte, pede para ser colocado nu sobre a
terra nua. Aceita de empréstimo um habito do guardido. Lé o
Evangelho da Ultima Ceia e abengoa os irméos presentes e
futuros.

1226 — Dia 3 de outubro, a tarde: Francisco morreu cantando.
No dia seguinte, domingo, foi sepultado na igreja de Séo Jorge,
mas antes o cortejo funebre passou por Sdo Damido, para ser
venerado por Clara e suas irmas.

1227 — Reinaldo de Segni é nomeado cardeal protetor dos
Menores e das Damas Pobres.
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1228 — 16 de julho: Canonizagéo de Sao Francisco.

Gregdrio IX escreve a carta a Clara por motivo da canonizagéo
de Sao Francisco. Carta do Cardeal Reinaldo contendo uma lista
de 28 mosteiros existentes da Segunda Ordem.

Nomeacéo de Frei Filipe Longo como visitador de todos os
mosteiros das Damianitas.

Em Pamplona, é fundado o primeiro mosteiro das Damas Pobres
fora da ltalia.

17 de setembro: Gregdrio IX confirma o Privilégio da Pobreza.
1230 — 25 de maio: transladagao dos restos mortais de Francisco
para a Basilica que estava sendo construida em sua honra.
1234 — Inés de Praga entra na Ordem.

1234-1238 — Clara escreve trés das cartas a Inés de Praga.
1240 - Tropas sarracenas mercenarias a servigo do imperador
assaltam o mosteiro de Sdo Damido. Fugas dos inimigos por
forca da oragéo de Clara.

1241 — Vital de Aversa sitia a cidade de Assis com as tropas
imperiais. A oragado de Clara e das irmas impede o assalto a
cidade.

1245 — Confirmagao da Regra de Hugolino.

1247 — Regra de Inocéncio IV (6 de agosto). Depois desta data,
Clara escreve o Testamento. As Damianitas professam a Regra
de Séao Francisco.

1252 — Clara escreve sua Regra e obtém a aprovagao do cardeal
protetor.

1253 — Inicio: Clara escreve a quarta carta a Inés de Praga.

Dia 9 de agosto: Clara obtém a aprovagéao pontificia da Regra.
Dia 11 de agosto: Clara morre de maneira santa e € sepultada
na igreja Séo Jorge, a mesma que recebeu os restos mortais de
Francisco.

Dia 27 de agosto: morre Inés de Assis, irma de Santa Clara.
Dia 18 de outubro: inicio do processo de canonizagio de Clara.
1255 — Clara é canonizada em Anagni pelo Papa Alexandre 1V,
provavelmente no dia 15 de agosto. E publicada sua Legenda,
bem como a Bula de Canonizagao.

1257 — Mudancga das irmas do Mosteiro de Sao Damido para o
protomosteiro, junto ao corpo de Clara.

1259 — Aprovacgao da Regra de Isabel de Longchamp.
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1260 — O corpo de Clara é transladado para a Basilica
construida em seu nome sobre a antiga igreja de Séo Jorge.
1263 — o Papa Urbano IV promulga nova Regra para as
Clarissas, nome pelo qual passam a ser conhecidas as Damas
Pobres.

Referéncias:

DAL MORO, Sérgio M. Fontes Franciscanas e Clarianas.
Tradugao de Frei Celso Marcio Teixeira, OFM [et al.].
Petropolis: Vozes, 2022.
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14 MODELOS DE VIDA E SANTIDADE
Arlaton Luiz Soares de Oliveira
1 Orientagées para o Encontro:

Objetivo:

Despertar a compreenséao da santidade como seguimento
do Evangelho no cotidiano da vida, de modo a motivar os(as)
Iniciandos(as) a desejarem seguir o exemplo dos irmaos e irmas que
vivenciaram a santidade sob a inspiracdo do carisma franciscano e
clareano.

Material:

Imagens de Santos Franciscanos (como Francisco, Clara
de Assis, Santa Isabel...); Cruz de Sao Damiao; Biblia e Fontes
Franciscanas; Devocionario Franciscano. Para este encontro sera
necessario disponibilizar os “cartdes dos santos”, que se encontram @_FS
nesse material e também, se for possivel, fotos de irmaos e irmas
falecidos da Fraternidade Local, que ja se encontram na comunhao
divina.

Ambientagao:

A disposi¢cao do espago do encontro deve favorecer que
os(as) participantes possam observar as imagens dos santos e das
pessoas significativas da Fraternidade. Nesse sentido, é importante
que a disposicdo dos assentos seja em forma de circulo ou meia-lua,
de maneira que as imagens possam ser dispostas no centro do espaco.

E importante que seja providenciado um espaco
apropriado onde se coloquem os cartdes da “vida dos santos” para que
os(as) Iniciandos(as) possam transitar e ler com facilidade durante o
momento da oracao inicial. Se houver dificuldade para essa dindmica,
podera ser feita outra forma de leitura da vida dos santos (por exemplo,
dividir os cartbes entre os(as) Iniciandos(as) para que leiam em voz
alta e todos(as) possam conhecer a histéria dos santos da Ordem).
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2 Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Refrdo meditativo (A melodia do refrdo
pode ser buscada no Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=EKciCtVYHT8

Altissimo, glorioso Deus. llumina as
trevas do meu coragdo. Da-me fé reta, esperanca
certa, perfeita caridade. Para que eu cumpra tua santa vontade (bis).

Formador(a): Irmas e irmé&os, iniciemos nosso encontro de
hoje com muita fé e confianga no Senhor. Que a Trindade Santa nos
inspire a viver em santidade. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo.

Todos(as): Amém.

Pode ser cantada uma Aclamacgao ao Evangelho a escolha.
Leitura do Evangelho: Mt 5, 1-12

Formador(a): Realizaremos uma meditagdo do Evangelho
de forma diferente. Iremos caminhar em dire¢do aos textos e leremos,
de forma silenciosa, a histéria da vida das pessoas que estao descritas
nesses cartdes, tentando associa-las as bem-aventurancas que
ouvimos na proclamagéo da Palavra de Deus.

Apb6s o momento de observagdo das histérias, o(a)
Formador(a) motiva a patrtilha.

Formador(a): Partilhemos, brevemente:

a) E possivel identificar as bem-aventurancas que
se destacam na vida dessas pessoas? Se sim,
quais sao os exemplos?

b) Quais foram as histérias que mais nos chamaram
atencao?

Formador(a): Rezemos juntos:

Todos(as): Altissimo, Glorioso Deus e fonte de toda
santidade, nos te louvamos pela beleza de tantos santos e santas, que
doaram suas vidas pela causa do Evangelho. Concede a todos os que
trlham o caminho formativo franciscano o mesmo ardor que
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inflamastes no coragdo de homens e mulheres, que se inspiraram nas
pegadas de Francisco e Clara de Assis. Que este encontro nos anime
a sermos verdadeiras testemunhas evangélicas, irradiando os valores
do teu Reino. Por Cristo, teu Filho, na unidade do Espirito Santo.
Amém.

Canto:
https://www.youtube.com/watch?v=Jc2IkmO2Fus
Ref.: Canta, meu povo! Canta o louvor de teu Deus!
Que se fez homem e por nés morreu, Que
ressuscitou pelo amor dos seus!

1. Somos a nagédo santa e o povo eleito,

Um sacerdécio real.

Deus nos chamou das trevas a sua luz,

Sua luz imortal.

2. N6s somos transportados da morte a vida,

Pelo amor dos irmaos.

Vamos amar até nossos inimigos,

E a lei do cristao!

3. Senhor Jesus, ja ndo sou mais eu que vivo,

Tu vives em mim.

O meu desejo é um dia ver tua face,

Na gléria sem fim.

Motivacao Inicial:

Formador(a): Como acabamos de cantar, formamos, em
Cristo, uma nagao santa, um povo novo, chamado das trevas a luz.
Este canto evidencia a dimensao pascal que incide em nossas vidas,
pelo batismo que um dia recebemos. Isso nos faz perceber que a
santidade n&o € mérito de uns poucos, muito menos para alguns
privilegiados com uma existéncia sem os dramas cotidianos da vida,
com os quais todos nés temos de lidar. No encontro de hoje,
refletiremos sobre a santidade como um modelo de vida a ser seguido,
como um itinerario que encarna os gestos e as palavras de Jesus,
assim como fizeram os inumeros santos de nossa Familia Franciscana.
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Conhecendo o tema:

L1: O Concilio Vaticano Il (1962-1965) promoveu uma
mudanga no modo como se concebia a santidade. Até as portas do
Concilio, a santidade foi assumida como um estado de vida “separado”
da realidade humana. Nesse sentido, o mandato divino de sermos
santos, como Deus é “santo” (Lv 11,45), foi compreendido como um
pedido divino para que as pessoas vivessem como se ndo fossem
humanas, alheias a tudo que se referisse ao “mundo”. Assim, nutria-se
a visdo de santos e santas como pessoas isoladas da comunidade,
descomprometidas com a constru¢do de uma sociedade mais justa e
fraterna, além de serem exaltados pela capacidade de realizagédo de
milagres.

L2: O tema da vocagdo a santidade foi abordado no
documento conciliar chamado “Lumen Gentium” (Luz dos Povos).
Nele, a vocagdo da Igreja estda em intima unido com Cristo, ao qual
reflete sua luz para os povos. Nessa perspectiva, houve um resgate da
concepgao de santidade como uma capacidade de espelhar a vida de
Cristo, com uma resposta ao apelo divino de comunhdo. Desse modo,
a vivéncia evangélica exprime a santidade.

L3: “Jesus, mestre e modelo divino de toda a perfeicéo,
pregou a santidade de vida, de que Ele é autor e consumador, a todos
e a cada um dos seus discipulos, de qualquer condicao: ‘sede perfeitos
como vosso Pai celeste é perfeito’ (Mt 5,48). A todos enviou o Espirito
Santo, que os move interiormente a amarem a Deus com todo o
coragao, com toda a alma, com todo o espirito e com todas as forgas
(Mc 12,30) e a amarem-se uns aos outros como Cristo os amou (Jo
13,34; 15,12). Os seguidores de Cristo, chamados por Deus e
justificados no Senhor Jesus, ndo por merecimento préprio, mas pela
vontade e graca de Deus, sido feitos, pelo Batismo da fé,
verdadeiramente filhos e participantes da natureza divina e, por
conseguinte, realmente santos. (Lumen Gentium, n° 40).

L4: Inspirado na vocagao universal a santidade a qual todo
batizado é chamado a responder, o Papa Francisco, no ano de 2018,
elaborou a exortagédo apostodlica “Gaudete et exsultate” (Alegrai-vos e
exultai), que procura traduzir como se vive a santidade no mundo atual.

L5: “Gosto de ver a santidade no povo paciente de Deus:
nos pais que criam os seus filhos com tanto amor, nos homens e
mulheres que trabalham a fim de trazer o pao para casa, nos doentes,
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nas consagradas idosas que continuam a sorrir. Nesta constancia de
continuar a caminhar dia apds dia, vejo a santidade da Igreja militante.
[...] Para ser santo, n&o é necessario ser bispo, sacerdote, religiosa ou
religioso. Muitas vezes somos tentados a pensar que a santidade
esteja reservada apenas aqueles que tém possibilidade de se afastar
das ocupagdes comuns, para dedicar muito tempo a oragdo. Nao é
assim. Todos somos chamados a ser santos, vivendo com amor e
oferecendo o proprio testemunho nas ocupagdes de cada dia, onde
cada um se encontra. Es uma consagrada ou um consagrado? Sé
santo, vivendo com alegria a tua doacéo. Estas casado? Sé santo,
amando e cuidando do teu marido ou da tua esposa, como Cristo fez
com a Igreja. Es um trabalhador? Sé santo, cumprindo com
honestidade e competéncia o teu trabalho ao servico dos irmaos. Es
progenitor, avé ou av6? Sé& santo, ensinando com paciéncia as
criangas a seguirem Jesus. Estas investido em autoridade? Sé santo,
lutando pelo bem comum e renunciando aos teus interesses pessoais”
(Gaudete et Exsultate, n® 7;14).

L6: Na espiritualidade franciscana, a santidade esta ligada @,FS
ao seguimento radical do Evangelho, cuja vida em fraternidade,
desperta para as obras de promogado do bem comum. Admoestados
pelo proprio Francisco, ndo nos cabe nutrir uma devogéo aos santos
que nos tira a pratica da caridade fraterna. Mas, antes, os inUmeros
santos, beatos, de nossa familia devem nos inspirar a conformar nossa
vida ao seguimento de Cristo, pobre, humilde e crucificado.

L7: “Irmaos todos, prestemos atencdo ao Bom Pastor que,
para salvar suas ovelhas (Jo 10, 11), suportou a paixado da cruz. As
ovelhas do Senhor seguiram-no na tribulagdo e na perseguicdo., na
vergonha e na fome (Rm 8,35; 2Cor 11,27), na enfermidade e na
tentacdo e em outras coisas mais; e, a partir disso, receberam do
Senhor a vida eterna. Dai, é grande vergonha para nés, servos de
Deus, que os santos tenham feito as obras, e nds, proclamando-as,
queiramos receber a gloria e a honra”’. (Admoestacdes de Sao
Francisco, n° VI).

L8: O que une a multiddo de santas e santos como Isabel da Hungria,
Margarida de Cortona, Jacinta de Mariscotti, Maria Ana de Jesus
Paredes, Jodo XXIIl, Hélder Camara? Estd no “DNA” da Ordem
Franciscana Secular uma santidade criativa, atenta as interpelagdes do
Espirito em cada momento da histéria. Uma caracteristica comum dos
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santos e santas de nossa Ordem é a conexao entre fé e praxis social,
no movimento do Evangelho a Vida e da Vida ao Evangelho.

Provocacgoes e partilhas de vida a partir do tema:
a) A partir do que estudamos como caracterizar a
santidade a luz do Concilio Vaticano Il e do magistério do
Papa Francisco?
b) Qual imagem de santidade vigora na mentalidade de
nossas comunidades eclesiais e Fraternidades?
c) Quais sdo os santos e santas, beatos e beatas, servos
e servas de Deus ou pessoas contemporaneas a nos que
inspiram o agir de nossa Fraternidade? Como eles nos
ensinam a sermos franciscanos fiéis ao nosso carisma?
d) A santidade, como vimos, traduz-se em gestos
concretos de amor ao préximo. Como nossa Fraternidade
manifesta esta forma peculiar de santidade? O que fazer
para que haja em ndés uma progressdo na vivéncia da
caridade fraterna?

Para iluminar o tema:

Lc 6, 20-26 (Evangelho das Bem-aventurangas);

Carta aos fiéis (1?Ressencao);

Exortacdo Apostolica Gaudete et Exsultate, sobre o chamado a
santidade no mundo atual, do Papa Francisco.

Gesto concreto:

Formador(a): Que tal partilhar a vida de santidade de um
irmao ou irma nossos, que comungam de nosso carisma? Proponho
uma visita a algum irmao ou irma de nossa Fraternidade que se
encontra atualmente sob os cuidados do SEI. Cada um(a) pode
escolher um(a) irméo(a) e entrevista-lo(a) para conhecer mais sobre
sua vida e missdo na OFS. Se nao for possivel, podemos elaborar uma
pesquisa sobre algum franciscano ou franciscana, cuja vida é uma
inspiragdo para nos. Pode ser que esteja vivo ou que se encontre na
comunhao com o Pai. Vamos elaborar um painel de “santidade” da vida
desses irmaos e dessas irmas que, testemunhas fiéis do Evangelho,
sdo para nés exemplo a ser seguido.
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Momento celebrativo final:

Formador(a): Em atitude de louvor e agradecimento,
vamos elaborar, espontaneamente, uma pequena ladainha com os
santos e santas franciscanos que mais nos inspiram a viver como
seguidores de Cristo.

Senhor, tende piedade de nds.
Cristo, tende piedade de nés.
Senhor, tende piedade de noés...

Ao fim, terminar com:

Todos os santos e santas da Ordem Franciscana, rogai por nos.
Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

(Pode ser usada a Ladainha da Ordem Serafica que se encontra no
Devocionario Franciscano, das paginas 419 a 424).

Canto:

A melodia do refrdo pode ser buscada no
Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=5fj1tlo8gRA

Irmao Francisco se fez ideal de vida, plena
vida, se tornou (bis).

O refrao pode ser repetido quantas vezes for necessario enquanto a

Fraternidade se cumprimenta. Pode ser cantado também o canto:
“Quando fogo do amor ardeu no peito”.
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ANEXO A - CARTOES DOS SANTOS

Santa Angela de Foligno (1248-1309). Nascida
em Foligno, na Umbria (ltélia), foi uma escritora
mistica. Ap6és a morte de seu marido, Angela
distribuiu todos os seus bens aos pobres e
ingressou na Ordem Franciscana Secular.
Meditando a Paix&o do Senhor, deixou muitos
escritos espirituais, aos quais renderam-lhe o
nome de “mestra de tedlogos”. Sua memaria é
celebrada dia 04 de janeiro.

Santa Jacinta de Mariscotti (1585-1640).
Nascida de uma familia nobre de Viterbo
(Italia), professou a Regra da OFS vivendo
junto com as irmas Clarissas. Embora ligada a
clausura, dedicou-se ao cuidado fraterno para @FS
com os pobres, presidiarios e enfermos. Sua
memodria é celebrada dia 30 de janeiro.

Santa Margarida de Cortona (1247-1297).
Nascida em Laviano (Italia), ainda crianga, viu-
se orfa de mae. Induzida pela madrasta, viveu
em unido com um homem por nove anos, do
qual lhe nasceu um filho. Apés a morte do seu
companheiro, dedicou-se a uma vida de
peniténcia e servigco as pessoas necessitadas.
Ao ingressar na Ordem Franciscana Secular,
além de cuidar da educacgao de seu filho, fundou
um hospital em Cortona. Sua memodria é
celebrada dia 16 de maio.
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Santa Maria Ana de Jesus Paredes (1614 -
1644). Nascida em Quito (Equador), dedicou-se
a uma vida ascética e assisténcia aos mais
pobres de seu pais. Ao ser canonizada por Pio
Xll, aos 9 de julho de 1950, e proclamada
padroeira do Equador, tornou-se a primeira
santa franciscana nascida na América Latina.
Sua memodria é celebrada dia 28 de maio.

Beato Raimundo Lullo (1235-1315).
Nascido em Palma de Maiorca (Espanha),
ingressou na Ordem Franciscana Secular em
1295. Impelido pelo desejo evangelizador
além-fronteiras, idealizou a fundacdo de
centros de formagdo para missionarios.
Escreveu obras sobre os mais variados
assuntos, destacando-se na area da
pedagogia e do dialogo inter-religioso. Foi
considerado em seu tempo como “doutor
iluminado”. Raimundo intuiu a importancia da inculturagdo da fé nas
linguas e nas culturas dos povos. Sua memoria é celebrada dia 30 de
junho.

Santa Isabel de Portugal (1271-1336). Nascida
em Estremoz (Portugal), pertenceu a realeza de
Aragdo. Foi dada em casamento ao rei de
Portugal muito jovem. Com ele teve dois filhos.
Como rainha, dedicou-se a oragdo e as obras de
caridade. Ao ficar vilva, deu seus bens aos
pobres e ingressou na Ordem Franciscana
Secular e atuou como mediadora de conflitos nas
dissensbes ocorridas no reino de Portugal. Sua
memoria € celebrada dia 04 de julho.
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Sao Simao Qin Cunfu, Sao Tomas Shen Jihe
e companheiros; martires na China (1900).
Entre os inumeros martires cristdos mortos
durante a perseguicao religiosa pelos “boxers”,
na China Imperial, quinze franciscanos
seculares que se dedicavam a catequese e as
obras de caridade foram executados ao lado de
frades e religiosas da Familia Franciscana.
Suas memodrias séo celebradas dia 8 de julho.

R e i e e

' Santo Elzeario de Sabran (1284-1323) e
‘ Bem-aventurada Delfina de Glandéves
(1284-1358). Franceses de nascimento,
casaram-se mantendo-se fiéis ao propdsito
de viverem em perfeita castidade. Ao
ingressarem na Ordem Franciscana Secular
realizaram a partilha de suas riquezas por
meio de obras caritativas, especialmente no
cuidado para com a populacdo com
hanseniase. O santo casal franciscano é
lembrado no dia 26 de setembro.

Santa Maria Francisca das Cinco Chagas
(1715-1791). Nascida em Napoles, teve uma
vida devotada a piedade e a caridade.
Ingressou na Ordem Franciscana Secular e
dedicou-se ao apostolado em favor dos
doentes e dos pobres. Por seu exemplo de
vivéncia evangélica, reuniu em torno a si
religiosos e presbiteros, como S&o Francisco
Xavier e Sao Francisco Maria Bianchi. Sua

memoria é celebrada dia 06 de outubro.
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Sio Jodo XXIll, Papa (1881-1963). Angelo
José Roncalli nasceu em Bérgamo. Aos 14
anos, como seminarista, ingressou na Ordem
Franciscana Secular. Foi ordenado padre em
1904. Trabalhou como diplomata,
desempenhando fungdes como visitador
apostdlico e delegado junto as igrejas de
tradicdo oriental na Bulgaria, Turquia e
Grécia. Também atuou como nuncio
apostolico na Franga. Em 1953, foi nomeado
cardeal e Patriarca de Veneza. Em 1958, foi
eleito papa. Conhecido como o “Papa Bom”,
Jodo XXIII surpreendeu a Igreja com seu desejo de vé-la renovada a
luz da dinamicidade evangélica e em dialogo com o mundo moderno.
Em 25 de dezembro de 1961 convocou a realizagdao do Concilio
Vaticano Il que se tornou um divisor de aguas na Igreja. Sua memoria
é celebrada no dia 11 de outubro.

Beato Contardo Ferrini (1859-1902).
Nascido em Mildao (Italia), tornando-se um
brilhante professor na area de Direito.
Ingressou na Ordem Franciscana Secular
ainda adolescente e conseguiu aliar a ciéncia
a sabedoria da fé. Seus alunos o conheciam
pelo rigor com os estudos, mas com dogura
e afeto no trato com as pessoas. Ferrini
deixou belos textos ricos em espiritualidade
cristd. Sua memoria é celebrada dia 20 de
outubro.
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“Servo de Deus” Dom Hélder Camara
(1909-1999). Nascido em Fortaleza, tornou-
se um mistico-profeta, em defesa dos
direitos humanos, durante o periodo
conturbado da Ditadura Militar (1964-1985).
Ingressando na Ordem Franciscana
Secular, destacou-se por sua simplicidade
de vida, manifesta pelo carinho para com as
comunidades periféricas aos quais atuou
com bispo. Colaborou ativamente no
movimento reformador da Igreja, a qual
redescobriu sua vocacdo de “ser pobre com”, fazendo opgao
preferencial pelos pobres e marginalizados. Foi um dos fundadores
da Conferéncia dos Bispos do Brasil (CNBB) e contribuiu ativamente
durante o Concilio Vaticano IlI, articulando o famoso “pacto das
Catacumbas”, aos quais os episcopos presentes se comprometeram
em renunciar a privilégios para viver a radicalidade do evangelho, na
luta pela justica social, rumo a construgdo do Reino de Deus. Sua
memodria é celebrada dia 27 de agosto, na data de sua pascoa para a
eternidade.

Leén Harmel (1829-1915). Nascido na regido das
Ardenas (Franca), Harmel foi um industrial que
procurou aplicar as nogdes da Doutrina Social da
Igreja em suas fabricas. Pertenceu a Ordem
Franciscana Secular e destacou-se, em plena
Revolugao Industrial, por construir em Val-des-Bois
uma vila operaria, que garantia moradia digna, com
saneamento basico, escola, teatro... Além de
proporcionar a criagdo de um conselho de fabrica, a exemplo de um
sindicato para os trabalhadores participarem ativamente da condugao
da fabrica. A experiéncia de Harmel serviu de inspiracdo para que
houvesse maiores condi¢des de vida para a classe trabalhadora. Seu
espirito franciscano de fraternidade fez com que ele levasse em
consideragdo a vida e a dignidade de cada trabalhador e seus

familiares.
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Zilda Arns Neumann (1934-2010). Nascida em
Forquilhinha, em Santa Catarina, Zilda foi médica
pediatra e sanitarista. Assim como seu irmao,
Dom Paulo Evaristo Arns, OFM, tornou-se
franciscana e pertenceu a Fraternidade Bom
Jesus, em Curitiba. Zilda destacou-se por
revolucionar a politica sanitaria do pais, bem
como contribuir para a redugéo drastica dos altos
indices de mortalidade infantil no Brasil. Foi
fundadora e coordenadora da Pastoral da Crianca e da co-fundadora
da Pastoral da Pessoa Idosa. Zilda faleceu em Porto Principe (Haiti)
vitima de um terremoto, enquanto discursava sobre a importancia da
Pastoral Social no cuidado para com as criancgas e seus familiares.

Marina Meditch (1930-1991). Foi uma mistica
franciscana dedicada ao cuidado para com os mais
pobres. Ao ouvir de uma senhora engajada na
pastoral de criangas de rua e dos doentes, em
Brasilia, que “Religido ndo € um consolo, mas uma
responsabilidade, uma cruz que a gente deve
carregar com amor e alegria”, foi tocada ao ponto de
dedicar-se também aos pobres. Teve uma atuagao
significativa junto aos pobres, principalmente, nas
ilhas do Rio Guaiba (Porto Alegre, RS). De Marina nasce o desejo de
ingressar na Ordem Franciscana Secular: “Como eu desejo ser
franciscana! Tem de haver um lugar para mim, dentro desta imensa
Familia Franciscana; viver a alegria, a pobreza e o amor! Vou
providenciar minha entrada na Ordem Terceira”. Assim escreve em
outubro de 1981. Professou definitivamente em 1985, na fraternidade
Sao José de Porto Alegre. Sobre sua Profissdo escreveu: “Chegou
afinal o dia, tua para sempre e franciscana. Obrigado, ¢ Pai. Estou téo
feliz!”. Dela ha textos profundos e ricos de mistica franciscana. Marina
faleceu de miastenia grave, em 1991.

“Minha vida sera metade oragdo e metade servigco. Quero como S&o
Francisco, abragar o Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo, na
pobreza e na obediéncia... Quero encontrar uma fraternidade que viva
assim no meio do mundo”. (Marina Meditch).
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Serva de Deus “Mamae” Cecilia (1852-
1950). Anténia Martins de Macedo, nascida
em Piracicaba (SP), foi mde de familia,
catequista, da Ordem Franciscana Secular e
fundadora da Congregagdo das Irmas
Franciscanas do Coragdo de Maria. Sua
sensibilidade como mae a fez dedicar-se
com especial carinho aos o6rfaos, aos
encarcerados e aos acometidos pela
hanseniase. Ao ficar viiva, em 1893, junto
aos frades capuchinhos recém-chegados de
Trento (ltalia), dedicou-se a trabalhos missionarios na cidade. Em
1886, ingressou na Ordem Franciscana Secular, recém fundada em
sua cidade e tornou-se a primeira ministra da fraternidade. Com sua
fraternidade, dedicava-se aos trabalhos da Igreja, rezava nas
familias, costurava roupas para os pobres, formando na sua oficina
de costura um verdadeiro oratdrio, pois, além de costurar, as irmas
da fraternidade rezavam o terco e falavam das coisas de Deus. Em
1898, do seio da OFS e do apoio dos frades, foi fundado o “Asilo de
Orfas Coracdo de Maria Nossa Mae”, para acolher meninas 6rfas,
pobres e desvalidas. Apds dois anos, com um grupo de sete
companheiras, em 30 de setembro de 1900, sob a orientagéo de Fr.
Bernardino de Lavalle, OFMCap, e aprovacao do bispo de Sao Paulo,
Dom Joaquim Arcoverde de A. Cavalcanti, fundou a Congregacéao das
Irmas Franciscanas do Coragao de Maria. Foi aberto o processo de
beatificacdo de Madre Cecilia do Coracdo de Maria, aos 06 de
setembro de 1992.

“O Maria fazei que eu viva em Deus, com Deus e para Deus”. (Madre

Cecilia)
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Paulo Luiz Domingues (1933-2016).
Nascido em Campo do Meio (MG), foi
catequista, professor, musico, compositor e
auxiliar de enfermagem. Em sua juventude,
desejou ser padre. Porém, ao realizar os
exames clinicos de admissdo ao seminario,
foi diagnosticado com  Hanseniase.
Encaminhado para o Hospital Colénia Santa
Izabel, em Betim (MG), juntamente com os
frades franciscanos que ali residiam desde 1939. Foi uma presenca
marcante na colénia no cuidado para com as pessoas que ali chegavam
com os sintomas mais graves da doenga. Paulo foi um homem orante
que dedicava sua vida para os outros. Atuou ativamente na organizacao
da comunidade de fé da Colénia. Dotado de uma sensibilidade musical
impressionante, foi um professor de musica versatil (de viola a violino);
compds musicas liturgicas que até hoje sdo cantadas pelo coral
Tangaras, da Pardquia Santa Isabel da Hungria, no qual foi regente.
“S6” Paulo, como era conhecido, foi o “pai” da catequese na paroquia.
Com o método afetivo, musical e ludico, foi um dos fundadores da
pastoral catequética totalmente empreendida pelos préprios moradores.
Tornou-se referéncia para toda pastoral catequética da cidade.
Apaixonado pelo carisma franciscano, Paulo Domingues idealizou a
criagdo de uma fraternidade franciscana secular. Com a criagcdo da
fraternidade “Irma Hilda Moratelli” na Colénia Santa Isabel, professou a
Vida e Regra da OFS, tornando-se expressdo forte do carisma
franciscano e exemplo de superagao do preconceito e exclusao na qual
os hansenianos sofreram por milénios.
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Beato José Gregério Hernandez Cisneros
(1864-1919). Nascido na Venezuela, foi um
médico, cientista e professor universitario.
Cisneros foi um dos primeiros a introduzir o
microscoépio no pais, além de fundar a catedra
de bacteriologia na Universidade de Caracas.
Notabilizou-se por seu cuidado com os mais
pobres. Com uma fé viva traduzida em obras,
atendia as pessoas menos favorecidas, sem
cobrar-lhes seu ordenado, além de providenciar seus medicamentos
de forma gratuita. Por sua pratica de cuidado, foi conhecido como o
“médico dos pobres”. Carregava em si um forte desejo de ser
religioso. Em sua juventude, chegou a residir em um mosteiro cartuxo
na ltalia. No entanto, por razées de saude, teve de retornar a sua
patria. Tentou por mais uma vez, alguns anos depois, iniciar seus
estudos teoldgicos com o desejo de ser ordenado, porém, novamente,
por motivo de saude voltou aos seus familiares. Ao compreender que
deveria dedicar-se como leigo ao cuidado das pessoas, ingressou na
Ordem Franciscana Secular. Inspirado em Sao Francisco, cuidou de
cada enfermo, reconhecendo nele a face de Jesus. Diante da
pandemia da febre espanhola que ameacgou seu pais, dedicou-se
incansavelmente aos enfermos. Faleceu em 29 de junho de 1919,
vitima de atropelamento, ao ir a farmacia para comprar medicamentos
para uma senhora idosa.
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Celina Braga de Campos (1920 - 2013).
Nascida em S&o Joao del Rei (MG), casou-se
com Anténio Pompeo de Campos e tiveram
onze filhos. Mulher  de profunda
espiritualidade, Celina tornou-se para a
Ordem Franciscana Secular um modelo de
vivéncia do laicato maduro, associando fé e
agdo no mundo. Possuia uma sabedoria
impar e insaciavel desejo de conhecer e
estudar as Sagradas Escrituras, as reflexdes teoldgicas e as Fontes
Franciscanas. Bebendo de limpida fonte, se pds a disposicdo da
fraternidade franciscana assumindo importantes servicos no ambito
local, regional e nacional da OFS. Celina foi formadora das
Fraternidades S&o Lucas, em Belo Horizonte, e Imaculada
Conceigao. Foi também responsavel pelo SEI Nacional, além de atuar
como Ministra Regional de Minas Gerais e, por dois mandatos,

Ministra Nacional da OFS. Faleceu no dia 14 de abril de 2013.

Oscarina Figueiredo de Cardoso (1927-
2019) Nascida em Belém do Para, casou-se
com Jodo Alves Cardoso. Teve sete filhos,
dos quais um foi adotivo e criou uma neta
como filha. Possuia uma vida de oragao
fervorosa: participava das celebragoes
/i eucaristicas cotidianamente; rezava o terco,

/ 1 a Liturgia da Horas e o Oficio de Nossa
\ Senhora. Professou a Vida e Regra da
- Ordem Franciscana Secular em 04 de
outubro de 1981, na Fraternidade de S&o Francisco de Assis, de
Belém. Como irma de fraternidade, deu testemunho de fé inabalavel
e dedicou-se aos servicos fraternos com muita alegria. Dona Oscarina
amava cantar. Sua voz doce enchia as reunides da fraternidade de
encanto, de paz e bem. Auxiliou na formagdo dos irmados da
Fraternidade Santa Maria dos Anjos (lcoaraci) até sua erecédo,
partilhando sua sabedoria, simplicidade e amor por Francisco e pela
Ordem. Partiu para a casa do Pai em 06/06/2019.
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casou-se, em 1929, com Manoel de Goes,
com o qual teve quatro filhos. Destes, dois
morreram ainda criangas € uma filha morreu
com febre tifo, na adolescéncia. “Maezinha”,
como ficou conhecida pelo seu amoroso
cuidado com seus irmaos 6rfaos (um irméo e

- quatro irmas). A partir de 1936, atuou como
professora, além de contribuir para a fundacdo de escolas na cidade.
Em 1945, com a chegada dos Frades Franciscanos em Anapolis, foi
erigida a Escola Paroquial Sant'/Ana, na qual trabalhou até 1962. Foi
uma das fundadoras da fraternidade franciscana secular nascente em
sua cidade e seu ingresso na OFS deu-se em 03/10/1955. No ano
seguinte, no dia da Festa do Seréfico Pai, professou a Regra da
Ordem e recebeu o nome de Maria Clara. Em sua fraternidade,
exerceu as funcbes de tesoureira e ministra. Incentivou sua
fraternidade em diversas atividades, como na orientagdo espiritual,
sanitaria e na confecgédo de enxovais as mulheres gravidas no Morro
do Cachimbo; na aquisicdo e corte de bandagens para a Irma
Elizabeth Sweeney (do Instituto das Irméas Franciscanas da Divina
Misericérdia), usar nos curativos dos portadores do mal de Hansen,
nas visitas aos enfermos da Santa Casa de Misericordia e na
confecgdo de enxovais para os recém-nascidos. Desse projeto
nasceu um curso de corte e costura destinado as mulheres carentes.
Tinha uma boa biblioteca franciscana, sempre a disposig¢ao de todos.
Foi a fundadora da “Ala Paciente” (o gérmen do SEI), na Fraternidade
Sant'’Ana, que coordenou de 1974 a 1987. Essa Ala foi fundada para
acolher os irmaos e irmas idosos e doentes que continuam unidos e
recebendo assisténcia da fraternidade. Ela coordenou a Ala Paciente
no Regional, de 1976 a 1980. Maezinha foi para a Fraternidade
Sant’Ana, mais que um membro, foi uma lider comunicativa, mae e
irma, amorosa, acolhedora, sabia e criativa, estendia a todos o seu
carinho. Formadora nata, deixou um exemplo de amor e servigco a
Ordem e a todos que teve a alegria de participar da vida dela e com
ela. Ela mesma ingressou na Ala Paciente em outubro de 1987, por
idade avangada e doencga. Faleceu em 23/01/1992, deixando grande
saudade no coragao da fraternidade franciscana de Goias.

,p‘-r' 7 Tarcila Silva Goes (1910-1992). Nascida em
‘;.f o Itaberai (GO), ficou 6rfa ainda crianca e
Fk j

N e
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Paulo Machado da Costa e Silva (1917-
2019). Nascido em Petrépolis (RJ), foi
advogado, escritor, professor de Direito,
vereador, presidente da Camara Municipal de
Petrépolis e diretor do departamento juridico
da instituicdo por 37 anos. Filho de José
Machado Costa e Silva (que também foi
| franciscano secular) e Iria Maciel Costa e Silva,

Y Irmao Paulo cresceu em um ambiente
franciscano, ligado aos frades da Paroquia do Sagrado Coragéo de
Jesus, de Petropolis. Ingressou aos doze anos no seminario,
formando-se, posteriormente, em Filosofia e Teologia. No entanto,
percebeu que sua vocagao e contribuicdo para o mundo era laical.
Dedicando-se a docéncia e ao Direito, também abriu seu coragao ao
matrimdnio. Casou-se com Waldemira, em 1944, e, com ela, teve sete
filhos. Paulo Machado ingressou na OFS em 17 de setembro de 1948
e professou a Regra e Vida da Ordem em 04 de outubro de 1949,
quando recebeu o nome de Irm&o Leonel, como era costume na
época. Paulo Machado atuou ativamente em todos os niveis da
Ordem, destacando-se como formador e primeiro ministro nacional da
OFS unificada (1972-1975). Chegou a ser reeleito por dois mandatos
seguintes (1975-1978 e 1986-1989). Sob o espirito renovador
conciliar, integrou a comissao para a elaboragdo da Nova Regra de
Vida da OFS, contribuiu na elaboracdo dos Estatutos Gerais da
Ordem (1974), além de auxiliar juridicamente o Conselho
Internacional da OFS (CIOFS). Participou, ainda, da Comissédo que
elaborou o projeto das Constituigdes Gerais no periodo de 1978 a
1990. Seu ultimo servigo a OF S foi coordenar a Comissao de Revisédo
e Atualizagdo do Estatuto Nacional da OFS, de 2012 a 2014. Ir.
Leonel ou Paulo Machado, foi simbolo da espiritualidade franciscana
secular concretizada na vida e salvaguardada por uma Regra atenta

aos sinais dos tempos.
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Morena de Azevedo e Souza - Madre Clara
Maria - (1891- 1975). Fundadora da
Congregacado das Irmas Franciscanas de
Nossa Senhora Aparecida, nasceu em 1891,
em Santa Cruz do Sul/RS. Apés o falecimento
de seu pai, Vasco de Azevedo e Souza,
Morena vai para Porto Alegre, onde estuda e
se forma professora. Em sua busca
vocacional, foi aceita nas Irmas Franciscanas
da Peniténcia e Caridade Cristd — FPCC e,
como sua mae, Florinda Machado de
Azevedo e Souza, estava doente, ela ndo ingressa. Nesse contexto,
foi orientada a integrar uma fraternidade da OFS onde conhece Frei
Pacifico de Bellevaux, OFMCap, missionario francés. Na Ordem
Terceira recebe o nome de Ir. Francisca. Nos seus cadernos assim
deixa registrado: “A referida fraternidade era composta de Senhoras
de origem alema. O respectivo Diretor falava-lhes sé em aleméao,
dando apenas, no fim da conferéncia, alguns avisos em portugués.
Frei Pacifico disse-lhe entdo que desejava fundar uma fraternidade
para as brasileiras. S. Revma. encarrega Morena de organizar uma
lista de candidatas a Ordem IIl.” Em 1926, falece a mae de Morena.
Neste mesmo ano acontece o Centenario da morte de Francisco de
Assis. Entdo, nesses dias festivos as jovens terciarias “sentem-se
impulsionadas a revelar-lhe o grande ideal que acalentavam — a
fundagdo de uma Congregagédo nacional com espirito franciscano.”
Em 1927 acontece a fundagdo da Associagao Cruzeiras de Sao
Francisco - “vida franciscana na terra do cruzeiro”. Em junho de 1928,
é fundada a Congregacao das Irméas Franciscanas de Nossa Senhora
Aparecida, onde Morena recebe o nome de Irma Clara Maria. Em
novembro de 1975, parte para o encontro do Divino esposo; deixa em
heranga as suas seguidoras o perfume, a claridade de suas virtudes
irradiadas em sua Obra e o compromisso de perpetuar o carisma que
0 Senhor lhe confiou.
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Arlaton Luiz Soares de Oliveira

1 Sobre o Processo de Canonizacdo e Diferengas nas
Nomenclaturas

Este encontro podera suscitar perguntas aos/as
formadores/as no que diz respeito ao processo de canonizagao
realizado na Igreja e a diferenga entre martires, santos, beatos,
veneraveis, servos de Deus.

A diferenca dessas nomenclaturas esta dentro do
itinerario que a Igreja realiza em reconhecer as pessoas que sao
testemunhas do Evangelho e que inspiram o seguimento de Cristo. Em
breves palavras, poderiamos assim descrever:

a) Os martires sdo os que doaram suas vidas pela fé em

Jesus Cristo. A palavra martir quer dizer “testemunha”. Os

martires testemunharam profeticamente a justica e a paz.

E, por causa do incobmodo que suas vidas geravam, foram @,FS

vitimas violentadas pela intolerancia religiosa. A memoaria

dos martires fortalece nossa fidelidade aos valores do

Reino de Deus.

b) Os chamados “Servos de Deus”, sdo as pessoas

reconhecidas pela comunidade de fé e que, por iniciativa

de alguma autoridade eclesiastica, como o bispo
diocesano, empreende-se a investigagdo sobre suas

vidas, virtudes, milagres e fama de santidade. Portanto, o

titulo “Servo de Deus” é conferido as pessoas cujo

processo de canonizagao se inicia.

c) “Veneraveis” sdo os que, apds o0 exame de suas vidas,

foram reconhecidas suas boas agbdes, bem como sua

integridade e fidelidade ao seguimento de Cristo. Este
momento do processo € empreendido pela curia vaticana,
por meio Congregagédo da Causa dos Santos, que emite
um decreto reconhecendo os Servos de Deus como

Veneraveis.

d) Se ha a comprovagdo de um milagre atribuido pela

intercessao das pessoas “Veneraveis”, mediante estudos

cientificos e teoldgicos, o Papa realiza a proclamacgéo dos
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Veneraveis como “Beatos”. A beatitude, ou bem-
aventurancga, é sinal de fortalecimento da vivéncia de fé
para os fiéis.

e) A canonizagéo de um “santo”, ou seja, sua inclusédo no

rol dos santos € realizada apdés a constatacido de um

segundo milagre reconhecido pela intercessdo dos
beatos. Desse modo, o Papa declara a pessoa como

“santa” e estabelece a memodria do santo para ser

celebrada de forma universal pela Igreja.

Para mais detalhes sobre o processo de canonizagao, ha
nas referéncias destas orientagdes dois documentos eclesiasticos que
descrevem o itinerario da postulagdo dos servos de Deus rumo a sua
canonizagao.

2 Sobre a Nogao de Santidade a Luz do Concilio Vaticano Il e do
Magistério do Papa Francisco

Os dois documentos citados no encontro (Lumen Gentium
e Gaudete et Exsultate) estdo em sintonia com a concepcao de
santidade como participagdo da vida de Cristo, que faz com que a
pessoa mergulhe no cotidiano de sua vida e manifeste o amor do
Senhor em atitudes de solidariedade para com os outros. Nesse
sentido, a santidade retoma seu lugar como vocag¢ao que nasce do
Batismo para que seja encarada como parte do dia-a-dia das pessoas
que se interessam por construir o Reino de justi¢a, paz e fraternidade.

A memodria e devogao a vida dos santos deve motivar as
pessoas ndo a uma fé que se reduza a pedidos de milagres, mas ao
seguimento dos valores do Reino inaugurados por Jesus de Nazaré. E
para nos, franciscanos e franciscanas, a memoéria dos santos de nossa
familia devem reforgar nossa convicgdo em seguir as pegadas de
Jesus, pobre, humilde e crucificado, como fizeram Francisco, Clara,
Antbnio, Isabel, Luquésio, Hélder Camara...

Para um maior aprofundamento do tema, sugiro que seja
feita a leitura integral do Capitulo V do documento Conciliar Lumen
Gentium (Luz dos Povos) e a Exortacdo Apostdlica Gaudete et
Exsultate (Alegrai-vos e Exultai), do Papa Francisco. Também, nas
referéncias serdo colocados alguns textos da internet que comentam
sobre esses dois documentos.
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Referéncias:

BINGEMER, Maria Clara. Santidade ao alcance de todos.
Disponivel em: https://ceseep.org.br/santidade-ao-alcace-de-todos-
por-maria-clara-bingemer/#iLightbox[gallery9818]/0.

CATAO, Francisco. Vocacéo e Santidade: um carisma particular e um
chamado universal: reflexdes acerca da exortagao apostélica do Papa
Francisco Gaudete et exsultate: sobre o chamado a santidade no
mundo atual. Paginas Abertas, Sdo Paulo, v. 43, n. 74, p. 6-9,
jul./set. 2018. Disponivel em: https://www.paulus.com.br/portal/wp-
content/uploads/2018/06/paginas-abertas-ano43-n74-2018.pdf.
CONGREGACAO PARA AS CAUSAS DOS SANTOS. Normas para
observar na instrugao diocesana das causas dos santos.
Disponivel em:
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/csaints/documents/r
¢_con_csaints_doc_07021983_norme_po.html.

FRANCISCO. Exortagéo apostdlica sobre o chamado a santidade:
Gaudete et exsultate. Disponivel em:
http://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/docum
ents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-et-
exsultate.html.

JOAO PAULO II. Constituigao apostélica sobre a nova legislagéo Q'FS
relativa as causas dos santos: Divinus perfectionis magister.
Disponivel em: http://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/pt/apost_constitutions/documents/hf_jp-ii_apc 25011983 _divinus-
perfectionis-magister.htm.

OLIVEIRA, José Lisboa Moreira de. Vocagao universal a santidade:
redescoberta do Vaticano II. Disponivel em:
https://www.vidapastoral.com.br/artigos/espiritualidade/vocacao-
universal-a-santidade-redescoberta-do-vaticano-ii/.
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Simbolos e Devogbes Franciscanas

15 SIMBOLOS E DEVOGOES FRANCISCANAS
Frei Flavio Martins Venancio, OFMConv
1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

Oportunizar ao Iniciando(a) o contato com alguns
simbolos da espiritualidade franciscana e as principais devogdes de
Sado Francisco, que o0 ajudaram no seu processo de conversdo e
conformidade a Jesus Cristo.

Material:

A cruz de Sao Damido, Coroa Franciscana, Tau, letreiro
escrito com a saudagdo PAZ E BEM, imagem de S&o Francisco e
Santa Clara, imagem de Nossa Senhora Imaculada Conceicao, tecidos
ou toalha, velas e flores.

©fs
Ambientagao:

Colocar os simbolos no meio da sala sobre um tecido ou
toalha, com as velas acesas. Criar um clima mais intimista, com as
cadeiras em circulo, para melhor visualizacdo e meditacido de cada
simbolo.

2 Roteiro para o Encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Iniciemos o nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

Em louvor a Nossa Senhora, advogada da nossa Ordem,
rezemos a Saudacédo a Mae de Deus (Devocionério Franciscano, p.
48):

Ave, Senhora, Rainha santa, santa Maria mae de Deus,

virgem feita Igreja, e que do céu foste escolhida pelo santissimo Pai,
a quem ele consagrou com seu santissimo e dileto Filho e com o
Espirito Santo Paraclito, e em quem este e esta toda a plenitude da
graca e todo o bem!
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Ave, palacio do Senhor! / Ave, tabernaculo do Senhor!

Ave, casa do Senhor! / Ave, vestimenta do Senhor!

Ave, serva do Senhor!

Ave, mae do Senhor, e vos, santas virtudes todas, que pela graca e
iluminacao do Espirito Santo sois infundidas nos coragdes dos fiéis
para os tornardes, de infiéis em fiéis a Deus!

Todos: Ave-Maria, cheia de graca...

Canto:

Quem é essa mulher (Devocionario Franciscano,
p. 638)
https://www.youtube.com/watch?v=KudYpBHCOCI

Motivacao Inicial:

Formador(a): Nesse nosso encontro vamos conhecer,
meditar e rezar com alguns simbolos franciscanos. A palavra simbolo
vem do grego Sin (junto, perto ao lado) + Bolés (movimentar, trazer,
levar) que podemos traduzi-lo para trazer para perto. O simbolico
sempre une, junta, agrega, mas o simbolo n&o é toda realidade. Jesus
em diversas de suas pregacdes falava por meio de simbolos. Em
Mateus ele diz: “O Reino dos céus é comparavel a um grdo de
mostarda...”, ou seja, o grdo de mostarda carrega em si um significado,
mas nao € todo o significado. Por isso, quanto mais simbdlicos formos,
mais teremos para agregar sentido a nossa espiritualidade e a nossa
vida fraterna. Iremos entdo perceber alguns simbolos que ajudaram a
Francisco, Clara e a todos os franciscanos nos diversos séculos a se
unirem a Santissima Trindade no caminho da minoridade e da
fraternidade.

Conhecendo o tema:

CRUCIFIXO DE SAO DAMIAO

O icone da cruz de Sao Damiao, que tem mais de 800
anos, ainda possui uma beleza e iluminacdo que é cheia de vida. A
busca de Francisco ao seu interior leva-o a encontrar um Jesus que
sofre, pequeno e menor. Assim ele encontra esse Jesus no leproso, na
cruz de Sdo Damido e nas Igrejas pequenas e abandonadas. Em toda
dimenséao da minoridade que Francisco entende ser simbolos de Deus,
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ndo ha morte, mas vida e beleza. Quem contempla a cruz de Sao
Damiao percebe esse olhar profundo do Cristo sobre cada um de nés.
Seus bracos estdo estendidos e nado esticados, Ele é o Cristo
Ressuscitado, o Filho de Deus que reina na cruz.

Também notamos nesse icone todo o mistério de Cristo:
crucifixdo, ressurreicdo e ascenséo ao céu. Estao presentes no icone
todas as pessoas que assistiram a crucifixdo e também os anjos e as
mulheres no sepulcro se fazem presentes. Aos pés de Cristo estdo
presentes alguns santos que representam a Igreja peregrina na Terra.

Ao subir para o Pai, o Cristo deixa o mundo, representado
como um globo e olha diante de si para o céu, no qual aparece a mao
abencoadora do Pai elevada sobre ele que fez a vontade do Pai
tornando-se obediente até a morte de cruz. O dedo do Pai pode
significar também o Espirito Santo, que é chamado justamente de
“‘dedo do Pai” na sequéncia de Pentecostes. Assim, estariam
representados na imagem o Pai, o Filho e o Espirito Santo.

Francisco de Assis, que gostava de expressar tudo em
cenas e tinha uma queda particular pelas cores e pelas formas, sentiu-
se envolvido e interpelado pelo icone. A figura de Cristo glorioso
dominou Francisco interior e exteriormente. A imagem tornou-se algo
vivo e falante para ele, como nos relata a Legenda dos Trés
Companheiros: “... comegou a rezar com fervor diante da imagem do
Crucificado, a qual piedosa e benignamente Ihe falou ‘Francisco, ndo
vés que minha casa esta se destruindo? Vai, pois, e restaura-a para
mim”. (LTC 13,10)

A experiéncia de Francisco diante da imagem do
Crucificado de Sao Damiéo foi possivel gragas a sua experiéncia com
o sofrimento dos leprosos. A Cruz de Sdo Damido durante séculos sera
o sinal dessa recordacao, de que através da participagdo do sofrimento
humano, podemos chegar ao sofrimento divino.

TAU

A origem do simbolo Tau esta na Biblia na passagem de
Ezequiel 9,4: “Passa no meio da cidade, no meio de Jerusalém, e
marca com um Tau a testa dos homens que gemem e suspiram por
tantas abominagdes que nela se praticam”. Na antiga lingua hebraica
o T tinha a forma de uma cruz obliqua que terminava com uma travessa
superior horizontal. Como Ultima letra do alfabeto hebraico, o Taw era
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usado como assinatura pelos que ndo sabiam escrever. Também era
usado como protegdo, como o de Caim e como o sangue sobre os
batentes das causas dos israelitas no Egito. Transformado na letra
grega Tau, o significado do Taw passou do Antigo Testamento para o
Novo Testamento. Jodo, em uma visdo ouviu a ordem dada aos
quatros anjos: “Nao devasteis nem a terra, nem o mar, nem as plantas,
enquanto nao tivermos marcado o sinal do nosso Deus na fronte de
seus servos” (Ap 7,4).

Que S&o Francisco tenha adotado o Tau como distintivo
para si mesmo, isto se deve a prépria forma desta letra: a maneira
como grafamos o Tau tem semelhanga com a representagéo da cruz.
Francisco se servia frequentemente do Tau para exprimir sua devogao:
escrevia-o nas paredes, nas cartas, em si mesmo: “O sinal Tau era-lhe
preferido acima de todos os outros: ele o utilizava como Unica
assinatura para suas cartas e pintava-lhe a imagem nas paredes de
todas as celas” (Tratado dos Milagres de Celano 3). Com esse sinal
Sao Francisco assinava suas cartas ou quando, por necessidade ou
por espirito de caridade, enviava algum escrito seu (3Cel 159). “O Tau
era um sinal muito querido do santo. Recomendava-o muitas vezes,
fazia-o sobre si mesmo antes de iniciar qualquer trabalho e o escrevia
de préprio punho no final das cartas que ele enviava (LM 2,9).

Francisco também tracava o sinal do Tau sobre si mesmo,
para consagrar suas ag¢des ao Senhor. Ninguém pode ser salvo se ndo
for marcado pelo Tau. Quando Francisco via este sinal confirmava-se
a certeza de sua salvagdo. Para ser salvo € preciso que o homem seja
batizado no sangue de Cristo derramado na cruz. E esse mistério que
a cruz e o sinal do Tau trazem a mente de Francisco e seus
companheiros. Se a cruz nos adquiriu a salvagdo uma vez por todas,
devemos renovar em nds cotidianamente este mistério. Esta é a
cruzada do Tau pregada por Sado Francisco, sendo essa nao
organizada com soldados armados para conquistar Jerusalém, mas de
homens penitentes vindos de Assis para anunciar a todos a conversao
e a peniténcia. O Tau é uma fonte de alegria. Esse é o profundo
segredo de Francisco. Como Sao Paulo, Francisco ndo poderia deixar
de ter cantado a alegria de ter sido salvo: “ndo quero gloriar-me a nao
ser na cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo”.
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SAUDACAO DE PAZ E BEM

E dificil dizer quando a férmula “Paz e Bem” foi introduzida
como saudagao, isso faz parte da nossa tradigdo, uma vez que nao se
encontra nos escritos de Sdo Francisco essa saudagdo. Em seu
Testamento, Francisco diz: “O Senhor me revelou que disséssemos a
saudagao: O Senhor te dé a paz”. Viver segundo o Evangelho para
Francisco e seus companheiros € a busca da imitagdo mais fiel
possivel do género de vida de Cristo e dos apostolos. E o proprio
Senhor enviou os apdéstolos e agora envia os frades a irem pelo mundo
anunciando a paz. Francisco exorta seus frades a anunciarem a paz e
testemunha-la com dogura. Portanto, a paz, que os franciscanos
devem ter em seus labios, € a paz de seus coragdes. Trata-se da paz
do coragao que conquistaram, pois a paz nasce no coragao de cada
franciscano e vai rumo ao coragao de cada criatura que encontramos
em nosso caminho.

A palavra Bem: ndo € dificil extrair esta palavra dos
ensinamentos e escritos de Francisco. Essa bondade de Deus é
celebrada através de todas as expressdes pelas quais o exalta como @Fs
autor de todos os bens da natureza e da graca que estdo no homem.
Precisamos recordar o significado profundo e revelador que Francisco
da a expressdo Sumo Bem e também suas atitudes que modelam sua
vida, quando se coloca em face daquele que chama “o bem, todo o
bem, o sumo bem” (LD - Louvores a Deus Altissimo, 3). Diante do Bem,
Francisco ndo quer ser outra coisa sendo servo, nos pensamentos,
palavras e agbes (2Cel 159). Francisco via vestigios da bondade de
Deus em toda a criagdo, como revelam seus biégrafos e como se reza
no Cantico das Criaturas. Assim o Sumo Bem é objeto de amor, mas
de um amor absolutamente novo com relagdo ao amor de outros bens,
porque nao deve ser amado pelo que dele vem a nds, mas deve ser
amado em si mesmo, porque € justo que seja amado.

A nossa saudacao de “Paz e Bem” esté ligada ao fazer o
bem, na imitagdo de Deus, como nos ensinou seu Filho Jesus. Ser
reflexo do bem, que é Deus, para todos os homens e mulheres, seus
irmaos e irmas. O franciscano é chamado a viver o Evangelho como
irmaos ou irmas que se amam, fazem o bem e desejam o bem. Querem
fazer o bem a exemplo de Jesus Cristo, seu irmao maior, que nos deu
o0 exemplo. Quando digo “Paz e Bem” eu te desejo o Bem, todo o Bem
que é de Deus e o bem que procede de Deus. E a paz verdadeira
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provém de Deus. Esta paz expressa-se na confraternizacao de todas
as criaturas.

Por isso, os franciscanos seculares, seguidores de
Francisco de Assis, andavam desarmados: eram mensageiros da paz
e do bem entre os povos, assim como em nossos tempos atuais,
precisamos ser portadores da mensagem de paz e bem, seja na
familia, no trabalho, na Igreja, na sociedade em que vivemos.

COROA FRANCISCANA (COROA DAS SETE ALEGRIAS DE MARIA)

A belissima devogao mariana que se desenvolveu no seio
da Ordem Franciscana é a Coroa Franciscana das Sete Alegrias da
Santissima Virgem. Em 1442, no tempo de S&o Bernardino de Sena,
se difundiu a noticia de uma aparicdo da Virgem a um novigo
franciscano. Este, desde pequeno, tinha o costume de oferecer a bem-
aventurada Virgem uma coroa de rosas. Quando ingressou entre os
Irmaos Menores, sua maior dor foi a de ndo poder seguir oferecendo a
Santissima Virgem esta oferenda de flores. Sua angustia chegou a tal
ponto que decidiu abandonar a Ordem Serafica. A Virgem apareceu
para consola-lo e lhe indicou outra oferenda diaria que Ihe seria mais
agradavel. Sugeriu-lhe recitar a cada dia sete dezenas de Ave Marias
intercaladas com a meditacao de sete mistérios gozosos que ela viveu
em sua existéncia. Desta maneira teve origem a Coroa Franciscana, o
Rosario das Sete Alegrias.

Sao Bernardino de Sena foi um dos primeiros a praticar e
difundir esta devogédo, que para ele era fonte de grandes favores. Um
dia enquanto recitava esta Coroa apareceu-lhe a Santissima Virgem e
com inefavel dogura lhe disse que gostava muito desta devogao e o
recompensava com milagres para converter os pecadores: “Te
prometo fazer-te participe de minha felicidade no paraiso”. A Coroa
Franciscana medita as sete alegrias de Maria: 1 - A encarnagao do
Verbo divino; 2 - Visitagcdo da Mae de Deus a sua prima Isabel; 3 -
Nascimento de Jesus em Belém; 4 - Adoracdo prestada ao Divino
Menino pelos trés magos do Oriente; 5 - Apresentagdo de Jesus no
templo; 6 - Jubilosa Ressurreicdo do Salvador; 7 - Elevacdo de Maria
aos céus e sua coroagao como rainha dos anjos e dos santos, rainha
do céu e da terra, medianeira de gracas, mae da Igreja e soberana do
Universo (Devocionario Franciscano, p. 545).
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AS QUARESMAS NA VIDA DE SAO FRANCISCO

Em seu ardente desejo de conformar-se a Cristo e com a
intencéo de reviver os mistérios que desfilam ao longo do ano litargico,
Sao Francisco ndo se contentava em viver apenas a grande quaresma,
mas com O mesmo espirito e compromisso quis viver outras
quaresmas. Francisco passava suas quaresmas em jejuns e oragdes,
distanciando-se do mundo e a s6s com Deus tinha o ardente desejo
em seu coracao da sua conversao.

A grande quaresma, ou seja, o tempo quaresmal que
precede a Pascoa, possibilita ao cristdo participar da agao salvifica de
Cristo: de sua paixao, morte e ressurreigdo. Essa era para Francisco a
quaresma das quaresmas, periodo em que queria com O maior
empenho possivel, responder ao amor de Deus que “ama até o fim”.
Se irrepetivel é seu modo de orar e de mortificar-se, &€ possivel, no
entanto, imitar-lhe o esforgo de conformidade com Cristo e a atitude de
minorismo com a qual distanciava de si toda presungao e vangldria.
Francisco vivencia essa quaresma com grande intensidade numa
exigéncia de total conformidade a Cristo que se doa na cruz.

Francisco também vive a quaresma do Advento que € o
tempo de preparagao para o Natal, que, juntamente com a Pascoa, era
para ele a “festa das festas”. Dado que para o fiel imitador de Cristo
preparar-se para a celebracdo do mistério da encarnacdo nao era
menos importante do que preparar-se para a celebragao do mistério da
redencdo. Desta forma, desde a festa de Todos os Santos até a vigilia
da Natividade do Senhor se retirava para a solidao, rezava, meditava,
jejuava com a finalidade de submeter sua carne ao Espirito. Foi dentro
dessa quaresma em 1223 que teve a intuicdo de viver o nascimento do
Senhor em Greccio. Com essa quaresma buscava um caminho de
purificagéo interior e exterior, para que tranquilo e alegre fosse ao
encontro do Senhor que vem.

Na chamada quaresma da Epifania, que Francisco
também realizava, ele pretendia estabelecer um lago entre o tempo do
Natal e da Pascoa. Essa quaresma, muitas vezes nao durava quarenta
dias e se inseria na grande quaresma. Francisco havia intuido que
Natal e Pascoa estdo profundamente ligados entre si, representando
dois polos do unico mistério da salvagédo. Neste periodo o mistério de
Cristo € novamente meditado e vivido: o mistério da Cabega, torna-se
mistério de todo o Corpo, o mistério do Cristo-total.
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A quaresma de Sdo Miguel é caracteristica prépria do
Serafico Pai, pois tinha enorme devogdo aos anjos e o fazia
especialmente por amor a Sdo Miguel. Dizia ao seus companheiros:
“Em honra de tdo grande principe todos deveriam oferecer algum
louvor ou dadiva especial a Deus” (Mt 5, 23-34). Nao a imp0s e nem a
aconselhou. Iniciava no dia da Assuncdo de Nossa Senhora e
terminava no dia da festa de Sdo Miguel. Nesse periodo o santo se
aprofundava na meditacao do mistério de Cristo contemplado em seu
aspecto escatoldgico, com a visdo da Jerusalém celeste, iluminada
pelo sol que n&o se pde, pela luz, que ndo se apaga, ornada com o
fulgor da Virgem Maria, dos anjos e dos Santos. E durante essa
quaresma que acontece o milagre dos estigmas em Francisco, a mais
alta conformidade com Cristo Crucificado.

A ultima quaresma vivida por Francisco é a expressao de
sua profunda piedade eclesial. Comecava essa quaresma no dia da
festa dos Apodstolos Pedro e Paulo, assim, exprimia a exigéncia de
comunhdo com a Sagrada hierarquia, particularmente com o Papa,
sinal da unidade e da universalidade da Igreja. A conclus&o no dia da
festa da Assungao acentuava o indizivel amor de Francisco pela Mae
de Jesus e sua devogao a Nossa Senhora, a quem confiou a Ordem
de modo especial, constituindo-a Advogada da Ordem.

Francisco vivenciava assim suas cinco quaresmas
durante o ano. Durante duzentos dias ele passava na solidao, ou em
retiro, rezando e mortificando-se longe dos homens e perto de Deus.

Provocacgodes e partilhas de vida a partir do tema:

Formador(a): As reflexbes sobre o tema podem ser
respondidas individualmente ou em grupo de acordo com o numero de
Iniciandos(as).

a) Vocé ja conhecia os simbolos apresentados? Qual lhe

chamou mais a aten¢ao?

b) Das devocbes de S&o Francisco a Nossa Senhora,

aos anjos, a cruz, etc. gostaria de destacar algo que nao

sabia?

Para iluminar o tema:

BECKHAUSER, Alberto. A espiritualidade do franciscano secular:
exemplo e proposta de Francisco de Assis. Petropolis: Vozes, 2015.
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Bilhete a Frei Ledo. Louvores a Deus Altissimo. Petropolis: Vozes,
2004. Fontes Franciscanas.

CELANO, Tomas de. Vida de Sao Francisco de Assis. Petropolis:
Vozes, 2018.

DUARTE, José Luiz Cruz. O Crucifixo de Sao Damiao:
espiritualidade, histéria e arte.

PEDROSO, José Carlos. O Crucifixo de Sao Damiao. Centro
Franciscano de Espiritualidade, 2003.

Gesto concreto:

a) Fazer um pequeno cartaz, escrito PAZ E BEM e
colocar em sua casa para recordar a missao franciscana
em nossa vida didria.

b) Visitar uma pessoa doente da sua Fraternidade, ou
realizar a visita num lar de idosos, creches carentes e
levar a mensagem de paz e bem.

c) Rezar em casa com a familia ou amigos/vizinhos a
Coroa Franciscana (Devocionario Franciscano, pag. 545).

d) Quando possivel, presentear alguém com o Tau @FS

franciscano.

Momento celebrativo final:

Formador(a): Para encerrar o encontro vamos contemplar
os simbolos a nossa frente por uns instantes, em siléncio. Agora,
inspirados pelos ensinamentos que aprendemos hoje, fagamos uma
prece e ao final todos respondem:

Senhor, nés vos damos gragas,/ porque sois o Bem, todo
o Bem, o sumo Bem.

Apbs as preces rezemos juntos: (Devocionario Franciscano, p. 406)
Todos: Onipotente, santissimo, altissimo e sumo Deus,/ todo o bem,
sumo bem, bem total,/ que unicamente sois bom,/ nés vos rendemos
todo louvor, toda gldria, toda graga, toda honra, toda bengao e todos
os bens. Assim seja. Assim seja. Amém!

Canto:

Com alegria franciscana cantemos Paz e Bem
https://www.cifraclub.com.br/frei-wilson-joao-
sperandio-2/paz-e-bem/
https://www.youtube.com/watch?v=D-myvMiv1D4&t=67s
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Referéncias:

CROCOLI, Aldir. A conversao de Sao Francisco de Assis:
sequéncia cronoldgica e sentido dos fatos. Porto Alegre; ESTEF,
2017.

CEFEPAL. Dicionario Franciscano. Petrépolis: Cefepal, 1999.

PEDROSO, Frei José Carlos. Olhos do Espirito. 4. ed. Piracicaba:

Centro Franciscano de Espiritualidade, 2010.
LEHMANN, Leonhard. Francisco: mestre de oracdo. Centro
Franciscano de Espiritualidade, Piracicaba, 1997.
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16 LITURGIA DAS HORAS NA VIDA DO FRANCISCANO
SECULAR

Vanderlei Suélio Gomes, OFS (in memoriam)
1 Orientagdes para o Encontro:

Objetivo:

A Liturgia da Horas aprofunda a riqueza da oragéo, na
presenga de Deus e dos homens, buscando uma mudanga interior,
sempre constante, que podemos chamar de conversdo diaria,
maturacgdo da fé, reconciliagcdo com toda a Criagcéo e a verdadeira paz
interior que vem de Nosso Senhor, por meio de sua misericordia.

Material:

A Biblia, a Regra, as Constituicdes Gerais, o Devocionario
Franciscano, crucifixo, imagem de S&o Francisco e de Nossa Senhora;
toalha branca para cobrir 0 altar e outro tecido na cor do tempo liturgico,
vela branca ou na cor do tempo liturgico. Tiras de papel e canetas.

Ambientacgao:

Preparar o local do encontro em formato circular tendo ao
centro a Biblia, a vela, o crucifixo, imagem de Sao Francisco e de
Nossa Senhora sobre a toalha ou tecido na cor do tempo liturgico.

2 - Roteiro para o encontro com o(a) Iniciando(a):

Oracao Inicial:

Formador(a): Iniciemos o nosso encontro com o sinal da
cruz: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

A seguir a leitura do Salmo 144, 1-11 — Louvor a
grandeza de Deus

T — Bendirei o vosso nome pelos séculos, Senhor.

- O meu Deus, quero exaltar-vos, 6 meu Rei, e bendizer o vosso
nome pelos séculos.

= Todos os dias haverei de bendizer-vos, hei de louvar o vosso nome
para sempre.
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- Grande é o Senhor e muito digno de louvores, e ninguém pode medir
sua grandeza.

= Uma idade conta a outra vossas obras e publica os vossos feitos
poderosos;

- proclamam todos o esplendor de vossa gléria e divulgam vossas
obras portentosas!

= Narram todos vossas obras poderosas, e de vossa imensidade todos
falam.

- Eles recordam vosso amor tdo grandioso, e exaltam, 6 Senhor, vossa
justica.

= Misericérdia e piedade é o Senhor, Ele é amor, é paciéncia, é
compaixao.

- O Senhor é muito bom para com todos, sua ternura abracga toda
criatura.

= Que vossas obras, 6 Senhor, vos glorifiquem, e 0s vossos santos
com louvores vos bendigam!

- Narrem a gléria e o esplendor do vosso reino, e saibam proclamar
vosso poder!

T — Bendirei o vosso nome pelos séculos, Senhor.

Canto:

Pode-se usar o canto de costume ou n° 59
(Devocionario Franciscano, p. 625)
https://www.youtube.com/watch?v=95ft09eROHY

Motivacgao Inicial:

Formador(a): Se conhecemos o valor da oragédo e suas
consequéncias positivas em nossas vidas, por que ha sempre essa
pergunta: POR QUE REZAR? Ou COMO DEVO REZAR? E o préprio
Jesus quem nos ensina a importancia da oragao:

- “Jesus subiu ao monte, a fim de orar a sés” (Mt 14,23)

- “De madrugada, estando ainda escuro, Jesus se levantou e retirou-
se para um lugar deserto e ali orava” (Mc 1,35)

- Rezou diante do povo: “Pai, rendo-te gragas” (Jo 11,41-42)
Nenhuma praética foi tdo recomendada por Jesus como a oragéao.
Conhecendo o tema:
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A ORACAO DA IGREJA

O Concilio Vaticano Il aconselha a Liturgia das Horas para
todos os cristdos conscientes. A nova Liturgia das Horas, na
introducao, insiste bastante na participacao dos leigos na Liturgia das
Horas da Igreja. A Liturgia das Horas ndo é s6 para o clero e para os
religiosos, € uma oragao de toda a Igreja: clérigos, religiosos e leigos.

Sao Francisco deseja que seus seguidores também
imitem a Jesus Cristo, o orante por exceléncia, tornando-se homens e
mulheres de oragédo. E o meio que ele propunha era o Oficio Divino
segundo a Igreja de Roma, e para os que ndo soubessem ler, a oracao
dos Doze Pai-Nossos.

O QUE E A LITURGIA DAS HORAS

Liturgia das Horas, ou Oficio Divino, tem suas origens no
Antigo Testamento. Duas vezes por dia, de manha e de tarde, o povo
de Deus suspendia suas atividades e, voltando para Jerusalém, dava
gracas pelos beneficios recebidos de Deus em sua historia.

A tarde, os motivos de louvor e agradecimento eram
sobretudo as maravilhas da Pascoa da libertagdo do Egito. De manha,
louvava e agradecia a Deus por mais um dia, pelos beneficios
realizados por Deus nas diversas aliangas: a criagdo, a escolha do
povo eleito, os alimentos de cada dia.

No Novo Testamento, o conteido da oracéo € novo, € a
nova Pascoa, Jesus Cristo. E, enfim, o mistério de Cristo, o Reino de
Deus nele realizado. Este conteudo esta expresso, sobretudo, na
oragao do Pai Nosso ensinada pelo préprio Cristo.

Ja no fim do século | (d.C.) nos conta a Didaqué, uma
espécie de Catecismo dos Cristdos, que os fiéis rezavam o Pai Nosso
trés vezes por dia.

Mais tarde foram-se organizando dois tipos de oracdes
diarias. Um, da Igreja Local, inspirado no ritmo de oragéo dos judeus
no Antigo Testamento, o outro inspirado no ritmo das vigilias, ou seja,
uma oragéao a cada trés horas durante o dia. No primeiro caso temos a
Oragao da Manha e a Oragao da Tarde, chamadas também Laudes e
Vésperas. No segundo tipo, temos a Liturgia das Horas, dos monges,
com as seguintes horas de oragdo: Laudes, Terga, Sexta, Noa,
Vésperas, Completas e os trés Noturnos que mais tarde se chamariam
Matinas e, hoje Oficio das Leituras.
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O SENTIDO DAS HORAS

As Laudes e as Vésperas, ou a Oragdo da Manha e a
Oracao da Tarde sao as principais do dia. A Oracdo da Manha é o
louvor da Igreja pelo dom da vida em Cristo ressuscitado. A luz, o sol
que desponta, o levantar-se lembra a ressurrei¢cdo de Cristo e a nossa
ressurreicdo com Ele. A luz do sol da forma e beleza a todas as coisas;
ao nascer do sol tudo revive. O louvor matinal evoca beneficios de
Deus, da criagéo, da vida nova em Cristo. O novo dia € dom de Deus
e o homem quer transformar este novo dia, o seu trabalho, suas
atividades, o seu amor numa oferta agradavel a Deus. Por isso invoca
de Deus as forgas para consagrar a Ele o novo dia.

A Oracéo da Tarde é celebrada ao cair da tarde. Diria que
é feita na hora das Ave-Marias. Qual o sentido das Vésperas ou Oracao
da Tarde? Também a Oracao da Tarde celebra o mistério de Cristo.
Celebra, porém, os mistérios da tarde. A Igreja da gragas a Deus pelos
beneficios recebidos durante o dia e pelos beneficios que pbde
realizar. Da gracgas pelos beneficios realizados por Cristo a tarde. O @Fs
sacrificio redentor da Cruz; a instituicdo da Igreja, do Sacerdécio, da
Eucaristia e do Mandamento. Dando gragas por tudo isso, a Igreja se
volta para o proximo e intercede pelos diversos grupos de pessoas com
suas fungdes na Igreja: O Papa, os Bispos, os Sacerdotes, os
Governantes, os Religiosos, os Leigos, os Artistas, os Legisladores, os
Esposos, as Familias, os Jovens, os Necessitados e assim por diante.
Pede que a salvagao que brota do sacrificio da Cruz se derrame sobre
todos os homens.

Estas duas horas principais nos fazem lembrar duas

coisas:
1. Nelas se reza o Pai-Nosso; lembra a oragdo da manha
e da noite que todo cristdo aprendeu a rezar no
Catecismo, como expressao necessaria de sua vocagao
de filho de Deus.
2. Por estas duas oragdes o cristdo vive diariamente a
Pascoa de Cristo no ritmo da experiéncia do tempo.
Por isso se entende que Sao Francisco propds os Pai-
Nossos aos irmaos iletrados, que ndo soubessem ler. Assim eles se
uniriam a grande oragao da Igreja. Seria bom, pois, ligar os Doze Pai-
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Nossos as principais horas do dia. Por exemplo: trés de manha ao
levantar-se; trés ao meio dia; trés ao anoitecer e trés ao deitar-se.

Provocacgoes e partilhas de vida a partir do tema:

Formador(a): Faga a experiéncia de oragdo em sua vida,
por um periodo consecutivo, em que a quantidade de dias e o momento
da oragao, vocé define:

Oragao das Horas

Laudes

Oragéo das 12 horas (hora média)

Vésperas

Completas

A Oragéo da Noite (Completas) é a ultima oragao do dia
antes do repouso. “Com ela os cristdos concluem a “obra de Deus”
antes de se deitarem, e a Deus se encomendarem”.

Gesto concreto:

e Realizar oragao individual, que pode ser de duas maneiras: ©FS
a) Espontanea: consiste em manifestar a Deus, com
nossas proprias palavras, de maneira livre e pessoal o
que desejamos, o que sentimos, 0 que somos.
b) Formulada: serve-se de férmulas ja existentes e
conhecidas. (exemplo: as contidas no Devocionario
Franciscano).

e Participar de oragdo comunitaria, em Fraternidade e/ou na

Comunidade:

a) Oragdo com todos os irméos reunidos, louvando e
agradecendo ao Pai. (exemplo: Encontros da
Fraternidade, Retiros e Visita a um irmao).
b) Oracédo oficial da Igreja que revive os mistérios de
Cristo. (exemplo: Missa, Liturgia das Horas).

Momento celebrativo final:

Formador(a): Os Iniciandos(as) devem trazer velas e
acender no inicio da oracao e colocar em volta da imagem de Maria;
ao lado de cada vela colocar uma tira de papel, contendo uma palavra
do que significou o encontro.
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Rezar juntos a Antifona a Nossa Senhora (Devocionario
Franciscano, pag. 537)
D — Rogai por nés, Santa Mae de Deus!
T — Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.
D — Béngéao de Sao Francisco (Devocionario Franciscano, pag. 393)

Canto:

Sugere-se o canto n° 126 (Devocionario
Franciscano, pag. 654) ou outro conforme o costume.
https://www.youtube.com/watch?v=NxFOtmEmFZE
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APROFUNDAMENTO DO TEMA
Vanderlei Suélio Gomes, OFS (in memoriam)

A Liturgia das Horas constitui uma das muitas formas de
vivéncia do Mistério de Cristo e, portanto, do mistério do homem.
Constitui uma experiéncia do Mistério Pascal na experiéncia diéria do
tempo, capaz de evocar o Mistério Pascal de Cristo, a partir da luz ou
o ritmo do dia, para a santificagao especial do tempo.

Assim, as Laudes evocam a Ressurreigao do Senhor e a
nossa ressurreicao com Ele. As Vésperas evocam o0s mistérios da
tarde, sobretudo o sacrificio da cruz. As Horas menores evocam os
passos da Paixao de Cristo e a vida nascente da Igreja, animada pelo
Espirito Santo.

Num sentido mais amplo, a Liturgia das Horas esta
inserida dentro de uma semana. Temos, entdo, uma vivéncia semanal
do Mistério Pascal:

Domingo, o Dia do Senhor, a Ressurreigdo de Cristo e da
Igreja.

Segunda-feira, a vocagdo da Igreja, o mistério de
Pentecostes.

Terga-feira, a missédo da Igreja, sua dimensao apostélica.

Quarta-feira, o martirio da Igreja, testemunho que ela vé
realizado nos santos que, por sua vez, tornam-se seus patronos.

Quinta-feira, o Novo Mandamento, o lava-pés, a Ceia, a
Igreja, o Sacerdécio, a Eucaristia.

Sexta-feira, a Paixao e Morte de Cristo, o pecado, a
peniténcia, a reconciliagao.

Sabado, a escatologia contemplada em Maria. As facetas
de cada dia estédo expressas na escolha dos salmos, nas oragées finais
e sobretudo nas Preces.

Temos, depois, a grande vivéncia anual do Mistério de
Cristo pela Liturgia das Horas através do Ano Liturgico. Sdo vividas as
Festas do Senhor, os tempos fortes do Advento, Natal, Quaresma e
Pascoa, os domingos durante o ano e as Festas dos Santos,
caracterizados, sobretudo, pelas antifonas que emolduram os salmos,
as leituras, os responsorios, as Preces e as oragdes.
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A Liturgia das Horas € a mais rica forma de viver o Mistério
de Cristo, depois dos sacramentos em geral e da Eucaristia em
particular.

A LITURGIA DAS HORAS COMO A TEMOS HOJE:

Dentro da grande reforma liturgica, proposta pelo Concilio
Vaticano Il, constam também a reforma e a atualizagdo do Oficio
Divino ou Liturgia das Horas.

Em 1970 foi promulgada por Paulo VI, em latim,
compreendendo quatro volumes.

A Instrugdo geral sobre a Liturgia das Horas em cinco
capitulos constitui um verdadeiro tratado sobre a teologia e a
espiritualidade da Liturgia das Horas. O capitulo | trata da importancia
da Liturgia das Horas na vida da Igreja. A esta forma de orag¢édo séo
chamados néo s6 os clérigos e os consagrados, mas todos os fiéis.

O capitulo Il apresenta as diversas Horas do Oficio Divino,
como santificagédo das varias horas do dia. Da-se importancia maior ao
louvor matinal e vespertino. Tem importancia o Oficio das Leituras, @Fs
como meditagcéo orante da Palavra de Deus, e aconselham-se a Hora
Média e as Completas.

Normalmente se ha de rezar apenas uma Hora Média,
escolhendo uma das trés, a mais adaptada a hora do dia.

O capitulo lll desce mais ainda aos elementos que
compdem cada Hora: o hino, os salmos, as leituras biblicas, as
antifonas, as preces, etc.

O capitulo IV descreve as varias celebracbées durante o
Ano Litdrgico. O capitulo V apresenta os ritos da celebragao
comunitaria com as diversas fungdes e realga o sentido do canto na
Liturgia.

Buscando a Cristo e penetrando cada vez mais
intimamente em seu mistério mediante a oracao, louvemos a Deus e
fagamos suplicas com a mesma intengao com que o Divino Redentor
orava.

A LITURGIA DAS HORAS NO DIA A DIA DO(A) FRANCISCANO(A)
SECULAR:

O Artigo 8 da Regra e Vida da OFS nos convida a nos
associarmos a oragao liturgica em uma das formas propostas pela

246



Livro Tempo de Iniciagao

Igreja, revivendo assim os mistérios da vida de Cristo. Assim também
no Artigo 18 nos orienta para privilegiarmos a celebrac&o da Liturgia
das Horas.

Também no Ritual da Profissdo da Ordem Franciscana

Secular se reforga o Artigo 8 da Regra para que nos associando a
oragao liturgica possamos reviver os mistérios de Cristo, centro de
nossa espiritualidade e o Ritual da OFS elenca as oracdes:

a) Laudes e Vésperas em comum ou a sos: devem ser
preferidas estas celebragbes nas reunides da
Fraternidade.

b) Formas abreviadas e adaptadas da Liturgia das Horas
da Igreja local.

c) Oficio Parvo de Nossa Senhora.

d) Oficio da Paixdo de S&o Francisco de Assis.

e) Recitagdo do Oficio dos Doze Pai-nosso, enriquecido
de alguns breves textos biblicos e adaptado a liturgia
das Horas. Tal recitagdo pode ser especialmente
recomendavel por ainda estar em vigor em muitas
regibes e ser forma proveitosa de rezar em
circunstancias concretas.

Pode-se rezar com o auxilio do Devocionario da Familia
Franciscana que oferece em sua terceira parte “O Mistério Pascal no
Ritmo do dia”, como segue:

A SANTIFICACAO DO DIA PELA LITURGIA DAS HORAS:

Oficio Divino do Domingo (Primeira Semana
Principalmente para a OFS) - pag. 451 (Principalmente para a OFS); o
Oficio Divino do Domingo da Primeira Semana do Saltério pode ser
celebrado pelos franciscanos seculares também nos dias de semana.

e Primeiras Vésperas — p. 451
Laudes — pag. 459
Hora Média — p. 468
Segundas Vésperas — p. 473
Completas — p. 482

Oficio da Paixdao, de Sao Francisco de Assis
(principalmente para a OFS) - pag. 490; o Oficio da Paixdo é chamado
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também de Saltério anual de Sao Francisco de Assis, através do qual
Sao Francisco celebrava o mistério pascal durante o Ano Liturgico.

O F diante do Salmo indica o niumero do salmo que Sao
Francisco arranjou em sua contemplacao do mistério pascal durante o
Ano.

O Devocionario Franciscano apresenta o Oficio da Paixao
conforme o esquema apresentado por um especialista do Oficio da
Paixao, sobretudo, para os membros da OFS, que tém o Oficio da
Paixao como uma das formas de participar do Oficio Divino da Igreja.
Usa-se a traducdo de Fontes Franciscanas e Clarianas, Petropolis:
Vozes 2002.

Salmos para a Semana Santa e dias de semana durante o Ano
Completas: SI Fl — p. 493

Oficio das Leituras: SI Fll — p. 494

Laudes: SI F Il — p. 495

Oracao das Nove Horas: SI F IV —p. 496

Oracgao das Doze Horas: SI F V — p. 497 @FS
Oragéo das Quinze Horas: SI F VI —p. 499
Vésperas: S| F VII — p. 500

Salmos para o Tempo Pascal (Tem inicio, terminado o dia Sabado
Santo)

Completas: SI F VIII — p. 501

Oficio de Leituras: SI F X — p. 502

Laudes: SI F Il — p. 503

Oracao das Nove, das Doze das Quinze Horas: S| F IX — p. 505
Vésperas: S| F VII — p. 506

Salmos para os domingos e festas principais
Completas: SI F VIII — p. 507

Oficio de Leituras: SI F IX - p. 508

Laudes: SI F Il — p. 509

Oracgéao das Nove Horas: SIF X —p. 510
Oracgao das Doze Horas: SI F XI - p. 511
Oracgao das Quinze Horas: SI F Xl —p. 513
Vésperas: SI F VIl - p. 514
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Salmos para o Tempo do Advento do Senhor
Completas: SI F Xlll - p. 515

Oficio das Leituras: SI F XIV —p. 516
Laudes: SI F lll — p. 517

Oracao das Nove Horas: SIF X — p. 518
Oragéo das Doze Horas: S| XI — p. 519
Oracao das Quinze Horas: Sl XII — p. 520
Vésperas: S| F VIl — p. 521

Salmos para o Tempo do Natal do Senhor até a Epifania

Completas: SI F VIl — p. 522

Oficio de Leituras: SI F XV — p. 523

Laudes: SI F Il — p. 525

Oracao das Nove, das Doze, das Quinze Horas e Vésperas: SI F XV —
p. 526

Oficio dos 12 Pai-nossos com elementos da Liturgia das Horas

(OFS) — p. 527 ©FS
Laudes (Louvor da manha) — p. 527

Oracao pelo meio-dia — p. 531

Vésperas (Louvor da tarde) — p. 532

Completas (Oragao da noite) — p. 535

Oficio dos 12 Pai-nossos com meditacao da Paixdo de Cristo
- p. 537

Pequeno Oficio de Nossa Senhora — do Comum de Nossa Senhora
(uma das formas do Oficio Divino dos franciscanos seculares) — p. 290
Vésperas — p. 290

Oficio das Leituras — p. 298

Laudes — p. 312

Hora Média — p. 320

Segundas Vésperas — p. 325

Completas — p. 482

Referéncias:

Devocionario Franciscano. 3. ed. 2009.
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